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SÖÏ HIEÅU LAÀM VOÂ NGAÕ CUÛA PHAÄT GIAÙO 

-----------------------------------------------------------    

 

I.- VAØO ÑEÀ: 

      Vaán ñeà Voâ Ngaõ cuûa Phaät Giaùo coù söï hieåu laàm raát lôùn. Moät 

soá ngöôøi tin töôûng thuyeát AØtman (linh hoàn) cuûa Baø La Moân 

Giaùo vaø thuyeát Pudgala (töï ngaõ) cuûa Ñoäc Töû Boä 

(Vatsiputriya) maø cho raèng con ngöôøi phaûi coù moät Töï Ngaõ 

(Linh Hoàn) thaät theå toàn taïi baát bieán, nghóa laø Töï Ngaõ ñaây phaûi 

laø hình töôùng con ngöôøi vaø Töï Ngaõ ñoù sau khi xaû boû thaân 

maïng luaân hoài ñeán ñaâu nhö leân caùc coõi Trôøi ñeå höôûng phöôùc 

baùo  cuõng vaãn laø hình töôùng con ngöôøi, neáu ñoïa xuoáng Ñòa 

Nguïc chòu quaû khoå cuõng vaãn laø hình töôùng con ngöôøi. Töï Ngaõ 

theo hoï khoâng coù hình töôùng naøo khaùc thay theá ngoaøi hình 

töôùng con ngöôøi. Söï hieåu laàm naøy ñöôïc thaáy nhö sau: 

      Theo quan nieäm cuûa Baø La Moân trong moãi con ngöôøi coù 

moät AØtman (linh hoàn) thuoäc veà Töï Ngaõ thaät theå toàn taïi baát 

dieät, Töï Ngaõ laøm chuû trung taâm, coù naêng löïc chi phoái taát caû vaø 

sau khi lìa theå xaùc thì trôû veà quy thuoäc Brahman (Ñaïi Ngaõ) 

cuûa vuõ truï. Quan nieäm ñaây ñöôïc thaáy trong caùc tö töôûng trieát 

hoïc AÁn Ñoä ghi laïi, ñieån hình nhö trong quyeån Löôïc Söû Phaät 
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Giaùo AÁn Ñoä cuûa Hoaø Thöôïng Thích Thanh Kieåm, trang 22  coù 

ghi:  

      “AØtman thuoäc veà phöông dieän taâm lyù thì linh hoàn baát dieät, 

nghóa laø AØtman khi lìa theå xaùc thì linh hoàn ñöôïc quy thuoäc veà 

Brahman.”  

      Ñieàu ñaùng quan taâm hôn, yù nghóa vaø giaù trò veà AØtman ñaõ 

ñöôïc trieát hoïc gia Upanishad giaûi thích roõ raøng trong quyeån 

Lòch Söû Vaên Minh AÁn Ñoä cuûa taùc giaû Wille Durant qua söï 

Vieät dòch cuûa Nguyeãn Hieán Leâ, trang 77 trình baøy:  

      “Ngöôøi ta nhaän baûn theå caùi “Ngaõ” cuûa ta khoâng phaûi laø 

theå chaát, khoâng phaûi laø tinh thaàn, cuõng khoâng phaûi laø caùi ngaõ 

caù nhaân, nhöng laø caùi gì saâu thaêm thaúm, voâ hình voâ thanh ôû 

trong noäi taâm ta, caùi ñoù laø AØtman.” 

      Söï khaùc bieät giöõa AØtman vaø Brahman cuõng ñöôïc trieát hoïc 

gia Upanishad phaân loaïi khaùc nhau vaø ñaõ giaûi thích trong 

quyeån Vaên Minh AÁn Ñoä cuøng moät taùc giaû noùi treân, trang 79 

cho raèng: AØtman laø baûn theå cuûa con ngöôøi, vaø Brahman laø baûn 

theå cuûa  theá giôùi.  

      Ngoaøi ra neân chuù yù theâm, danh xöng Brahman khaùc vôùi 

danh xöng Brahma, danh xöng Brahman (Ñaïi Ngaõ) laø chæ cho 

linh hoàn cuûa vuõ truï; coøn danh xöng Brahma laø chæ cho Phaïm 
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Thieân, moät trong ba vò Thaàn toái cao cuûa AÁn Ñoä (Brahma, 

Vichnou, Shiva).   

       Chaúng nhöõng theá theo quan nieäm cuûa Ñoäc Töû Boä cho 

raèng: Neáu khoâng coù Pudgala (Töï Ngaõ) thaät theå toàn taïi thì ai 

chuû trì tö duy, tình caûm, nhaän laáy nhaân quaû luaân hoài thieän 

aùc..v..v....... Söï nghi vaán naøy ñöôïc thaáy trong quyeån Voâ Ngaõ 

vaø Luaân Hoài cuûa taùc giaû Hoaøn Tuaán Oai, Thöôïng Toaï Thích 

Haïnh Bình Vieät dòch, trang 43 ghi raèng:  

      “Vì giaû nhö phuû ñònh töï ngaõ laøm “Chuû Theå” cho sanh 

maïng, theá thì giaûi thích nhö theá naøo caùc vaán ñeà cuûa nhaân loaïi 

nhö: Trí nhôù, lieân töôûng, tình caûm, taäp quaùn, nhaân caùch vaø söï 

luaân hoài?” 

       Cuï theå hôn nöõa söï hieåu laàm naøy ñöôïc theå hieän roõ neùt qua 

quyeån saùch “Voâ Ngaõ vaø Luaân Hoài” cuûa taùc giaû Hoaøng Tuaán 

Oai qua dòch giaû Thích Haïnh Bình maø hai vò döôøng nhö coá yù 

ñöa nghi vaán mình leân trong moät ñoaïn vaên coâ ñoäng vaø ñaõ 

ñöôïc in ôû phía sau bìa quyeån saùch . Ñoaïn vaên nghi vaán ñoù nhö 

sau: 

      “Neáu töø Anaøtman (Paøli: anattaø) dòch laø “Voâ Ngaõ”, khoâng 

coù töï ngaõ, phaûi chaêng ñieàu ñoù ñoàng nghóa ngöôøi taïo nhaân vaø 

keû thoï quaû khoâng phaûi laø moät? Theá thì Phaät giaùo giaûi thích 

nhö theá naøo veà thuyeát nhaân quaû luaân hoài?” 
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       Söï hieåu laàm noùi treân neáu nhö khoâng giaûi toaû thì trôû ngaïi 

raát lôùn cho thuyeát nhaân quaû, luaân hoài ñoái vôùi tö töôûng Voâ Ngaõ 

Luaän cuûa Phaät Giaùo chuû tröông vaø coøn khieán nieàm tin ñoái vôùi 

moät chuû thuyeát, moät tín ngöôõng cuûa moät toân giaùo deã bò lung 

laïc, nghóa laø tin töôûng thuyeát Töï Ngaõ toàn taïi baát dieät thì thuyeát 

nhaân quaû vaø luaân hoài cuûa Phaät Giaùo khoâng coøn giaù trò. Taïi sao 

theá?  

II.- VAÁN ÑEÀ VOÂ NGAÕ: 

      Vaán ñeà Voâ Ngaõ laø moät trong nhöõng tö töôûng caên baûn cuûa 

Phaät Giaùo chuû tröông, taát caû kinh ñieån Phaät Giaùo töø nguyeân 

thuûy, tieåu thöøa cho ñeán ñaïi thöøa ñeàu giaûi thích saâu roäng tö 

töôûng Voâ Ngaõ moät caùch cuï theå tinh töôøng thaáu trieät vaø tö 

töôûng naøy phaàn lôùn ngöôøi hoïc Phaät, nhaát laø ngöôøi tu só laø giôùi 

laõnh ñaïo tinh thaàn cuûa moät toân giaùo, ai cuõng ñeàu thoâng suoát 

qua; taát caû höõu tình khaùc cuõng ñeàu gioáng nhö theá. Vaán ñeà tö 

töôûng Voâ Ngaõ ñöôïc thaáy trong Tam Phaùp AÁn maø chính ñöùc 

Phaät giaûng giaûi ñaàu tieân ñaõ ñöôïc ghi roõ trong Kinh A Haøm laø 

“Chö Phaùp Voâ Ngaõ” (Tam Phaùp AÁn goàm coù: Chö Haønh Voâ 

Thöôøng, Chö Phaùp Voâ Ngaõ, Höõu Laäu Giai Khoå). Voâ Ngaõ AÁn 

trong Tam Phaùp AÁn ñöôïc chia laøm hai phaàn: Nhaân Voâ Ngaõ vaø 

Phaùp Voâ Ngaõ. Nhaân Voâ Ngaõ, nhaân laø con ngöôøi, theo nhö ñöùc 

Phaät giaûng daïy con ngöôøi ñeàu do Nguõ Uaån giaû hôïp taïo thaønh; 

neáu nhö taùch rôøi Nguõ Uaån rieâng reû töøng phaàn moät thì khoâng 
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tìm thaáy ñöôïc Töï Ngaõ cuûa con ngöôøiõ.  Veà sau Phaät Giaùo phaùt 

trieån laïi chuû tröông thuyeát Nhaân Khoâng Phaùp Höõu nghóa laø 

nhaân voâ ngaõ maø phaùp thì laïi höõu ngaõ. Theo Höõu Boä:  

      “Sôû dó Ngaõ Chaáp toàn taïi laø do nöông vaøo caùc phaùp cuûa 

Saéc vaø Taâm, muoán phaù ngaõ chaáp phaûi tu phaùp quaùn töôûng, 

phaân tích caùc phaùp cuûa saéc taâm, giaùc ngoä ñöôïc taát caû phaùp 

ñeàu do nhaân duyeân hoaø hôïp, saùt na sanh dieät, bieán hoaù voâ 

thöôøng, ñeàu laø voâ ngaõ. Coøn Phaùp Höõu, nghóa laø Theå Taùnh cuûa 

caùc phaùp khoâng coù sanh dieät, vaãn toàn taïi trong ba ñôøi, cuõng 

nhö laøn soùng thì coù sanh dieät bieán hoaù, nhöng theå taùnh cuûa 

nöôùc thì haèng höõu, khoâng thay ñoåi.”  

      Thuyeát naøy ñöôïc thaáy trong Thuyeát Nhaát Thieát Höõu Boä 

goïi laø “Ngaõ Khoâng Phaùp Höõu” (Löôïc Söû Phaät Giaùo AÁn Ñoä 

cuûa Hoaø Thöôïng Thích Thanh Kieåm, trang 110).  

      Tieán xa hôn nöõa Phaät Giaùo Ñaïi Thöøa chuû tröông “Ngaõ 

Phaùp Caâu Khoâng Luaän”, nghóa laø luaän veà Ngaõ Khoâng vaø 

Phaùp Khoâng. Theo Ñaïi Thöøa Baùt Nhaõ, Ngaõ ñaõ laø khoâng vì 

chuùng do nguõ uaån hôïp thaønh vaø phaùp cuõng laø khoâng vì chuùng 

do nhaân duyeân keát hôïp. ÔÛ ñaây Tö töôûng Voâ Ngaõ khoâng caàn 

phaûi khai thaùc chi tieát saâu roäâng theâm dö thöøa maø noù khoâng 

phaûi chuû ñích chính cuûa vaán ñeà baøn ñeán vôùi ñeà taøi laø “Söï 

Hieåu Laàm Voâ Ngaõ Cuûa Phaät Giaùo”.  
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III.- NHAÄN THÖÙC THUYEÁT TÖÏ NGAÕ: 

     Tröôùc khi lyù giaûi thuyeát Töï Ngaõ, chuùng ta haõy caàn duyeät 

qua thuyeát nhaân quaû vaø luaân hoài cuûa Phaät Giaùo chuû tröông ñeå 

so saùnh giaù trò töông phaûn cuûa thuyeát Töï Ngaõ toàn taïi baát dieät 

maø moät soá ngöôøi ñaõ hieåu laàm thuyeát Voâ Ngaõ cuûa Phaät Giaùo. 

      a, Thuyeát Nhaân Quaû Luaân Hoài: 

      Nhaân quaû vaø luaân hoài laø hai hoïc thuyeát caên baûn cuûa Phaät 

Giaùo thuyeát minh nhaèm phuû nhaän thuyeát Thieân Meänh cuûa 

ngoaïi ñaïo, bao nhieâu tö töôûng cuûa Phaät Giaùo töø Phaät Giaùo 

Nguyeân Thuûy cho ñeán Phaät Giaùo Ñaïi Thöøa taát caû ñeàu xaây 

döïng vaø phaùt huy treân neàn taûn thuyeát nhaân quaû vaø luaân hoài 

laøm noøng coát. Ba Taïng Kinh Luaän cuûa Phaät Giaùo maëc duø ñaõ 

khai trieån nhieàu hình thöùc ñöôùi moïi khía caïnh nhöng tö töôûng 

cuõng khoâng ra ngoaøi neàn taûng nhaân quaû vaø luaân hoài laøm chuû 

ñích. Nhöõng tö töôûng naøo neáu nhö xaây döïng ra ngoaøi hai chuû 

thuyeát naøy ñeàu thuoäc veà hoïc thuyeát cuûa ngoaïi ñaïo vaø chuùng  

hoaøn toaøn khoâng phaûi chuû tröông cuûa Phaät Giaùo. Hieän nay 

thuyeát nhaân quaû vaø luaân hoài cuûa Phaät Giaùo ñaõ aên saâu laâu ñôøi 

vaøo taâm hoàn ngöôøi daân Vieät Nam trôû thaønh vaên hoaù nhaân gian 

maø ai cuõng ñeàu bieát vaø cuõng ñeàu thaám nhuaàn vaøo trong huyeát 

quaûn trôû thaønh neáp soáng daân gian muoân ñôøi baát dieät. Thuyeát 

nhaân quaû vaø luaân hoài theo Phaät Hoïc Phoå Thoâng Khoaù II cuûa 

Hoaø Thöôïng Thích Thieän Hoa, trang 63 coù ghi:  
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      “Luaân Hoài theo luaät Nhaân Quaû qua saùu coõi:” 

       “1.-Taïo nhaân saân haän ñoäc aùc......phaûi luaân hoài vaøo ñòa 

nguïc....” 

       “2.- Taïo nhaân tham lam, boûn seûn……...... möu saâu keá ñoäc 

cöôùp ñoaït cuûa ngöôøi...... phaûi luaân hoài laøm ngaï quyû.” 

       “3.- Taïo nhaân si meâ, sa ñoaï thaát tình, luïc duïc, töûu saéc, taøi 

khí, khoâng xeùt hay dôõ, toát xaáu, cheát roài, luaân hoài laøm suùc 

sanh.” 

      “4.- Gaëp vieäc nhaân nghóa thì laøm, gaëp vieäc saùi quay cuõng 

khoâng traùnh, vöøa cang tröïc, maø cuõng vöøa ñoäc aùc.........taùnh 

tình hung haêng, noùng naõy...... taø kieán, si meâ, tin theo taø giaùo. 

Taïo nhaân nhö vaäy, keát quaû seõ luaân hoài laøm A Tu La.” 

      “5.- Tu nhaân nguõ giôùi.......... thì ñôøi sau trôû laïi laøm ngöôøi, 

cao quyù hôn muoân vaät.” 

      “6.- Boû möôøi ñieàu aùc tu chôn thaäp thieän......... thì sau khi 

cheát, ñöôïc sanh leân coïi Trôøi. Nhöng neân nhôù coõi trôøi naøy cuõng 

coøn ôû trong voøng phaøm tuïc, chòu caûnh sanh töû, luaân hoài.” Xin 

xem laïi Phaät Hoïc Phoå Thoâng Khoaù II seõ roõ. ÔÛ ñaây chuùng ta 

chæ chuù yù: 

      Ñöùng treân laõnh vöïc con ngöôøi laøm trung taâm nhaän thöùc, 

giaû söû Töï Ngaõ con ngöôøi toàn taïi baát dieät thì con ngöôøi ñoù khi 
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coøn sanh tieàn ñaõ gaây taïo nhöõng nhaân toäi aùc nhö gieát haïi sanh 

maïng thuù vaät, sau khi xaû boû thaân maïng vaãn giöõ hình töôùng 

con ngöôøi khoâng ñoïa vaøo thaân töôùng cuûa moät suùc sanh coù 

nhieàu chaân ñeå traû quaû. Neáu quaû ñuùng nhö theá thì thuyeát nhaân 

quaû vaø luaân hoài khoâng coøn giaù trò ñoái vôùi hoï. Coù theå khaúng 

ñònh raèng, chuùng ta chaáp nhaän thuyeát nhaân quaû luaân hoài laø 

chaân thaät baát bieán thì khoâng theå chaáp nhaän thuyeát Töï Ngaõ con 

ngöôøi laø toàn taïi baát dieät.  

      b, Giaù Trò Thuyeát Voâ Ngaõ: 

1-  Giaù Trò Voâ Ngaõ Xuyeân Qua Nguõ Uaån: 

      Nhö tröôùc ñaõ baøn qua, Nguõ Uaån laø naêm yeáu toá caên baûn 

mang taùnh chaát oâ nhieãm cuøng nhau keát hôïp taïo thaønh sanh 

maïng chaúng nhöõng con ngöôøi vaø caû sanh maïng caùc chuùng 

sanh höõu tình; con ngöôøi vaø caùc chuùng sanh höõu tình khoâng 

theå thieáu maët naêm yeáu toá ñaây ñeå ñöôïc goùp maët trong theá gian. 

Nguõ Uaån goàm coù: saéc uaån, thoï uaån, töôûng uaån, haønh uaån vaø 

thöùc uaån, chuùng ta haõy quaùn chieáu ñeå nhaän thöùc ñöôïc giaù trò 

voâ ngaõ cuûa Nguõ Uaån. Nguõ Uaån theo Baùt Nhaõ Taâm Kinh Qua 

Caùi Nhìn Cuûa Duy Thöùc, cuøng moät taùc giaû, trang 46, giaûi 

thích: 

      “1, Saéc Uaån: nghóa laø yeáu toá oâ nhieãm veà saéc chaát........Saéc 

Uaån thuoäc loaïi saéc chaát vaø bao goàm caû Ñaát, Nöôùc, Gioù, 
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Löûa.Nhaân saéc chaát töùc laø chæ cho naêng löïc cuûa ñaát, nöôùc, gioù, 

löûa.........soáng rieâng bieät vôùi nhau; quaû saéc chaát laø chæ cho ñaát, 

nöôùc, gioù, löûa keát hôïp laãn nhau ñeå laøm nguyeân lieäu cho vieäc 

kieán taïo thaân theå cuûa vaïn phaùp.......” 

      Ñuùng theá noùi ñeán Saéc Uaån laø moät saéc chaát hieän höõu trong 

ñoù  bao haøm boán naêng löôïng nguyeân chaát cuøng nhau hôïp taùc 

keát thaønh; boán naêng löôïng nguyeân chaát goàm coù: ñaát, nöôùc, 

gioù, löûa goïi chung laø töù ñaïi. Moät mình naêng löôïng ñaát töï noù 

khoâng theå thaønh Saéc Uaån, neáu nhö khoâng coù naêng löôïng nöôùc, 

naêng löôïng gioù, naêng löôïng löûa ñoùng goùp; nöôùc, gioù vaø löûa 

cuõng theá, nghóa laø rieâng töï moät naêng luôïng khoâng theå taùc 

duïng ñoäc laäp ñeå sanh khôûi. Thí duï moät tôø giaáy traéng laø moät 

saéc chaát, trong ñoù goàm coù boán naêng löôïng ñaát, nöôùc, gioù vaø 

löûa goùp maët. Chuùng ta ñem tôø giaáy traéng ñaây ñi ñoát chaùy thì 

luùc ñoù naêng löôïng nöôùc (H2O) trong tôø giaáy lieàn bay ñi chæ 

coøn laïi thuaàn tuyù chaát ñaát ñoäc laäp ñoù chính laø chaát than 

(Carbon) ñaõ cheát ñeå trôû thaønh tro buïi; tieáp ñeán chuùng ta giaû söû 

ñem tôø giaáy naøy coï saùt vôùi nhau thì laäp töùc naêng löôïng löûa 

trong tôø giaáy xuaát hieän ngay; hôn nöõa tôø giaáy traéng noùi treân 

nhôø naêng löôïng gioù chuyeån hoaù ñöôïc ba naêng löôïng ñaát, nöôùc 

vaø löûa hoaø hoïp cuøng nhau hình thaønh moät tôø giaáy ñeå söû duïng. 

Ñaây laø hieän töôïng maø caùc nhaø khoa hoïc ñaõ thí nghieäm ñöôïc.   
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       Haõy quaùn chieáu saâu theâm nöõa ñeå nhaän thöùc giaù trò voâ ngaõ 

cuûa ñaát, nöôùc, gioù, löûa, Khaûo Nghieäm Duy Thöùc Hoïc quyeån I, 

veà ñeà muïc Töù Ñaïi, cuøng moät taùc giaû, trang 169 giaûi thích nhö 

sau: 

      “a/- Ñaát laø naêng löïc hieän coù maët vaø toàn taïi trong phaïm truø 

nguoàn naêng löôïng Ñòa Ñaïi ôû traïng thaùi voâ töôùng nhaèm duy trì 

taùnh chaát raén chaéc cuûa ñaát khoâng bò bieán hoaïi ñeå ngaên ngaïi 

vaïn vaät.” 

      “b/- Nöôùc laø naêng löïc hieän coù maët vaø toàn taïi trong phaïm 

truø nguoàn naêng löôïng Thuûy Ñaïi ôû traïng thaùi voâ töôùng nhaèm 

duy trì taùnh chaát öôùt cuûa nöôùc khoâng bò bieán hoaïi ñeå dung hoaù 

vaø töôi nhuaän vaïn vaät.” 

      “c/- Gioù laø naêng löïc hieän coù maët vaø toàn taïi trong phaïm truø 

nguoàn naêng löôïng Phong Ñaïi ôû traïng thaùi voâ töôùng nhaèm duy 

trì taùnh chaát phieâu ñoäng cuûa gioù khoâng bò bieán hoaïi ñeå chuyeån 

hoaù vaïn vaät.” 

      “d/- Löûa laø naêng löïc hieän coù maët vaø toàn taïi trong phaïm truø 

nguoàn naêng löôïng Hoaû Ñaïi ôû traïng thaùi voâ töôùng nhaèm duy trì 

taùnh chaát vieâm nhieät cuûa löûa khoâng bò bieán hoaïi ñeå döôõng 

sinh vaïn vaät.” 

       Bao nhieâu döõ kieän treân cuõng noùi leân ñöôïc raèng Saéc Uaån 

chính laø do ñaát, nöôùc, gioù, löûa cuøng nhau hôïp thaønh vaø noù 
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hoaøn toaøn khoâng coù Töï Ngaõ toàn taïi baát dieät, cho neân xaùc ñònh 

raèng Saéc Uaån laø voâ ngaõ. 

      “2, Thoï Uaån: nghóa laø yeáu toá oâ nhieãm veà caûm thoï. Danh töø 

caûm thoï duøng ñeå chæ cho söï haønh ñoäng cuûa moät nguyeân nhaân, 

nhö caûm thoï veà phöông dieän khoå, caûm thoï veà phöông dieän vui 

vaø caûm thoï veà phöông dieän khoâng khoå khoâng vui. Coøn 

nguyeân nhaân taùc duïng ñeå caûm thoï, chính laø YÙ Thöùc thöù saùu, 

moät yeáu toá trong nguõ uaån..............Tröôøng hôïp ngöôøi bò chuïp 

thuoác meâ........khoâng cho YÙ Thöùc sanh hoaït, cho neân hoï khoâng 

coù caûm thoï khoâng coù caûm thoï khoå vui nhö theá naøo.”  

      Hôn nöõa theo Duy Thöùc Hoïc, YÙ Thöùc thöù saùu chæ laø thaønh 

phaàn naêng löôïng taùc duïng sinh hoaït nhaän thöùc vôùi danh nghóa 

laø Kieán Phaàn maø chính noù khoâng phaûi baûn ngaõ thaät söï vaø noù 

khi sinh hoaït cuõng phaûi quan heä vôùi Kieán Phaàn naêng löôïng 

cuûa naêm Taâm Thöùc tröôùc (Nhaõn Thöùc, Nhó Thöùc, Thieät Thöùc 

vaø Thaân Thöùc) ñeå coù nhaän thöùc, baèng ngöôïc laïi naêm Taâm 

Thöùc tröôùc neáu khoâng hoå trôï thì luùc ñoù YÙ Thöùc thöù saùu hoaøn 

toaøn khoâng coù nhaän thöùc. Qua nhuõng döõ kieän vöøa trình baøy coù 

theå xaùc ñònh raèng Thoï Uaån laø voâ ngaõ. 

      “3, Töôûng Uaån: nghóa laø yeáu toá oâ nhieãm veà yù töôûng. YÙ 

Töôûng laø tö töôûng cuûa Taâm YÙ vaø Taâm YÙ ôû ñaây töùc laø chæ cho 

Taâm Thöùc Maït Na (Manas) thöù baûy. Chöõ Maït Na nghóa laø YÙ. 
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Noùi caùch khaùc Taâm Thöùc Maït na thöù baûy laø yeáu toá oâ nhieãm 

veà tö töôûng, neân goïi laø YÙ Töôûng. YÙ Töôûng thì luoân luoân sinh 

hoaït nhöõng söï vieäc khoâng coù ñoái töôïng, coøn YÙ Thöùc thöù saùu 

thì hieåu bieát nhöõng söï vieäc caàn coù ñoái töôïng. Ví duï nhö nhöõng 

ngöôøi chöa bieát nöôùc Myõ thì töôûng töôïng (yù töôûng) cho raèng 

ngöôøi daân nöôùc Myõ raát sung söôùng. Nhöng hoï moät khi ñöôïc 

soáng trong nöôùc Myõ thì yù töôûng xöa kia cuûa hoï trôû neân sai 

laàm. Nguyeân do hoï ñaõ yù thöùc ñöôïc söï thaät veà nöôùc Myõ.”  

      Taâm Thöùc Maït Na thöù baûy chæ laø thaønh phaàn naêng löôïng 

taùc duïng töôûng töôïng ñeå chaáp tröôùc vaø töï noù khoâng phaûi baûn 

ngaõ thaät söï vì theá coù theå xaùc ñònh raèng Töôûng Uaån laø voâ ngaõ. 

      “4, Haønh Uaån: nghóa laø yeáu toá oâ nhieãm veà haønh ñoäng taïo 

taùc. Nghieäp Löïc chính laø yeáu toá haønh ñoäng taïo taùc veà oâ 

nhieãm, cho neân Nghieäp ñöôïc dòch laø haønh ñoäng taïo 

taùc..........nhö Nghieäp Saân Haän khoâng coù hình töôùng vaø chæ 

bieát noù qua cöû chæ cuûa con ngöôøi. Con ngöôøi haønh ñoäng hoaëc 

noùi naêng theo söï thuùc ñaåy vaø loâi cuoán cuûa nghieäp saân haän. 

Haønh Uaån ñaây laø danh töø chæ cho nghieäp löïc.”  

      Vôùi yù nghóa treân, Haønh Uaån chính laø Nghieäp Löïc, töï noù 

chæ coù naêng löïc ñeå thuùc ñaåy haønh ñoäng noùi naêng gaây nghieäp 

maø khoâng coù hình töôùng baûn ngaõ thaät söï cho neân cuõng xaùc 

ñònh raèng Haønh Uaån laø voâ ngaõ. 
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      “5, Thöùc Uaån: nghóa laø yeáu toá oâ nhieãm veà söï hieåu 

bieát.......Danh töø Thöùc Uaån chính thöïc laø chæ cho Taâm Thöùc A 

Laïi Da thöù taùm. Taâm Thöùc A Laïi Da thöù taùm môùi ñuùng nghóa 

thuoäc loaïi taâm thöùc hieåu bieát, vì taâm thöùc naøy coù khaû naêng 

xaây döïng heä thoáng boä maùy voâ cuøng phöùc taïp vaø tinh vi trong 

cô theå cuûa taát caû chuùng sanh. Ñieàu ñoù chöùng toû trình ñoä hieåu 

bieát cuûa Taâm Thöùc A Laïi Da thöù taùm thaät voâ cuøng sieâu ñaúng 

vaø ngoaøi Taâm Thöùc ñaây ra khoâng coøn ai coù khaû naêng hôn 

trong vieäc kieán taïo heä thoáng boä maùy vaïn phaùp.”  

      Taâm Thöùc A Laïi Da thöù taùm trong con ngöôøi phaûi chaêng 

coù baûn ngaõ thaät söï hay laø voâ ngaõ? 

      Theo Duy Thöùc Hoïc Töï Ngaõ cuûa con ngöôøi töùc laø Kieán 

Phaàn cuûa Thöùc Theå A Laïi Da thöù taùm mang teân laø Thöùc Dò 

Thuïc thuoäc loaïi taâm thöùc taùc duïng bieán hoaù khoâng ngöøng. 

Kieán Phaàn Thöùc A Laïi Da khi taùc duïng chun vaøo nghieäp 

töôùng con ngöôøi lieàn bieán thaønh Ngaõ Töôùng cuûa con ngöôøi 

trong loaøi ngöôøi, chun vaøo nghieäp töôùng suùc sanh lieàn bieán 

thaønh Ngaõ Töôùng cuûa suùc sanh trong coõi baøng sanh, chun vaøo 

nghieäp töôùng ñòa nguïc lieàn bieán thaønh Ngaõ Töôùng cuûa chuùng 

sanh trong coõi ñòa nguïc, chun vaøo nghieäp töôùng ngaï quyû lieàn 

bieán thaønh Ngaõ Töôùng cuûa ngaï quyû trong loaøi ngaï 

quyû..v..v..... Tröôøng hôïp naøy cuõng töông tôï nhö naêng löôïng 

ñieän nôi trung taâm bieán ñieän cuûa thaønh phoá, naêng löôïng ñieän 
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phaân phoái doøng ñieän chaïy vaøo boùng ñeøn lieàn bieán thaønh ñieän 

cuûa boùng ñeøn coù boån phaän chieáu soi aùnh saùng, doøng ñieän chaïy 

vaøo quaït maùy lieàn bieán thaønh ñieän cuûa quaït maùy coù boån phaän 

ñieàu khieån quaït maùy taùc duïng quaït gioù, doøng ñieän chaïy vaøo 

maùy chieáu hình lieàn bieán thaønh ñieän chieáu hình coù boån phaän 

ñem hình aûnh trong DVD chieáu treân maøn aûnh, doøng ñieän chaïy 

vaøo maùy phaùt thanh lieàn bieán thaønh ñieän phaùt thanh coù boån 

phaän mang tieáng ngöôøi naøy phaùt ra cho ngöôøi kia ñöôïc 

nghe..v..v....... 

      Ñöùng treân laõnh vöïc baûn theå ñeå nhaän thöùc, Thöùc Theå A Laïi 

Da thöù taùm vôùi hình thöùc laø khoái naêng nöôïng khoång loà khoâng 

coù hình töôùng (voâ ngaõ töôùng) vaø coù maët khaép khoâng gian maø 

Duy Thöùc Hoïc cuõng nhö caùc kinh luaän khaùc goïi laø “Thöùc Voâ 

Bieân Xöù”. Hieän töôïng naêng löôïng cuûa Thöùc Theå naøy cuõng 

gioáng nhö hieän töôïng naêng löôïng cuûa ñieän khoâng gian vaø 

muoán nhaän daïng naêng löôïng cuûa noù deã daøng, chuùng ta thöû 

ñem hieän töôïng naêng löôïng doøng ñieän nôi trung taâm bieán ñieän 

cuûa thaønh phoá ñeå thí duï. 

      Thöùc Theå A Laïi Da ñaõ laø hieän töôïng naêng löôïng vaø hoaøn 

toaøn khoâng coù hình töôùng Baûn Ngaõ thì Kieán Phaàn Thöùc A Laïi 

Da trong con ngöôøi, trong suùc sanh..v..v..... ñaõ ñöôïc phaùt sanh 

töø Thöùc Theå A Lai Da noùi treân cuõng chæ laø naêng löôïng vaø 



 

15 
 

hoaøn toaøn khoâng coù hình töôùng Baûn Ngaõ thaät, vì theá coù theå 

xaùc ñònh raèng Thöùc Uaån cuõng laø voâ ngaõ. 

      Töø baûn chaát voâ ngaõ cuûa Nguõ Uaån ñaõ ñöôïc giaûi thích töôøng 

taän ôû treân cho chuùng ta coù söï nhaän thöùc cuï theå raèng, con ngöôøi 

do nguõ uaån giaû hôïp taïo thaønh thì chính con ngöôøi hoaøn toaøn 

thuoäc loaïi voâ ngaõ.  

2- Giaù Trò Voâ Ngaõ Xuyeân Qua Baûy Ñaïi: 

      Trong thôøi kyø Ñaïi Thöøa, caùc nhaø tö töôûng cao thaâm cuûa 

Phaät Giaùo tröôùc heát döïa theo tinh thaàn cuûa Nguõ Uaån maø ñöùc 

Phaät khai trieån ñaàu tieân lieàn quaùn chieáu saâu thaåm, lyù giaûi 

nguyeân lyù cuûa vaïn phaùp vaø loaøi ngöôøi, coù vò ñöùng treân laõnh 

vöïc baûn theå maø lyù giaûi, coù vò ñöùng treân laõnh vöïc hieän töôïng 

duyeân sanh maø lyù giaûi, roài cuøng nhau ñöa ra nhieàu trieát thuyeát 

phi phaøm. Trong nhöõng trieát thuyeát phi phaøm ñoù, Duy Thöùc 

Hoïc laø moät khoa taâm hoïc voâ tieàn khoaùn haäu vaø moân hoïc naøy 

baét ñaàu töø nôi Thöùc ñeå tìm hieåu nguoàn goác cuûa Taâm, nhaän 

thöùc ñöôïc Taâm chính laø theå cuûa Thöùc, cho neân goïi laø Taâm 

Thöùc. Theo Duy Thöùc Hoïc, vaïn phaùp vaø loaøi ngöôøi, keå caû 

chuùng sanh höõu tình vaø voâ tình, taát caû ñeàu do baûy yeáu toá keát 

hôïp taïo thaønh. Vaïn phaùp vaø loaøi ngöôøi neáu nhö thieáu moät 

trong baûy yeáu toá naøy khoâng theå sanh tröôûng vaø toàn taïi, baûy 

yeáu toá naøy coù teân laø baûy Ñaïi. Baûy Ñaïi goàm coù: Ñaát, Nöôùc, 
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Gioù, Löûa, Nghieäp Töôùng, Nghieäp Löïc vaø Thöùc A Laïi Da. 

Trong baûy Ñaïi ñaây, Töù Ñaïi (ñaát, nöôùc, gioù, löûa) vaø Thöùc Ñaïi 

ñaõ ñöôïc giaûi thích roõ nôi Nguõ Uaån; coøn Nguyeäp Töôùng vaø 

Nghieäp Löïc sau ñaây xin laàn löôïc giaûi thích: 

      a, Nghieäp Töôùng laø nhöõng hình töôùng (forms), nhöõng moâ 

hình kieåu maãu (Blueprint) cuûa vaïn phaùp, nhöõng hình töôùng 

naøy chính laø hình boùng mang taùnh chaát aûo giaùc (illusions), taát 

caû ñeàu coù maët trong Taâm Thöùc A Laïi Da vôùi danh nghóa laø 

chuûng töû. Nhöõng nghieäp töôùng ñaây ñöôïc chia laøm lai loaïi: höõu 

tình töôùng vaø voâ tình töôùng.  

      *- Höõu Tình Töôùng laø chæ cho hình töôùng cuûa caùc ñoäng vaät 

vaø hình töôùng naøy cuõng coù hai thöù: nhaân töôùng, chuùng sanh 

töôùng. Nhaân Töôùng laø nhöõng hình töôùng cuûa loaøi ngöôøi; chuùng 

sanh töôùng laø nhöõng hình töôùng cuûa suùc vaät nhö hình töôùng 

traâu, boø, heo, gaø, choù..v..v....... 

      *- Voâ Tình Töôùng laø nhöõng hình töôùng cuûa caùc thöïc vaät vaø 

khoaùng vaät....... Theo Phaät Giaùo chaúng nhöõng caùc ñoäng vaät 

cho ñeán caùc thöïc vaät vaø khoaùng vaät muoán goùp maët trong theá 

gian döôùi baát cöù hình thöùc naøo cuõng phaùi coù Nghieäp Töôùng 

laøm kieåu maãu ñeå xaây döïng; nghieäp töôùng neáu nhö khoâng coù 

thì vaïn phaùp nhaát ñònh cuõng khoâng thaønh hình vaø cuõng khoâng 

coù sanh töû luaân hoài; söï khoâng coù nghieäp töôùng cuûa vaïn phaùp 
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ñuùng nhö caâu Baùt Nhaõ Taâm Kinh noùi: “Thò chö phaùp khoâng 

töôùng baát sanh baát dieät baát caáu baát tònh baát taêng baát giaûm”, 

nghóa laø caùc phaùp khoâng coù nghieäp töôùng thì khoâng sanh 

khoâng dieät khoâng nhô khoâng saïch khoâng taêng khoâng giaûm. 

      Chuûng töû Nghieäp Töôùng cuûa caùc phaùp chính laø nhöõng hình 

töôùng aûo giaùc do con ngöôøi ñaõ thaâu vaøo Taâm Thöùc A Laïi Da 

qua nhöõng coâng trình du ngoaïn, du lòch, giao tieáp thöôøng 

xuyeân maø hoï ñaõ sanh hoaït haèng ngaøy haèng thaùng haèng naêm, 

nhöõng hình aûnh ñoù theo Duy Thöùc Hoïc ñeàu goïi laø Nghieäp 

Töôùng. Nhöõng nghieäp töôùng ñaây ñeàu laø nhöõng nhaân töôùng 

quan troïng khoâng nhoû trong vieäc xaây döïng vaïn phaùp vaø con 

ngöôøi hieän thaønh quaû töôùng.  

      b, Nghieäp Löïc laø nhöõng naêng löïc cuûa nghieäp ñaõ ñöôïc noäi 

keát laâu ñôøi trong Taâm Thöùc A Laïi Da cuõng vôùi hình thöùc 

chuûng töû, nhöõng nghieäp löïc naøy chæ thuaàn tuyù naêng löïc mang 

taùnh chaát taäp khí maø khoâng coù hình töôùng gioáng nhö nghieäp 

töôùng; ñieån hình nhö nghieäp tham, nghieäp saân, nghieäp si 

meâ..v..v.......... chæ bieát khi chuùng taùc duïng loâi cuoán Taâm Thöùc 

haønh ñoäng qua thaân, mieäng vaø yù maø khoâng thaáy hình töôùng 

cuûa chuùng. Trong vieäc xaây döïng vaïn phaùp vaø con ngöôøi, 

chuùng noù cuõng laø yeáu toá quan troïng khoâng theå thieáu maët.  
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      c, Thöùc A Laïi Da theo Duy Thöùc Hoïc laø moät loaïi taâm thöùc 

caên baûn (Foundation Consciousness) vaø cuõng laø yeáu toá voâ 

cuøng troïng ñaïi treân hai chöùc naêng, moät laø taøng tröû chuûng töû, 

hai laø xaây döïng vaïn phaùp vaø con ngöôøi.  

      Veà phöông dieän taøng tröû, Thöùc naøy coù khaû naêng dung 

chöùa taát caû haït gioáng thieän aùc cuûa vaïn phaùp vaø con ngöôøi 

ñoàng thôøi giöõ gìn nhöõng haït gioáng ñoù toàn taïi maõi khoâng cho 

bieán chaát cuõng nhö khoâng cho hö hoaïi ñeå chôø cô hoäi thuaän 

duyeân sanh khôûi.   

      Veà phöông dieän sanh khôûi Thöùc naøy chuyeân xaây döïng taát 

caû caùc phaùp vaø con ngöôøi ñoàng thôøi duy trì sanh maïng chuùng 

noù toàn taïi ñeå goùp maët trong theá gian. Söï thaønh hình, söï phaùt 

trieån, söï sanh toàn cuûa vaïn phaùp vaø con ngöôøi ñeàu do söï quyeát 

ñònh cuûa Taâm Thöùc noùi treân, nghóa laø Taâm Thöùc ñaây neáu nhö 

goùp maët thì vaïn phaùp vaø con ngöôøi thi ñua sanh tröôûng vaø neáu 

nhö töø giaû ra ñi thì vaïn phaùp vaø con ngöôøi trôû thaønh tan hoaïi. 

Baùt Thöùc Quy Cuû Tuïng cuøng moät taùc giaû, trang 84 coù ghi: 

“Thoï huaân trì chuûng caên thaân khí, khöù haäu lai tieân taùc chuû 

oâng”, nghóa laø Thöùc A Laïi Da thöù taùm laø kho taøng chöùa nhoùm, 

baûo trì haït gioáng vaø chuyeån bieán sanh ra thaân theå cuøng theá 

giôùi. Noù töø giaû ra ñi thì ñi sau, noù ñeán laøm vieäc thì ñeán tröôùc, 

noù theo nghieäp löïc vaø laøm chuû taát caû moïi vieäc ñeå chòu quaû 
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baùo. Sö sinh hoaït cuûa Thöùc A laïi Da thöù taùm quan troïng nhö 

theá naøo sau ñaây seõ giaûi thích roõ hôn. 

      c, Nguyeân Nhaân Coù Töï Ngaõ: 

      Nhö tröôùc ñaõ trình baøy, Kieán Phaàn Thöùc A Laïi Da thöù taùm 

cuõng gioáng nhö Thöùc Theå cuûa noù chæ laø moät naêng löôïng khoâng 

coù hình töôùng vaø Kieán Phaàn Thöùc naøy khi taùc duïng chun vaøo 

nghieäp töôùng, thí duï nhö nghieäp töôùng con ngöôøi thì trôû thaønh 

hình töôùng con ngöôøi.  

Kieán Phaàn Thöùc naøy khi ôû trong nghieäp töôùng con ngöôøi bò 

Kieán Phaàn Thöùc Maït Na thöù baûy döïa theo nghieäp töôùng ñoù 

chaáp laøm Töï Ngaõ cho mình ñeå baûo veä sanh maïng con ngöôøi 

hieän höõu noùi treân phaùt trieån theo luaät nhaân quaû vaø giuùp Kieán 

Phaàn YÙ Thöùc thöù saùu cuûa hoï caûm thoï quaû baùo khoå vui maø 

chính kieáp tröôùc YÙ Thöùc thöù saùu cuûa hoï tröïc tieáp ñieàu khieån 

chæ ñaïo thaân vaø mieäng nôi hoï haønh ñoäng noùi naêng theo nhöõng 

nghieäp nhaân thieän aùc. Thöïc ra Töï Ngaõ cuûa Kieán Phaàn Thöùc A 

Laïi Da thöù taùm vaø Kieán Phaàn Thöùc Maït Na thöù baûy trong con 

ngöôøi trong chuùng sanh höõu tình khoâng coù vaán ñeà caûm thoï quaû 

baùo khoå vui gioáng nhö Kieán Phaàn YÙ Thöùc thöù saùu. Ñeå chöùng 

minh ñieàu ñoù, chuùng ta haõy khaûo saùt moät beänh nhaân bò chuïp 

thuoác meâ ñeå giaûi phaåu, moät beänh nhaân bò ruoät dö caàn phaûi 

moå, Baùc Só tröôùc khi moå lieàn chuïp thuoác meâ nhoát YÙ Thöùc thöù 
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saùu cuûa beänh nhaân khoâng cho sinh hoaït ñeå beänh nhaân khoâng 

coøn caûm thoï ñau khoå trong luùc moå ruoät. Khi moå ruoät xong, 

thuoác meâ khoâng coøn taùc duïng nöõa thì luùc ñoù YÙ Thöùc thöù saùu 

cuûa beänh nhaân sinh hoaït trôû laïi lieàn caûm thoï ñau khoå hoaønh 

haønh theå xaùc.  

      Tröôøng hôïp thöù hai, Kieán Phaàn Maït Na thöù baûy nôi caùc 

chuùng sanh voâ tình (nôi caùc thöïc vaät.....) vaãn chaáp Kieán Phaàn 

Thöùc A Laïi Da thöù taùm trong nghieäp töôùng cuûa chuùng laøm Töï 

Ngaõ ñeå baûo veä sanh maïng cuûa chuùng hieän höõu vaø phaùt trieån 

theo luaät nhaân quaû; caùc chuùng sanh voâ tình vì khoâng coù YÙ 

Thöùc thöù saùu hieän höõu cho neân khoâng coù caûm thoï khoå laïc 

gioáng nhö con ngöôøi. Caùc chuùng sanh voâ tình chæ coù xuùc thoï 

ñeå naåy nôû vaø phaùt trieån thaønh hoa traùi maø khoâng coù caûm thoï 

theo caûm tính khoå laïc. Thí duï nhö Thöùc Maït Na thöù baûy nôi 

coû caây..v..v...... chaáp Kieán Phaàn Thöùc A Laïi Da thöù taùm trong 

nghieäp töôùng cuûa chuùng laøm Töï Ngaõ ñeå ñieàu khieån coû caây 

naåy nôû vaø phaùt trieån thaønh hoa traùi; coû caây vì khoâng coù YÙ 

Thöùc thöù saùu hieän höõu cho neân khoâng coù caûm thoï khoå laïc 

gioáng nhö söï caûm thoï cuûa con ngöôøi. 

      Ñuùng ra, Kieán Phaàn Thöùc Maït Na thöù baûy chaáp Kieán Phaàn 

Töï Ngaõ cuûa Thöùc A Laïi Da thöù taùm treân tinh thaàn trung tính 

goïi laø baûn naêng töï veä khoâng bò nghieäp löïc aùi kieán ñieàu khieån 

cho neân khi sinh hoaït khoâng coù vaán ñeà ngaõ si, ngaõ kieán, ngaõ 
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maïn, ngaõ aùi chæ ñaïo. Tröôøng hôïp naøy chuùng ta thaáy roõ söï naåy 

nôû vaø phaùt trieån thaønh hoa traùi cuûa caùc chuùng sanh voâ tình nhö 

coû caây..v..v....... ñaõ ñöôïc trình baøy treân. Rieâng con ngöôøi moät 

trong caùc chuùng sanh höõu tình , YÙ Thöùc thöù saùu cuûa hoï ñaõ bò 

nghieäp löïc aùi kieán tröïc tieáp chæ ñaïo haønh ñoäng ñam meâ chaáp 

ngaõ kieân coá cho neân môùi coù hieän töôïng ngaõ si, ngaõ aùi, ngaõ 

maïn, ngaõ kieán ñieàu khieån taïo nghieäp vaø nhöõng nghieäp do YÙ 

Thöùc thöù saùu chæ ñaïo gaây taïo ñöôïc goïi laø YÙ Nghieäp. 

      Coù theå khaúng ñònh raèng yeáu toá khieán cho Töï Ngaõ hieän höõu 

thaønh hình ñeå cho Thöùc Maït Na chaáp chính laø Nghieäp Töôùng 

thöôøng goïi laø Ngaõ Töôùng moät trong boán Töôùng (Ngaõ töôùng, 

Nhaân töôùng, Chuùng sanh töôùng, Thoï giaû töôùng) maø khoâng 

phaûi Kieán Phaàn Thöùc A Laïi Da thöù taùm rieâng coù Töï Töôùng ñeå 

chaáp laøm Töï Ngaõ.  

      Thaät ra Töï Ngaõ cuûa con ngöôøi do Thöùc Maït Na thöù baûy 

chaáp tröôùc hoaøn toaøn khoâng coù vaán ñeà kyù öùc vaø caûm thoï khoå 

laïc maø chæ coù YÙ Thöùc thöù saùu môùi coù kyù öùc vaø caûm thoï. Hôn 

nöõa YÙ Thöùc thöù saùu cuûa con ngöôøi khoâng sinh hoaïi lieân tuïc 

suoát cuoäc ñôøi gioáng nhö  Töï Ngaõ vaø Thöùc Maït Na thöù baûy; 

trong hai möôi boán giôø ñoàng hoà ngaøy ñeâm, YÙ Thöùc con ngöôøi 

chæ coù maët vaø sinh hoaït möôøi hai tieáng thuoäc veà ban ngaøy vaø 

khi con ngöôøi ñaäu thai, Töï Ngaõ cuûa hoï coù maët tröôùc khi YÙ 

Thöùc thöù saùu coù maët, ñoàng thôøi YÙ Thöùc thöù saùu bò leä thuoäc nôi 
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sanh maïng con ngöôøi trong thôøi kyø naåy nôû phaùt trieån gioáng 

nhö YÙ Thöùc cuûa ñöùa treû sô sanh. 

IV.- TÖÏ NGAÕ QUAN HEÄ LUAÂN HOÀI: 

      Nhö treân ñaõ giaûi thích Töï Ngaõ khoâng phaûi hình töôùng coá 

ñònh vaø luoân luoân bieán ñoåi theo nghieäp töôùng, nghóa laø Töï 

Ngaõ con ngöôøi coù theå bieán ñoåi hình töôùng ñeå trôû thaønh Töï 

Ngaõ hình töôùng ngaï quyû hay hình töôùng suùc sanh..v..v....... 

theo nghieäp töôùng cuûa ngaï quyû hay nghieäp töôùng cuûa suùc 

sanh..v..v......... Ñoù laø Töï Ngaõ quan heä luaân hoài theo nhaân quaû 

nghieäp baùo ñeå caûm thoï quaû baùo khoå vui. Hình töôùng ngaï quyû 

gioáng nhö hình töôùng Tieâu Dieän cuûa caùc chuøa thöôøng thôø maø 

ngöôøi Vieät Nam ai cuõng ñeàu bieát. Theo Kinh Phaät giaûi thích, 

Boà Taùt Quaùn Theá AÂm hoaù thaân thaønh Töï Ngaõ vôùi hình töôùng 

ngaï quyû (hình töôùng Tieâu Dieän) ñeå ñoä caùc oan hoàn uoång töû ôû 

coõi aâm maø ngöôøi ñôøi thöôøng goïi laø coâ hoàn. Taïi sao Töï Ngaõ 

phaûi bieán ñoåi hình töôùng ñeå bò luaân hoài? 

      A,- Töï Ngaõ Luaân Hoài Theo Luaät Nhaân Quaû: 

      Theo luaät nhaân quaû luaân hoài, chuùng ta khi coøn sanh tieàn 

taïo nhöõng nhaân thieän aùc naøo thì sau khi xaû boû thaân maïng Töï 

Ngaõ bò nghieäp löïc thieän aùc daãn daét ñeán caûnh giôùi toát xaáu ñeå 

thoï laáy quaû baùo khoå vui khoâng bao giôø sai traùi, nhö con ngöôøi 

kieáp naøy taïo nhaân phöôùc laønh thì luaân hoài ñeán caûnh giôùi giaøu 
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sang sung söôùng, thaân hình cao sang toát ñeïp, taïo nhaân toäi aùc 

thì luaân hoài ñeán caûnh giôùi ngheøo heøn, thaân hình xaáu xa taøn 

taät..v..v....... Theo Phaät Hoïc Phoå Thoâng Khoaù II cuûa Hoaø 

Thöôïng Thích Thieän Hoa, trang 63 giaûi thích: 

      “Sau ñaây laø nhöõng caûnh giôùi maø moät chuùng sanh coù theå bò 

hay ñöôïc nhaäp vaøo, tuøy theo nghieäp nhaân maø hoï ñaõ taïo: 

      “1.- Ñòa Nguïc: Taïo nhaân saân haän, ñoäc aùc laøm nhieàu ñieàu 

toäi loãi vöøa haïi mình vöøa haïi ngöôøi, phaûi luaân hoài vaøo ñòa 

nguïc, chòu ñuû ñieàu khoå sôû.”  

      “2.- Ngaï Quyû: Nhaân taïo tham lam, boûn seûn, khoâng bieát boá 

thí, giuùp ñôõ  ngöôøi...........möu saâu keá ñoäc ñeå cöùôùp ñoaït cuûa 

ngöôøi, sau khi cheát, luaân hoài laøm ngaï quyû.” 

      “3.- Suùc Sanh: Taïo nhaân si meâ, sa ñoaï theo thaát tình, luïc 

duïc, töû saéc, taøi khí........ cheát roài, luaân hoài laøm suùc sanh.” 

      “4.- A Tu La: Gaëp vieäc nhaân nghóa thì laøm, gaëp vieäc saùi 

quaáy cuõng khoâng traùnh, vöøa cang tröïc maø cuõng vöøa ñoäc aùc...... 

taùnh tình hung haêng, noùng naõy...... taø kieán, si meâ, tin theo taø 

giaùo. Taïo nhaân nhö vaäy, keát quaû seõ luaân hoài laøm A Tu La, 

gaëp vui söôùng cuõng coù, maø buoàn khoå cuõng nhieàu.” 
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      “5.- Loaøi Ngöôøi: Tu nhaân nguõ giôùi: Khoâng saùt haïi, khoâng 

troäm cöôùp, khoâng taø daâm, khoâng doái traù, khoâng röôïu traø say 

söa, thì ñôøi sau trôû laïi laøm ngöôøi, cao quyù hôn muoân vaät.” 

      “6.- Coõi Trôøi: Boû möôøi ñieàu aùc tu chôn thaäp thieän thì sau 

khi cheát, ñöôïc sanh leân coõi trôøi. Nhöng neân nhôù coõi trôøi naøy 

cuõng coøn ôû trong voøng phaøm tuïc, chòu caûnh sanh töû luaân hoài.”  

      Trong saùu caûnh giôùi ñaây coù ba caûnh giôùi maø trong kinh 

Phaät thöôøng goïi laø Tam Ñoà nghóa laø ba ñöôøng döõ. Rieâng caûnh 

giôùi Ñòa Nguïc so saùnh vôùi caûnh giôùi tuø toäi cuûa traàn gian maø 

chuùng ta ñang soáng thì gioáng nhau ñuùng vôùi caâu chaâm ngoân: 

“Döông  gian aâm phuû ñoàng nhaát lyù”, nghóa laø döông gian vaø 

aâm phuû gioáng nhau nguyeân lyù; ñaïi yù caâu naøy noùi raèng, döông 

gian coù traïi giam thì coõi aâm cuõng coù Ñòa Nguïc, caû hai nôi 

nguyeân lyù haønh toäi ñeàu khoâng khaùc nhau. Theo Kinh Ñòa 

Taïng trình baøy caûnh giôùi Ñòa Nguïc laø caûnh giôùi haønh haï 

chuùng sanh trong ñoù voâ vaøn ñau khoå khoâng theå keå ñöôïc. Coøn 

caûnh giôùi A Tu La thöù tö coù hai loaïi chuùng sanh: Thieân A Tu 

La vaø Nhaân A Tu La, caû hai loaïi naøy trong caùc kinh thöôøng keå 

laø haïng hung taøn baïo ngöôïc thöôøng gaây chieán tranh cheùm gieát 

taøn saùt khoâng gôùm tay cho neân goïi haïng naøy laø A Tu La. 

      B.- Ñieàu Kieän Bieán Töôùng Cuûa Töï Ngaõ: 
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      Ñieàu kieän khieán cho Töï Ngaõ bieán töôùng laø do nghieäp löïc 

cuûa Töï Ngaõ ñoù quyeát ñònh, nghóa laø Töï Ngaõ bieán töôùng coù khi 

nhanh trong moät saùt na, coù khi chaäm trong baûy ngaøy, coù khi 

möôøi boán ngaøy, coù khi hai möôi moát ngaøy, coù khi hai möôi 

taùm ngaøy, coù khi ba möôi laêm ngaøy, coù khi boán möôi hai ngaøy 

vaø cuoái cuøng laø boán möôi chín ngaøy, noùi caùch khaùc Töï Ngaõ 

phaûi traûi qua baûy tuaàn leã bieán töôùng ñeå ñònh nghieäp cho kieáp 

sau vaø tuaàn leã cuoái cuøng thöôøng goïi laø Chung Thaát, nguyeân vì 

coõi Trung Giôùi laø coõi trung gian chuyeån tieáp ñeå ñònh nghieäp 

luaân hoài vaøo saùu coõi noùi treân vaø coõi naøy chæ giôùi haïn toái ña 

trong voøng boán möôi chín ngaøy laø ñieàu kieän cuoái cuøng khoâng 

ñöôïc keùo daøi thôøi gian hôn. Ñònh Nghieäp nghóa laø do nghieäp 

quyeát ñònh söï soáng cheát vaø söï luaân hoài cuûa moät sinh maïng con 

ngöôøi, vì yù nghóa ñoù cho neân coù choã goïi laø Duy Nghieäp khoâng 

sai vôùi nguyeân lyù. Muoán bieát roõ ñieàu kieän bieán töôùng cuûa Töï 

Ngaõ con ngöôøi nhö theá naøo haõy xem laïi quyeån Lieãu Sanh 

Thoaùt Töû cuûa dòch giaû Hoaø Thöôïng Thích Quang Phuù, AÁn 

Quaùn Sen Traéng taùi baûn naêm 1979 vaø quyeån “Cheát An Laïc & 

Taùi Sanh Hoan Hyû” cuûa taùc giaû Ñaïi Sö Tulku Thondup 

Rinpoche, do HT Thích Nhö Ñieån vaø TT Thích Nguyeân Taïng 

dòch ra Vieät Ngöõ, trong hai taùc phaåm naøy trình baøy töôøng taän 

hôn nguyeân lyù chuyeån tieáp cuûa Töï Ngaõ trong Trung Giôùi. Taïi 

sao söï bieán töôùng cuûa Töï Ngaõ laïi do nghieäp löïc quyeán ñònh? 
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      Theo Duy Thöùc Hoïc coù baøi keä noùi leân con ngöôøi sau khi 

cheát Thaàn Thöùc (Kieán Phaàn Thöùc A Laïi Da) ñi ñaàu thai vaøo 

ñaâu, baøi keä ñoù nhö sau:  

      “Ñaûnh Thaùnh, Nhaõn sanh Thieân, 

      “Nhaân taâm, Ngaï Quyû phuùc (buïng),  

      “Baøng Sanh  (suùc sanh) taát caù ly, 

      “Ñòa Nguïc cöôùc taâm xuaát.” 

  

Giaûi Thích: 

      1, Ñaûnh Thaùnh: Ñaûnh laø chæ cho ñænh ñaàu cuûa con ngöôøi, 

Thaùnh laø chæ cho Phaät; caâu naøy coù nghóa laø con ngöôøi sau khi 

xaû boû thaân maïng kieáp naøy, Thaàn Thöùc cuûa hoï xuaát ra treân cöûa 

ñaûnh ñaàu laø baùo hieäu ngöôøi ñoù kieáp sau seõ thaønh Phaät 

(Thaùnh). 

      2, Nhaõn sanh Thieân: Nhaõn laø con maét, Thieân laø coõi Trôøi; 

caâu naøy coù nghóa laø con ngöôøi sau khi xaû boû thaân maïng kieáp 

naøy, Thaàn Thöùc cuûa hoï xuaát ra cöûa ñoâi maét laø baùo hieäu ngöôøi 

ñoù kieáp sau seõ sanh leân caùc coõi Trôøi. 

      3, Nhaân Taâm: Nhaân laø con ngöôøi, Taâm laø quaû tim; caâu naøy 

coù nghóa laø con ngöôøi sau khi xaû boû thaân maïng kieáp naøy, Thaàn 

Thöùc cuûa hoï xuaát ra cöûa quaû tim nôi ngöïc laø baùo hieäu ngöôøi 

ñoù kieáp sau seõ sanh trôû laïi laøm ngöôøi. 
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      4, Ngaï Quyû Phuùc: Phuùc laø buïng, töùc laø chæ cho huyeät Thaàn 

Khuyeát (loã roán); caâu naøy coù nghóa laø con ngöôøi sau khi xaû boû 

thaân maïng, Thaàn Thöùc cuûa hoï xuaát ra cöûa huyeät Thaàn Khuyeát 

laø baùo hieäu ngöôùi ñoù kieáp sau seõ sanh vaøo coõi Ngaï Quyû. 

      5, Baøng Sanh: laø chæ cho suùc sanh, Taát laø ñaàu goái, Caù laø 

caùi, Ly laø lìa khoûi; Taát Caù Ly, nghóa laø lìa khoûi ñaàu goái; caâu 

naøy coù nghóa laø con ngöôøi sau khi xaû boû thaân maïng kieáp naøy, 

Thaàn Thöùc cuûa hoï xuaát ra nôi hai ñaàu goái laø baùo hieäu ngöôøi 

ñoù kieáp sau seõ sanh vaøo coõi Suùc Sanh. 

      6.- Ñòa Nguïc Cöôùc Taâm Xuaát: Cöôùc laø goùt chaân, Cöôùc 

Taâm Xuaát nghóa laø ra khoûi nôi loøng baøn chaân; caâu naøy coù 

nghóa laø con ngöôøi sau khi xaû boû thaân maïng kieáp naøy, Thaàn 

Thöùc cuûa hoï xuaát ra nôi hai ñaàu goái laø baùo hieäu ngöôøi ñoù kieáp 

sau seõ sanh vaøo choán Ñòa Nguïc.  

      Ñeå laøm saùng toû vaán ñeà saùu caâu keä noùi treân, chuùng ta thöû 

quaùn chieáu haønh ñoäng cuûa moät con ngöôøi ñeå khaûo saùt. Thí duï 

anh A trong kieáp naøy suoát cuoäc ñôøi laøm ngheà saùt sanh ñeå 

soáng, moãi laàn anh gieát moät con boø laø anh gaây moät nhaân haän 

thuø nghieäp saùt vôùi con boø vaø trong luùc gieát hình boùng con boø 

ñaõ ñöôïc anh chuïp laáy vaøo taâm cuûa anh, ñoàng thôøi hình boùng 

cuûa anh cuõng ñöôïc con boø chuïp laáy vaøo taâm cuûa noù. Anh gieát 

bao nhieâu con boø chính laø ñaõ gaây bao nhieâu nhaân haän thuø 
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nghieäp saùt vaø chuïp laáy baáy nhieâu hình boùng con boø vaøo taâm 

cuûa anh. Anh chaúng nhöõng gieát boø maø coøn gieát caû heo vaø caû 

choù..v..v...... nghóa laø anh gaây khoâng bieát bao nhieâu nhaân haän 

thuø nghieäp saùt, chaúng nhöõng vôùi baày boø maø coøn vôùi baày heo, 

vôùi baày choù..v..v....... vaø anh cuõng chuïp laáy khoâng bieát bao 

nhieâu hình boùng cuûa chuùng vaøo taâm cuûa anh, ñoù laø nhöõng 

nguyeân nhaân nghieäp töôùng ñeå kieáp sau anh chun vaøo traû quaû. 

Tröôùc heát anh sau khi xaû boû thaân maïng cuûa kieáp naøy, trong 

tuaàn leã ñaàu tieân chuyeån tieáp, theá giôùi suùc sanh baét ñaàu môû cöûa 

neáu nhö thaàn Thöùc xuaát ra töø hai ñaàu goái nôi thaân xaùc cuûa anh 

vaø ngay trong luùc ñoù caùc nghieäp löïc haän thuø cuûa caùc suùc sanh 

nhö boø heo choù..v..v......maø anh gaây nhaân luùc coøn sanh tieàn, 

thi ñua nhau loâi keùo ñoøi nôï. Luùc baáy giôø Thaàn Thöùc Töï Ngaõ 

con ngöôøi cuûa anh bò bieán töôùng, coù khi bieán thaønh hình töôùng 

con boø naøy, coù khi bieán thaønh hình töôùng con boø kia, coù khi 

bieán thaønh hình töôùng con heo naøy, hình töôùng con heo kia, 

hình töôùng con choù naøy, hình töôùng con choù kia..v..v....... ñeå 

tìm duyeân ñaàu thai traû quaû. Baûy tuaàn leã trong Trung Giôùi  maø 

Thaàn Thöùc Töï Ngaõ cuûa anh sôû dó phaûi traûi qua baûy laàn bieán 

töôùng ñeàu do caùc nghieäp saùt cuûa  caùc thuù vaät tranh giaønh ñoøi 

nôï, thöôøng goïi laø baûy Toaø AÙn xeùt toäi, Tuaàn thöù baûy (ngaøy thöù 

49) laø thôøi gian giôùi haïn cuûa Trung Giôùi, cuõng goïi thôøi gian 

Toaø AÙn cuoái cuøng ñònh toäi (ñònh Nghieäp) ñeå chaáp nhaän nghieäp 

naøo thaéng cuoäc, thí duï nhö nghieäp boø thaéng cuoäc thì ngay luùc 
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ñoù Thaàn Thöùc Töï Ngaõ cuûa anh A thay ñoåi hình töôùng lieàn 

chun vaøo nghieäp töôùng con boø traéng ñeå trôû thaønh Töï Ngaõ cuûa 

hình töôùng boø con kieáp sau, coøn caùc nghieäp khaùc cuûa anh phaûi 

chôø ñôïi kieáp sau hoaëc nhieàu kieáp sau nöõa. Caùch thöùc thay ñoåi 

hình töôùng Töï Ngaõ con ngöôøi ñeå ñi vaøo caùc coõi nhö Thieân, 

Nhaân, A Tu La, Ñòa Nguïc vaø Ngaï Quyû sau khi xaû boû thaân 

maïng cuõng ñeàu gioáng nhau nhö caùch thöùc thay ñoåi hình töôùng 

Töï Ngaõ ñeå ñi vaøo coõi suùc sanh, nghóa laø cuõng phaûi traûi qua 

thôøi gian baûy Tuaàn leã (49 ngaøy) cöùu xeùt toäi phöôùc ñeå ñònh 

nghieäp. Ngoaïi tröø ba tröôøng hôïp sau ñaây Thaàn Thöùc Töï Ngaõ 

con ngöôøi tröïc tieáp ñi ñaàu thai thaúng vaøo saùu coõi noùi treân maø 

khoâng qua trung gian baûy tuaàn leã (49 ngaøy) ñònh nghieäp: 

      1,- Ngöôøi naøo ñoù luùc sanh tieàn suoát ñôøi chuyeân tu duy nhaát 

laø ñaïo giaûi thoaùt laøm nhaân toá treân heát, ngoaøi ra khoâng gaây taïo 

nhieàu nghieäp thieän aùc naøo khaùc cuûa theá gian, Thaàn Thöùc Töï 

Ngaõ cuûa hoï sau khi xaû boû thaân maïng lieàn xuaát ra treân cöûa 

ñænh ñaàu laø baùo hieäu kieáp sau cuûa hoï ñi thaúng vaøo coõi Nieát 

Baøn hay Taây Phöông Cöïc Laïc maø khoâng qua trung gian baûy 

tuaàn leã xeùt ñònh toäi phöôùc. Maëc duø ñöôïc vaõng sanh thaønh 

Phaät, nhöng Töï Ngaõ con ngöôøi cuûa hoï cuõng phaûi thay ñoåi hình 

töôùng theá gian ñeå trôû thaønh hình töôùng Chaân Ngaõ Phaùp Thaân 

cuûa chö Phaät. Hình töôùng Chaân Ngaõ Phaùp Thaân cuûa chö Phaät 

hoaøn toaøn khoâng gioáng hình töôùng Töï Ngaõ cuûa con ngöôøi. 
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Hieän töôïng naøy ñöôïc thaáy trong caâu chuyeän cuûa ngaøi Muïc 

Kieàn Lieân maø ai ñaõ ñoïc qua cuõng ñeàu bieát. Ngaøi Muïc Kieàn 

Lieân laø moät vò trong möôøi ñeä töû lôùn cuûa ñöùc Phaät Thích Ca; 

ngaøi coù thaàn thoâng baäc nhaát, moät hoâm ngaøi bay ñeán coõi Phaät 

Theá Töï Taïi Vöông vaø gheù vaøo ñoù ñeå nghe Phaät thuyeát phaùp; 

caùc vò Boà Taùt cuûa Phaät Theá Töï Taïi Vöông ñeàu goïi ngaøi laø con 

Ñaïi Truøng (con truøng to lôùn). Qua caâu chuyeän treân cho bieát 

Töï Ngaõ con ngöôøi cuûa ngaøi Muïc Kieàn Lieân so vôùi hình töôùng 

Phaùp Thaân cuûa ñöùc Phaät Theá Töï Taïi Vöông vaø ñaïi chuùng cuûa 

Phaät hoaøn toaøn khoâng gioáng nhau. Chuùng ta muoán sanh veà coõi 

Phaät naøy ñeå an truï tu taäp thì nhaát ñònh phaûi thay ñoåi hình 

töôùng Töï Ngaõ con ngöôøi cuûa chính mình môùi hoaø nhaäp ñöôïc 

ñaïi chuùng trong coõi ñoù. 

      2,- Luùc sanh tieàn ngöôøi naøo ñoù suoát cuoäc ñôøi chuyeân gaây 

taïo duy nhaát moät thöù nghieäp cöïc aùc nhö toäi nguõ nghòch thaäp 

aùc, ngoaøi ra khoâng gaây taïo nhieàu nghieäp thieän aùc naøo khaùc 

cuûa theá gian, Thaàn Thöùc cuûa hoï sau khi xaû boû thaân maïng lieàn 

xuaát ra nôi cöûa hai loøng baøn chaân laø baùo hieäu kieáp sau ñi 

thaúng vaøo Ñòa Nguïc maø khoâng qua trung gian baûy tuaàn leã xeùt 

ñònh toäi phöôùc, nhöng hoï cuõng phaûi thay ñoåi Töï Ngaõ hình 

töôùng con ngöôøi theá gian ñeå trôû thaønh Töï Ngaõ hình töôùng 

chuùng sanh cuûa coõi ñoù. 
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      3,- Phöông thöùc taùi sanh cuûa Taây Taïng laø phöông thöùc do 

YÙ Thöùc cuûa con ngöôøi chæ ñònh choã taùi sanh vaø Thaàn Thöùc cuûa 

hoï sau khi xaû boû thaân maïng lieàn ñi thaúng ñeán choã quy ñònh taùi 

sanh cuõng laø coõi ngöôøi, khoâng qua trung gian baûy tuaàn leã xeùt 

ñònh toäi phöôùc vaø cuõng khoâng bieán ñoåi Töï Ngaõ con ngöôøi. 

      Coù keû baûo raèng con ngöôøi sau khi xaû boû thaân maïng kieáp 

naøy, Thaàn Thöùc cuûa hoï chæ ñi ñaàu thai thaúng khoâng qua trung 

gian baûy tuaàn leã ñeå ñònh nghieäp vaø cuõng khoâng thay ñoåi Töï 

Ngaõ. Neáu quaû ñuùng nhö theá thì luaät nhaân quaû vaø luaân hoài 

khoâng coøn giaù trò nöõa, nghóa laø hoï cöù gaây nghieäp saùt haïi sanh 

maïng chuùng sanh maø khoâng sôï nhaân quaû vaø cöù laøm toäi aùc maø 

khoâng sôï luaân hoài, nguyeân vì nhaân quaû vaø luaân hoài khoâng bao 

giôø aûnh höôûng ñeán haønh ñoäng cuûa hoï. Quan nieäm naøy voâ cuøng 

sai laàm ñoái vôùi luaät nhaân quaû luaân hoài cuûa Phaät Giaùo. 

V.- TOÙM LAÏI:  

      Toång hôïp nhöõng ñieàu ñaõ trình baøy qua ôû treân cho ta nhaän 

thöùc, hoïc thuyeát voâ ngaõ cuûa Phaät Giaùo chuû trröông ñaàu tieân laø 

moät phaùn quyeán thaät taïi cuûa ñöùc Phaät Thích Ca nhaèm ñaùnh 

giaù cuï theå sanh maïng con ngöôøi cuõng nhö sanh maïng caùc höõu 

tình khaùc, taát caû ñeàu mang taùnh chaát giaû hôïp cuûa nguõ uaån. Töø 

hoïc thuyeát voâ ngaõ ñoù duøng laøm neàn taûng caên baûn, caùc traøo löu 

tö töôûng Phaät Giaùo sau naøy cuøng nhau thi ñua phaùt trieån, khai 
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thaùc taän nguoàn nguyeân lyù vaïn phaùp ñeå roài ñi ñeán keát luaän 

“Ngaõ Phaùp Caâu Khoâng Luaän” cuûa Ñaïi Thöøa. Phaûi bieát raèng 

Hoïc thuyeát Voâ Ngaõ cuûa Phaät Giaùo ñöùng treân laäp tröôøng nhaân 

töôùng cuûa vaïn phaùp ñeå phaùn quyeát maø khoâng phaûi ñöùng treân 

quaû töôùng cuûa vaïn phaùp ñeå luaän giaûi. Xeùt cho cuøng thuyeán voâ 

ngaõ so vôùi thuyeát nhaân quaû luaân hoài khoâng bao giôø maâu thuaån 

vôùi nhau trong laõnh vöïc chuyeån hoaù duyeân sanh nôi ba coõi maø 

coøn bieän minh cuï theå cho thuyeán nhaân quaû luaân hoài qua söï 

quyeát ñònh cuûa nghieäp baùo.  

      Coù theå noùi taát caû Taâm Thöùc duø cho döôùi baát cöù hình thöùc 

naøo, nhö sanh vaøo Ñòa Nguïc, Ngaï Quyû, Suùc Sanh, Nhôn, 

Thieân, A Tu La luoân luoân vaãn ôû traïng thaùi naêng löôïng tuyeät 

ñoái khoâng coù baûn ngaõ coá ñònh nhaát laø Kieán Phaàn Thöùc A Laïi 

Da thöù taùm. Kieán Phaàn Thöùc naøy sôû dó ñöôïc mang danh Töï 

Ngaõ chính laø do Kieán Phaàn Thöùc Maït Na thöù baûy daùn leân 

nhaõn hieäu danh xöng qua nghieäp töôùng cuûa moãi loaïi chuùng 

sanh, vì theá nghieäp töôùng luoân luoân thay ñoåi hình töôùng theo 

nghieäp quaû thì Töï Ngaõ cuõng thay ñoåi theo nhu caàu cuûa nghieäp 

nhaân. 

      Töï Ngaõ duø cho coù bieán töôùng ñeå sanh vaøo theá giôùi naøo 

cuõng vaãn laø ôû tö theá voâ kyù (trung tính) tröôùc moïi hoaøn caûnh 

thuaän nghòch, thieän aùc maø chính noù khoâng coù vaán ñeà kyù öùc toát 

xaáu hay caûm thoï khoå laïc. Chæ coù YÙ Thöùc thöù saùu sanh sau ñeû 
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muoän môùi coù vaán ñeà kyù öùc toát xaáu vaø caûm thoï quaû baùo khoå 

vui theo nhaân quaû nghieäp baùo maø thoâi. Ñaây laø nhöõng baèng 

chöùng cuï theå ñöôïc lyù giaûi taän töôøng ñeå bieän chöùng thuyeát Voâ 

Ngaõ cuûa Phaät Giaùo xin taëng caùc ñoïc giaû boán phöông laøm moùn 

quaø gieo duyeân trao taëng: 

Vieát xong ngaøy 11 thaùng 11. Naêm 2015 

Taùc Giaû Thích Thaéng Hoan  
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