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LÔØI NOÙI ÑAÀU 

 

      Vaøo thôøi ñaïi naøy, keå caû ñöùa treû ba tuoåi cuõng bieát duøng 

maùy vi tính raát raønh. Ngay trong söï sanh hoaït ngaøy thöôøng, 

con ngöôøi choã naøo cuõng ñeàu coù cô hoäi tieáp xuùc ñeán maùy vi 

tính, nhö laø xe hôi, duïng cuï nhaø beáp, maùy moùc thöông 

nghieäp, cô giôùi coâng nghieäp, duïng cuï ñieàu trò, thaäm chí 

trong ñoà chôi cuûa treû con cuõng coù trang trí maùy vi tính lôùn 

nhoû phöùc taïp vaø ñôn giaûn khoâng gioáng nhau. Ñeán noãi ôû 

trong cô quan ñieàu khieån tinh vi, maùy vi tính laïi caøng 

khoâng theå coù khuyeát ñieåm, chaúng haïn nhö Phi Cô, Taøu 

Thuûy, Tín Hieäu Voâ Tuyeán Truyeàn Ñaït..v..v.... ñeàu an trí 

maùy vi tính raát ñaày ñuû cao caáp. Chính nôi trang bò quaân söï, 

maùy vi tính laïi caøng troïng yeáu hôn. Cho neân con ngöôøi 

hieän nay sanh hoaït ñeàu caøng ngaøy caøng yû laïi nhieàu vaøo 

maùy vi tính caøng quan troïng hôn. 

 

      Caùc chuyeân gia ñaõ töøng noùi cô naêng naõo boä cuûa con 

ngöôøi so vôùi maùy vi tính phöùc taïp nhaát treân theá giôùi laïi 



caøng phöùc taïp hôn. Moät con ngöôøi bình thöôøng moãi giaây 

ñoàng hoà coù theå tieáp nhaän möôøi loaïi tö lieäu tri thöùc môùi. 

Cho neân naêng löïc kyù öùc cuûa naõo boä con ngöôøi haàu nhö laø 

voâ haïn. Caùc chuyeân gia noùi ñeán vaán ñeà naøy chæ baøn ñeán 

moät phöông dieäân sanh lyù, töùc laø chæ noùi ñeán moät boä phaän 

heä thoáng thaàn kinh cuûa thaân theå con ngöôøi, maø khoâng bieát 

roõ naõo boä cuûa con ngöôøi döïa vaøo ñaâu ñeå coù theå taøng  
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tröû tö lieäu nhieàu nhö theá. Phaät phaùp thì naém ñöôïc nguyeân 

nhaân trong ñoù giaûi thích thaät raát raønh maïch, söï giaûi thích 

naøy chính laø ôû nôi Duy Thöùc bình luaän roõ raøng. Phaät phaùp 

chæ baøy trong taâm chuùng sanh phaùt khôûi bieán hoaù caùc thöù 

nieäm töôûng ñeàu do taùm Thöùc maø coù. Taùm Thöùc naøy laïi coù 

moät thöù quan heä laãn nhau laøm cho coâng naêng cuûa noù trôû 

neân phöùc taïp vaø tinh teá. Caùc thöù toå chöùc trong naõo boä 

chaúng qua chæ laø ñieàu kieän phuï trôï, laø duïng cuï chuyeân moân 

cuûa coâng naêng phaùt huy maø thoâi. Caàn noùi roõ hôn con ngöôøi 

döïa vaøo ñaâu coù nghieäp löïc, döïa vaøo ñaâu bò luaân hoài, thaønh 

ñaïo nhö theá naøo, toát nhaát laø tröôùc heát phaûi bieát roõ söï lôïi haïi 

cuûa “Thöùc”, neáu nhö hieåu raønh maùy vi tính tröôùc roài sau ñoù 

nghieân cöùu Duy Thöùc thì coù theå thích hôïp hôn. Toâi vieát 

quyeån saùch naøy laø duïng yù thænh môøi moïi ngöôøi tham gia 

vaøo tri thöùc ñeå laõnh hoäi ñaïo lyù trong Phaät phaùp. Phaät ñieån 

thì cao thaâm, nhöng ôû trong sanh hoaït thöôøng ngaøy ñeàu coù 



theå laõnh ngoä ñöôïc ñaïo lyù trong Phaät phaùp. “Vaïn Phaùp Duy 

Thöùc”, ngöôøi tu haønh khoâng luaän tu phaùp moân naøo cuõng 

ñeàu toát caû, taát nhieân ôû trong phaùp moân ñoù caàn phaûi coù moät 

nhaän thöùc raønh maïch thì môùi neân baét ñaàu choïn laáy phaùp tu, 

hôn nöõa khoâng ñeán noãi khi ñaõ thaâm haäu moân phaùi mình thì  

khoâng laïnh nhaït phaùp moân khaùc. Nguyeân lyù maùy vi tính ñaõ 

thaáu suoát maø ñi hoïc Duy Thöùc thì söï hoïc taäp cuï theå hôn, 

cho neân chuùng toâi hieåu ñöôïc ñaây laø moät böôùc ñaàu nhaäp 

moân heát söùc troïng yeáu. 

 

      Lôøi Noùi Ñaàu cuûa Tröông Thoâng Vaên nôi Thoâng Uyeån 

Tònh Cö  

Ngaøy 16 thaùng 11 naêm 1983 
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DUY THÖÙC VÔÙI MAÙY VI TÍNH 

 

CHÖÔNG I 

SÖÏ TOÅ CHÖÙC CUÛA MAÙY VI TÍNH VAØ  

COÂNG NAÊNG CUÛA TAÙM THÖÙC LIEÂN HEÄ NHAU 



 

 

      Boä phaän voâ cuøng troïng yeáu cuûa maùy vi tính chính laø nôi 

keát caáu taøng tröû taøi lieäu. Phaàn cao caáp cuûa maùy vi tính ôû 

choã laø thieát keá taøi lieäu truyeàn vaøo vaø phaùt ra raát tinh teá 

phöùc taïp. Taøi lieäu sau khi truyeàn vaøo xong coù theå saûn xuaát 

thaønh thieát bò meàm (phöông tieän chöông trình) ñeå chuaån bò 

söû duïng cho ngaøy mai. Veà sau khi muoán giaûi quyeát vaán ñeà 

gì chæ caàn baám ñuùng loaïi môû thieát bò meàm vaø nöông theo 

thöù töï aán nuùt, lieàn coù theå tìm ñöôïc caâu traû lôøi. Maùy vi tính 

neáu ôû goác ñoä ñôn giaûn laø thay theá ngöôøi keá toaùn, coøn ôû goác 

ñoä phöùc taïp laø coù theå cuøng ngöôøi ñoái thoaïi. Keá toaùn cuõng 

ñuùng vaø ñoái thoaïi cuõng hay, chuùng noù ñaùp vaø hoûi ñeàu laø 

caên cöù theo trong boä phaän taøng tröû taøi lieäu maø ra. Chæ do 

nôi taøi lieäu truyeàn vaøo thì kyû thuaät cao caáp khieán cho maùy 

vi tính boång nhieân phaùt hieän caù taùnh cuûa moät con ngöôøi coù 

theå cuøng vôùi chuû nhaân thaûo luaän söï lyù, ñaùnh côø, baøi baïc, 

thaäm chí phaùt sanh taùnh tình gaét goûng. 

 

      Toå chöùc cuûa maùy vi tính cuøng vôùi coâng naêng cuûa caùc 

phöông dieän khaùc coù raát nhieàu phöông dieän thích hôïp vaø 

töông ñoàng nôi taùm Thöùc cuûa chuùng sanh.  

 

      Thöù nhaát nhö treân ñaõ trình baøy, sôû dó maùy vi tính coù theå 

vaán ñaùp, phaân tích, cung caáp keá hoaïch hoaëc troø vui 



chôi..v..v.... ñeàu do caùc taøi lieäu truyeàn vaøo. Neáu nhö ñem 

taøi lieäu sai laàm phaùt leân maùy vi tính thì noù traû lôøi laïi cuõng 

sai laàm, cho ñeán nhöõng sai laàm trong kho taøng tröû neàu ñöôïc 

söûa chöûa laïi thì heát ngay. 

 

      Thöù hai ngoaøi treân ra nhö boä phaän phuï tuøng trong maùy 

vi tính coù choã hö hoûng thì cuõng coù theå laøm cho sai maát caùc 

thöù taøi lieäu. Cho neân nhöõng phuï tuøng vaø ñöôøng giaây quyeát 

ñònh caàn phaûi coù kieåm tra. 

 

      Nhaõn caên, Nhó caên, Tyû caên, Thieät caên, Thaân caên, cho 

ñeán YÙ caên cuûa chuùng sanh, nghóa laø thoâng thöôøng ngöôøi ta 

ñeàu nghe noùi qua saùu caên, chuùng ñeàu coù ñuû coâng naêng 

truyeàn vaøo. Nhöng maø chuùng sanh töø nhieàu ñôøi nhieàu kieáp 

ñeán nay ñaõ töøng taøng tröû raát nhieàu tri kieán nôi trong Thöùc 

thöù taùm. Thöùc thöù taùm naøy tieáng Phaïn goïi laø “A Laïi Da”,  

mang yù nghóa laø “Taïng”. Coâng duïng cuûa Taïng Thöùc naøy coù 

boä phaän taøng tröû gioáng nhö maùy vi tính, ñem taøi lieäu vaø 

kieán thöùc baét ñaàu thaâu chöùa, maõi maõi khoâng theå töï ñoäng 

tieâu dieät, tröø phi baûn thaân chuùng sanh haønh ñoäng khaùc ñi laø 

thaâu vaøo taøi lieäu môùi ñem tieâu tröø kieán thöùc cuõ. Bôûi vì 

nhöõng kieán thöùc ngaøy xöa nhieàu ñôøi nhieàu kieáp cuûa chuùng 

sanh ñeàu laø ñöôïc xaây döïng treân cô baûn phieàn naõo nhö 

tham, saân, si, maïn, nghi..v..v.…, neáu nhö khoâng phaûi theá thì 

khoâng bò luaân hoài thoï khoå, cho neân Phaät Phaùp goïi nhöõng tri 



kieán ñieân ñaûo ñaõ thaâu chöùa naøy laø “Nghieäp”, maø töø nhöõng 

thöù tri kieán naøy baét ñaàu phaùt huy thöù naêng löôïng meâ muoäi 

cho mình vaø cho ngöôøi khaùc goïi laø “Nghieäp Löïc”. Hieän nay 

chuùng sanh ñöông nhieân vaãn cöù truyeàn vaøo nhöõng taøi lieäu 

môùi, chæ caàn nhöõng taøi lieäu truyeàn vaøo naøy quyeát ñònh hoaø 

hôïp laø keû hôû heát söùc khoâng toát cho vieäc ñoái chieáu, nguyeân 

vì söû duïng nhöõng tri kieán tröôùc ñoù laøm tieâu chuaån cho neân 

cuõng vaãn laø ñieân ñaûo, khieán nghieäp löïc caøng theâm gia taêng. 

Hieän töôïng ñieân ñaûo nhö theá xaûy ra laø do chöa coù phaûn 

öùng ñoái chieáu tröôùc khi töøng böôùc duyeät xeùt. Coù coâng naêng 

ñoái chieáu ñaây chính laø Thöùc “Maït Na” cuûa Tö Löông Naêng 

Bieán (coâng naêng bieán hieän suy nghó ñaén ño) vaø cuõng chính 

laø Thöùc thöù baûy.  ÔÛ trong maùy vi tính cuõng coù moät boä phaän 

nhö theá, chuyeân phuï traùch ñoái chieáu thöù töï. Khi ñang kieám 

taøi lieäu hoaëc tìm caâu traû lôøi, maùy vi tính tieán haønh tröôùc laø 

caên cöù theo chöông trình taøi lieäu cuûa boä phaän taøng tröû laøm 

moät vieäc ñoái chieáu, neáu nhö phaïm vi taøi lieäu toàn taïi khoâng 

coù chöông muïc ñeå hoûi, maùy vi tính laïi baøy toû khoâng theå traû 

lôøi. Coøn moät caùi maùy vi tính duøng vaøo vieäc söûa chöõa xe hôi 

laø ñeå xem phöông phaùp giaûi ñaùp coù quan heä kieán truùc hoaëc 

vaán ñeà khaùc cuûa noù, thöôøng goïi vieäc aáy laø nguyeân nhaân. 

Tri kieán cuûa chuùng sanh phaûi traûi qua saùu caên maø truyeàn 

vaøo hoaëc truyeàn ra, nhöng truyeàn ra hoaëc truyeàn vaøo ôû 

trong böôùc ñi taát nhieân phaûi traûi qua söï ñoái chieáu cuûa Thöùc 

thöù baûy. Thí duï nhö ñöông luùc con maét xem thaáy ñoâng taây 



gioáng nhau, ñoàng thôøi khoâng theå khôûi taùc duïng. Luùc ñoù 

Thaát thöù baûy môùi y cöù nôi choã chöùa tri kieán cuûaThöùc thöù 

taùm maø phaùt khôûi söï ñoái chieáu. Nhö trong aán töôïng naøy ñoà 

vaät laøm coù lôïi hoaëc toát ñeïp thì Thöùc thöù baûy töï tieáp coâng 

haøm quyeát ñònh cuûa Thöùc thöù saùu taïo neân öa thích maø YÙ 

Thöùc lieàn coù theå tröïc tieáp khieán cho con maét xem ñoà vaät aáy 

laâu hôn, khieán caùc boä phaän cô theå khaùc taïo neân moät phaûn 

öùng lieân heä, khieán cho nghieäp cuûa Thöùc thöù taùm caøng saâu 

theâm, maø lieân luïy ñeán nghieäp luaân hoài cuûa chuùng sanh 

cuõng caøng theâm naëng. Nguyeân do Thöùc thöù baûy quaûn lyù 

coâng naêng ñoái chieáu, lieàn khôûi leân chaáp tröôùc vui möøng vaø 

chaùn gheùt, ñoàng thôøi quan nieäm coù moät caùi “Ngaõ”. Quan 

nieäm vieäc aáy chæ laø moät thöù caûm giaùc sai laàm, taïm coù hö 

huyeån, cho neân goïi laø “Giaû Ngaõ”. Cho neân khi ngöôøi möøng 

vui khoâng bieát caùi “Ngaõ” öu saàu ôû ñaâu, khi ngöôøi öu saàu laïi 

deïp caùi “Ngaõ” luùc möøng vui khoâng cho ñeán. Söï caûm thoï tö 

löông (suy nghæ ñaén ño) cuûa con ngöôøi bieán hoaù nhieàu ñaàu 

moái, moãi luùc moãi loaïi, cho neân “Giaû Ngaõ” cuõng thieân bieán 

vaïn hoaù theo, ñöa ñeán keát quaû ñeàu laø khoå. Veû giaø tröôùc 

tuoåi thì laïi hieän ra raát roõ raøng. Tö töôûng cuûa con ngöôøi caøng 

phöùc taïp, “Giaû Ngaõ” bieán hoaù cuõng nhieàu, hôn nöõa giaø yeáu 

höôûng caøng nhanh. Nhöng “Giaû Ngaõ” thì khoâng coù luaät 

ñònh döøng laïi, tröø phi nghieäp hoaøn toaøn caûi bieán trong Thöùc 

thöù taùm. Chuùng sanh phaøm phu ñaõ bò nghieäp löïc raøng buoäc, 

cho neân khoâng theå thoaùt khoûi caùi khoå giaø vaø cheát. 



 

      Tri kieán xuyeân qua saùu caên maø ñi vaøo, sau khi xuyeân 

qua tö löông ngaõ chaáp cuûa Thöùc thöù baûy, lieàn cuõng khieán 

con ngöôøi khôûi leân caùc thöù nhieãm tröôùc mang theo ñaày ñuû 

thieân kieán, taïo thaønh chuû nhaân cuûa phieàn naõo. Nguyeân vì 

moät soá tri kieán naøy thöôøng nhieãm tröôùc saùu caên, trong kinh 

Phaät goïi laø vi traàn, do bôûi saùu caên môùi coù saùu traàn. Tri kieán 

tröôùc khi xuyeân qua ñoái chieáu khoâng phaûi laø vi traàn. Moät 

khi xuyeân qua ñoái chieáu, nguyeân do phaân bieät xuyeân qua 

cuûa Thöùc lieàn hoaù thaønh vi traàn, nhieãm tröôùc nhaân taâm khoù 

maø xaû boû. Ngöôïc laïi nhö caùc tri kieán truyeàn vaøo qua saùu 

caên, trong Thöùc khoâng khôûi phaân bieät laø caùc tri kieán khoâng 

theå nhieãm tröôùc taâm  

 

nieäm, cho neân phaøm phu cuõng hieåu bieát maø khoâng thaáy, 

cuõng nghe maø khoâng nghe, hoaëc aên maø khoâng bieát muøi vò 

cuûa noù. Nhöng chaân chaùnh khoâng bò nhieãm tröôùc laø sau khi 

ñöôïc thaät chöùng boán trí, töùc laø Trí Ñaïi Vieân Caûnh, Trí Bình 

Ñaúng Taùnh, Trí Dieäu Quan Saùt vaø Trí Thaønh Sôû Taùc, thì 

taâm luùc ñoù môùi coù theå khoâng thoï nhaän caùc caûnh chuyeån 

bieát vaø töï do ra vaøo möôøi phaùp giôùi khoâng sanh phieàn naõo. 

 

      Thoâng thöôøng con ngöôøi khi söû duïng maùy vi tính gaëp roõ 

raøng caùi coâng naêng ñoái chieáu laø caên cöù theo taøi lieäu truyeàn 

vaøo maø coù, chæ caàn chuyeån taøi lieäu ñeán cho ngöôøi quaù ö töï 



tín khi ñaëc tính taøi lieäu ñoù coù theå tin caäy, laïi nhaän laáy taøi 

lieäu cuûa ñieän naõo khaùc chaúng gioáng nhö noù. Luùc aáy lieàn 

saûn sanh moät thöù thaùi ñoä coá chaáp töï meâ, chaúng chòu nghe 

theo yù kieán cuûa ngöôøi khaùc. Baáy giôø do vì muoán duy trì caùi 

ñòa vò danh döï toái cao aáy cuûa noù môùi nhieàu caùch thu thaäp 

taøi lieäu truyeàn vaøo ñieän naõo naøy, laâu ngaøy taïo ra caù taùnh 

tham nhieàu, lieàn thaønh “Ñieän Naõo Ñieân Cuoàng”. Thöùc thöù 

baûy cung caáp nhöõng caûm giaùc sai laàm cuûa chuùng sanh cuõng 

gioáng nhö theá, nguyeân do noù laáy tri kieán trong Taïng Thöùc 

laøm caên cöù, thöôøng khôûi leân caùi töï ngaõ tham aùi, trong ñoù coù 

caùi tham cuûa phieàn naõo caên baûn. Laïi nöõa noù thöôøng cho caùi 

ngaõ laø toái thöôïng, neân chaáp tröôùc ñieân ñaûo tính muø quaùng, 

trôû thaønh ñaïi si ñaïi maïn, khieán cho ngaõ chaáp lieân tuïc khoâng 

döùt, khoâng coù theå töï thoaùt khoûi. 

 

      Coâng naêng phaân bieät nöông nôi saùu caên ñeå khôûi chính 

laø saùu Thöùc, töùc laø Nhaõn Thöùc, Nhó Thöùc, Tyû Thöùc, Thieät 

Thöùc, Thaân Thöùc vaø YÙ Thöùc. Caùc Thöùc nöông nôi caûnh maø 

khôûi phaân bieät, söï quan heä caáu taïo vaø linh hoaït cuûa noù, 

ñieän naõo cuûa theá gian khoù maø nhìn ñöôïc phía sau löng cuûa 

noù. Naêm Thöôùc tröôùc chæ coù theå phaùt khôûi phaân bieät tö 

taùnh, töùc laø töøng coù caùc coâng naêng, nhö con maét chæ coù theå 

xem thaáy maø khoâng theå nghe tieáng..v..v.…..., coøn loaïi suy 

dieãn, YÙ Thöùc  thì ngoaøi phaân bieät töï taùnh ra, laïi coù theå phaân 

bieät theo nieäm vaø phaân bieät tính toaùn suy nghó. Ngoaïi tröø 



ñaây, YÙ Thöùc cuõng coù theå ñoái vôùi ngoaïi caûnh vöôït qua naêm 

Thöùc tröôùc tieán haønh phaân bieät, tröôøng hôïp ñaây goïi laø Nguõ 

Caâu YÙ Thöùc. YÙ Thöùc cuõng coù theå töï phaùt khôûi caûnh töôïng 

maø tieán haønh phaân bieät, ñaây goïi laø Ñoäc Ñaàu YÙ Thöùc.  

Ñoäc Ñaàu YÙ Thöùc goàm coù ba loaïi:  

 

      1)- Moäng Trung Ñoäc Ñaàu YÙ Thöùc, töùc laø caûnh töôïng 

thaáy ñöôïc ôû trong   

            moäng. 

      2)- Ñònh Trung Ñoäc Ñaàu YÙ Thöùc, töùc laø caûnh töôïng giaû 

khôûi khi ôû trong   

            thieàn ñònh. 

      3)- Taùn Vò Ñoäc Ñaàu YÙ Thöùc, töù laø caûnh töôïng trong giaû 

töôûng. 

 

      Ñoäc Ñaàu YÙ Thöùc tuy khoâng döïa vaøo ngoaïi caûnh maø töï 

mình phaùt khôûi hieän töôïng, nhöng cuõng khoâng phaûi laø trong 

caùi khoâng maø sanh ra caùi coù. Caûnh töôïng cuûa Thöùc naøy 

hieän ra ñöông nhieân vôùi nghieäp löïc ñôøi tröôùc coù quan heä aán 

töôïng. Chuùng sanh trong saùu coõi phaøm thöôøng phaùt khôûi 

Ñoäc Ñaàu YÙ Thöùc. Nhöng coù naêm thöù tình hình döôùi ñaây maø 

YÙ Thöùc khoâng theå sanh khôûi, töùc laø:  

 

      1)- Coõi trôøi Voâ Töôûng, 

      2)- Thieàn ñònh Voâ Töôûng, 



      3)- Thieàn ñònh Dieät Taän, 

      4)- Nguû nghæ khoâng moäng 

      5)- Voâ cuøng choaùng vaùng. 

 

      ÔÛ naêm ngoâi vò treân ñaây, YÙ Thöùc ñeàu khoâng theå sanh 

khôûi. 

 

      Nôi treân ñaïo lyù cô baûn, söï truyeàn vaøo trong ñieän naõo, 

caùc thöù töï taøng tröû vaø truyeàn ra tuy cuøng vôùi taùm Thöùc coù 

choã hôïp taùc, nhöng ôû nôi phaùt trieån daãn ñeán trong töøng lôùp 

phöùc taïp, Thöùc coù theå khieán chuùng sanh caûm öùng nôi trong 

möôøi phaùp giôùi, ñoù laø coâng naêng khoâng theå nghó baøn. ÔÛ 

ñieåm naøy, ñieän naõo thì laïi hoaøn toaøn khoâng coù khaû naêng so 

saùnh döï thaûo. Ñaõ saún coù coâng naêng huyeàn dieäu, khoâng ai 

baèng “Dò Thuïc Naêng Bieán” cuûa Thöùc thöù taùm vaø noù coøn coù 

khaû naêng daãn ñeán quaû baùo. Thí duï nhö con ngöôøi do chuûng 

töû nöûa thieän nöûa aùc laïi coäïng theâm ngoaïi duyeân ñeå sanh ra 

quaû dò thuïc, ñöôïc thaân con ngöôøi kieáp sau thì ñaõ queân haún 

thaân kieáp tröôùc vaø cuõng khoâng bieát haäu quaû nhö theá naøo. 

Maëc duø cuøng moät ñieàu kieän nôi Dò Thuïc Naêng Bieán maø 

sanh laøm ngöôøi, cuõng coù nhieàu thöù phaåm loaïi, nhö ngheøo, 

giaøu, hieàn, ngu..v..v.... tröø ngoaøi chuûng töû ra neân bieát coøn coù 

caùc nhaân toá khaùc, nhö nghieäp löïc ñôøi tröôùc vaø caùc thöù 

duyeân soá..v..v....  Cho neân duø raèng laø ñoàng chöùng quaû Ñaúng 

Löu, yù kieán, tö töôûng, khaåu vò cuûa moãi ngöôøi ñeàu coù choã 



khoâng gioáng nhau. Veà ñieåm naøy, nguyeân nhaân nhö theá naøo 

caàn neân noùi roõ laø ngöôøi phaøm phu ôû coõi Ta Baø chæ giaùc ngoä 

nhô nhôùp, coøn Phaät Ñaø truï ôû coõi Ta Baø laïi thaáy hoaøn toaøn 

laø löu ly. 

 

      Söï caáu keát cuûa ñieän naõo vaø söï so saùnh lieân heä vôùi caùc 

Thöùc cuûa chuùng sanh, coù theå tham khaûo ñoà hình höôùng daãn 

döôùi ñaây. Ñoà hình naøy ñöôïc “phaân tích cuûa Linh Sôn Hoïc 

Hieäu” vôùi ngoøi buùt vuïng veà vaø ñaõ töøng saûn xuaát qua trong 

moät quyeån saùch, hieän nay ôû ñaây taùi baûn laàn thöù nhaát, ñeå 

tieän cho nhöõng ngöôøi tham khaûo khi hoï khoâng coù quyeån 

saùch noùi treân.  

 

       

                                                    Ñoà Hình 



 



  



CHÖÔNG II 

ÑIEÄN NAÕO KHOÁNG CHEÁ NHAÂN LOAÏI ÑAÙNG SÔÏ 

  

      ÔÛ vaøo thôøi ñaïi 80 cuûa cuoái theá kyû 20, ñieän naõo öùng 

duïng trong caùc ngheà nghieäp ñaõ traøn ngaäp voâ cuøng roäng lôùn, 

söï sinh hoaït cuûa con ngöôøi chaû ai maø khoâng chòu quan heä 

ñieän naõo. Con ngöôøi yû laïi vaøo ñieän naõo thì caøng nhieàu, cho 

neân ñoái vôùi theá kyû 21, söï sinh hoaït trieån voïng cuûa hoï ñeàu 

nhaän thaáy seõ ñieän naõo hoaù hoaøn toaøn. Nôi trong gia ñình, 

coâng taùc naáu côm rau voâ cuøng troïng yeáu, naøo söû duïng khoa 

aên uoáng vaø phöông phaùp naáu nöôùng cuõng do ñieän naõo 

quyeát ñònh taát caû, theâm nöõa maùy ghi thôøi gian trong heä 

thoáng ñieän naõo chæ caàn aán nuùt baät ñieän laø coâng vieäc naáu, 

haáp, raùn, nöôùng ñeàu thích hôïp ñeán choã toát ñeïp. Coøn vieäc 

queùt doïn saïch seõ thì coù cô giôùi cuûa ñieän naõo khoâng töø khoù 

nhoïc thay theá con ngöôøi khoáng cheá laáy vaø moãi ngaøy 24 giôø 

coâng taùc khoâng ñình chæ cuõng neân söû duïng noù. Luùc baáy giôø 

con ngöôøi hoaøn toaøn khoâng phaûi ñi laøm, chæ caàn ôû trong nhaø 

raùp môû cho xong heä thoáng ñieän naõo, trong ñoù bao goàm caû 

truyeàn hình vaø duïng cuï  

 

chuyeân chôû cho ñeán khoâng luaän hoäi hoïp hoaëc thaûo luaän 

khoâng caàn ra khoûi nhaø maø vaãn coù theå hoaøn thaønh. Danh töø 

böu ñieän ñaõ thaønh coâng treân lòch söû, nguyeân vì taát caû thoâng 

tin ñeàu coù theå trao laïi qua heä thoáng ñieän naõo maø ñi laïi 



nhanh choùng. Khoâng chæ mau leï maø laïi coøn coù heä thoáng 

phieân dòch, ngöôøi giao vieäc coù theå duøng baát cöù ngoân ngöõ gì 

ñeå truyeàn vaøo ñieän naõo, khi truyeàn ra ñeán nôi quoác gia 

naøo, ngoân ngöõ naøy cuõng ñöôïc phieân dònh thaønh vaên töï cuûa 

quoác gia ñoù. Coøn thöù ñieän naõo phieân dòch naøy cuõng ñöôïc 

ñaët nôi treân maùy ñieän thoaïi, con ngöôøi cuõng coù theå duøng 

baát cöù ngoân ngöõ naøo ñeå noùi chuyeän, ñoái phöông khi töï 

nhaän ñöôïc lieàn phieân dòch vaø truyeàn ñaït ngay. 

 

      Luùc baáy giôø duøng con maét laøm maät maõ trong vieäc chi 

tieâu hoaëc ruùt tieàn, hoaøn toaøn khoâng phaûi chæ laø saùng taïo 

cuûa ñieän aûnh maø coøn saép thaønh phöông phaùp söû duïng phoå 

thoâng. Luùc ñaàu giaùc maïc con maét cuûa con ngöôøi hoaøn toaøn 

gioáng nhö chæ moâ, moãi caù nhaân ñeàu khoâng gioáng nhau. Ñaëc 

bieät maùy moùc tröôùc heát caàm böùc aûnh cuûa giaùc maïc ñem 

xuoáng, sau ñoù truyeàn vaøo trong cöïc nhoû cuûa ñieän naõo, ñieän 

naõo lieàn tieáp nhaän töï ñoäng baét ñaàu caát giöõ. Ñeán khi öùng 

duïng böôùc chi tieâu hoaëc ruùt tieàn chæ caàn ñem böùc aûnh cuûa 

giaùc moâ taïo neân moät thöù saûn xuaát phim, maùy moùc ñoái 

chieáu cuûa ñieän naõo lieàn tieáp nhaän tra xeùt ñeán laø coù phaûi 

hay khoâng vaø coâng vieäc ghi cheùp toàn tröû tröôùc kia coù gioáng 

nhau khoâng. Nhö theá thì muïc chi tieâu lieàn môû roäng hoaëc 

ñöa ra khoaûn tieàn, coøn nhö khoâng phaûi theá laø maát phaûn 

öùng. 

 



      Vaán ñeà chuoâng, loø nöôùng, xe hôi noùi chuyeän ñoái vôùi 

ñoâng vaø taây hoaøn toaøn cuõng chaúng phaûi laø hieám coù. Hieän 

thôøi coâng vieäc ñoøi hoûi söùc ngöôøi sanh hoaït raát nhieàu, ñeán 

luùc cuõng neân söõ duïng ñieän naõo ñeå ñieàu khieån. Thí duï nhö 

vieäc “laùi xe hôi” lieàn bieán thaønh tröïc tieáp “höôùng daãn laùi”, 

töùc laø söû duïng tieáng noùi höôùng daãn ñieän naõo, khieán xe hôi 

laùi ñeán choã muïc ñích. Coøn ñieàu troïng yeáu hôn nöõa laø ñoåi 

môùi veà phöông dieän y döôïc. Phöông thuoác vaø chaån maïch 

thì gioáng nhau, rieâng phaân tích beänh tình ñöa ñeán giaûi 

phaåu..v..v...., taát caû ñeàu söû duïng ñieän naõo ñeå ñaûm ñan, maø 

hôn nöõa ôû treân ñaëc tính chính xaùc, ñaëc tính tinh vi vaø toác ñoä 

tyû soá ngöôûi gioûi xuaát hieän raát nhieàu. Moät nhoùm gia ñình y 

só ñaõ khoâng coøn troïng yeáu nöõa, caùc y só ñeàu  

 

 

bieán thaønh chuyeân gia y hoïc ñieän naõo cuõng töø söï phaùt minh 

hoaøn toaøn cao caáp cuûa heä thoáng ñieän naõo ñieàu trò. 

 

      Nhö theá cuøng moät thôøi ñaïi ñieän naõo, con ngöôøi sanh 

hoaït moät thaân coù theå kieâm nhieàu chöùc vuï maø cuõng khoâng 

caûm thaáy baän roän nhaøm chaùn. Nguyeân vì raát nhieàu vieäc 

ñeàu duøng ñeán ñieän naõo khoáng cheá, tính toaùn cho ñöôïc hoaøn 

thaønh. Töùc laø khieán chæ moät oâng Vöông Laõo Nguõ chaïy hieäu 

ôû beân ngoaøi suoát ngaøy maø ñeán khi chieàu veà nhaø cuõng saáp 

xeáp ñöôïc böõa côm toái muøi vò thôm ngon ñeå duøng, lyù do 



ñieän naõo trong nhaø beáp cuûa oâng ta sôùm ñaõ laøm xong taát caû 

hoaøn haûo ñuùng giôø. 

 

      Con ngöôøi trong thôøi ñaïi ngaøy nay hoaøn toaøn gioáng 

nhau laø ñeàu yû laïi vaøo ñieän löïc vaø daàu xaêng, con ngöôøi 

trong theá kyû 21 naøy haàu nhö cuøng nhau troâng caäy vaøo ñieän 

naõo thay theá sanh hoaït. Ñuùng nhö tröôøng hôïp treân nhaân 

loaïi seõ khoâng bieát khoâng giaùc ngoä ñöôïc trong thôøi gian 

hoaøn toaøn chòu söï khoáng cheá cuûa ñieän naõo. Raát nhieàu 

phöông thöùc sanh hoaït ñeàu ñoøi hoûi theo söï khoáng cheá cuûa 

ñieän naõo. Raát nhieàu phöông thöùc sanh hoaït ñeàu ñoøi hoûi 

theo söï  khaû naêng taùnh cho pheùp vaø phaïm vi laøm vieäc cuûa 

ñieän naõo. Treân thò tröôøng buoân baùn taát caû ñeàu do khaû naêng 

vaø heä thoáng ñieän naõo phoái hôïp laøm chuaån. Maët ngoaøi xem 

ñeán ñieän naõo giuùp cho nhaân loaïi mang ñeán söï tieán boä vaø 

tieän lôïi, nhöng khi phaùt trieån quaù ñoä, nhaân loaïi trôû neân bò 

noâ leä maø khoâng töï bieát. Ñeán luùc naøo ñoù, vaät thöïc quaù nhieàu 

khoâng theå phoái hôïp vôùi heä thoáng ñieän naõo nhaø beáp ñeàu bò 

ñaøo thaûi heát, y phuïc khoâng hôïp vôùi heä thoáng ñieän naõo giaët 

aùo thì khoâng coøn cheá taïo trôû laïi laàn nöõa. Ñoà duøng trong hoïc 

ñöôøng, maùy moùc cuûa y vieän, thieát bò cuûa quaân söï, coâng cuï 

giao thoâng, ñoà vaät vui chôi khoâng coù vaät naøo maø khoâng 

chòu söï khoáng cheá cuûa ñieän naõo caû. 

 

      Cöù nhö theá phaùt trieån veà sau, boång nhieân coù moät ngaøy 



toaø aùn xöû toäi laïi cuõng söû duïng ñeán ñieän naõo ñeå laøm coâng 

vieäc duyeät xeùt vaø döïa vaøo hoà sô cuûa dieän naõo ñeå phaân tích 

xeùt söû. Ñieän naõo laø maùy moùc voâ tö. “Phaùp luaät khoâng 

ngoaøi nhaân tình” caâu noùi naøy hoaøn toaøn khoâng thaønh laäp 

trôû laïi, con ngöôøi thöôøng bieán thaønh voâ taøi laøm khaû naêng, 

cho neân coù khoå maø noùi  

 

 

khoâng 19 ñöôïc vaø cuõng khoâng bieát caùch ñeå môû ñieän naõo vì 

theá moät khi moûi meät laïi tieát loä böïc töùc. Thöù tình hình naøy ôû 

trong thôøi ñaïi ngaøy nay coù luùc cuõng coù theå thöôøng gaëp. 

Gioáng nhö ngaân haøng boång nhieân gôûi laïi bieân baûn noùi veà 

khoaûn tieàn ñaõ chi tieâu vöôït quaù soá thu, nhö theá khoâng 

khieán ngöôøi ta chaán ñoäng sao? Döôùi ñaây chæ caàn tra xeùt söï 

phaùt xuaát sai laàm cuûa ñieän naõo. Nhöng hieän nay söï sanh 

hoaït cuûa con ngöôøi chöa ñeán noãi hoaøn toaøn yû laïi vaøo trình 

ñoä cuûa ñieän naõo, cho neân chòu aûnh höôûng khoâng lôùn. Chæ 

chôø ñeán khi nhaân loaïi phaàn lôùn yû laïi vaøo ñieän naõo, seõ coù 

moät sai soùt laø noù aûnh höôûng nhaát ñònh raát lôùn. Noùi veà 

phöông dieän caù nhaân, ñieän naõo trong nhaø hoaøn toaøn hö 

hoûng khieán khoâng coù côm aên, khoâng coù ñieän xem xeùt, laïi 

nöõa hoaëc khoâng theå môû ñöôïc xe hôi, hôn nöõa nhôn cung 

caáp sai laàm khieán cho uoáng loän thuoác..v..v.... Veà phöông 

vieän xaõ hoäi, ñieän naõo sanh ra tình traïng hoån loaïn töø ñoù 

khieán giao thoâng xaûy ra tai naïn, coâng xöôûng saûn xuaát giaûm 



thieåu, kinh teá thaát thu..v..v.... Veà phöông vieän quoác teá, ñieän 

naõo sanh ra vieäc khoâng may laïi khoâng ñöôïc chi caû, neáu nheï 

coù theå khieán cho quoác teá phaùt sanh tình traïng khaån tröông 

vaø hieåu laàm, neáu naëng laïi coù theå gaây ra chieán tranh theá 

giôùi. Cho neân nôi trong theá giôùi ñieän naõo sau naøy,  söï an 

nguy cuûa con ngöôøi khoâng theå döï bieát, cuõng khoâng phaûi 

choã con ngöôøi coù theå thao tuùng. Con ngöôøi sanh hoaït ôû 

trong thôøi ñaïi nhö theá, maëc duø coù kyø voïng ñieän naõo haèng 

ngaøy ñöøng coù thaùc loaïn. Tuy nhieân noù seõ khieán khoâng phaùt 

sanh thaùc loaïn nhöng laïi phaùt sanh söï ñe doïa toån haïi. Söï 

toån haïi ôû ñaây laø ñieän naõo hoaøn toaøn khoâng theå chuyeån ñoåi, 

seõ hình thaønh nhieàu söï baát tieän, khieán con ngöôøi bò kim 

tieàn, thôøi gian, coâng taùc, thaäm chí toån thaát treân aùi tình cuõng 

coù theå noùi laø baát ñònh. Sanh hoaït nhö theá töï noù coù moät maët 

ñaùng sôï, maø Phaät Giaùo noùi raèng “Caùc thoï laø khoå” ñeán luùc 

ñoù con ngöôøi coù theå caûm thoï ñöôïc troïn veïn, khaùc naøo chaân 

ñaõ luùn saâu vaøo ñaát, ngoaïi tröø hoaøn toaøn tieáp thoï söï chi phoái 

cuûa vaên minh vaät chaát, baèng nhö khoâng theá con ngöôøi coù 

khaû naêng neâu ra bieän phaùp gì ñeå giaûi quyeát. 

 

CHÖÔNG III 

TRONG TAÂM THÖÙC  

ÑIEÂN ÑAÛO VOÂ MINH KIEÀM CHEÁ CHUÙNG SANH 

ÑAÙNG SÔÏ 

 



 

      Ñieän naõo khoáng cheá nhaân loaïi chæ giôùi haïn trong phaïm 

vi theá giôùi naøy, nhöng trong Thöùc A Laïi Da ñieân ñaûo voâ 

minh kieàm cheá ñoái vôùi chuùng sanh khoâng bieát lôùn hôn ñieän 

naõo gaáp boäi nhieàu ít, thaät laø khoâng coù theå duøng soá ñeå tính 

ñöôïc. 

 

      Chuùng sanh töø voâ thæ ñeán nay, lieàn khôûi voïng thaønh 

hoaëc laàn löïa voâ cuøng, khieán bò sanh töû  lieân tuïc laãn nhau, 

noåi chìm khoâng bao giôø chaám döùt, coù choã goïi laø “xöông 

khoâ cao hôn nuùi Tu Di, nöôùc maét rôi xuoáng ñaày caû boán 

bieån lôùn”. Xöông khoâ ôû ñaây coù nghóa laø chæ cho moät ngöôøi 

moãi laàn sau khi thoï sanh ñi ñeán keát quaû töû vong, ñeå laïi 

xöông traéng vaø nöôùc maét ôû ñaây coù nghóa laø quyeán thuoäc 

cuûa hoï vì hoï töû vong lieàn keâu khoùc thaûm thieát. Xöông traéng 

vaø nöôùc maét nhieàu nhö theá khoâng theå naøo khoâng khieán taâm 

cuûa con ngöôøi kinh ñaûm ñaäp maïnh. Cho neân moãi ngöôøi caàn 

phaûi suy nghó kyõ caøng xem ñaõ, laø coù loãi cuõng neân caàn sôùm 

chaám döùt sanh töû?  

 

      Nghieäp löïc trong ruoäng taâm Thöùc coá nhieân laø haït gioáng 

luaân hoài, nhöng nay laïi khoâng ñeà caäp ñeán phaùp giôùi khaùc 

cuûa hoï thoï luaân hoài, töùc laø chæ cho Thieân Ñaïo, A Tu La 

Ñaïo, Suùc Sanh Ñaïo, Ngaï Quyõ Ñaïo vaø Ñòa Nguïc Ñaïo, ôû 

ñaây chæ noùi phaùp giôùi cuûa con ngöôøi maø thoâi. Nguyeân nhaân 



trong taâm Thöùc con ngöôøi voïng tính ñieân ñaûo, aûo hieän giaû 

ngaõ, laïi chaáp cho laø thaät, neân thoï laáy caùc thöù bieán chuyeån. 

Toái chuû yeáu trong voïng tính ñieân ñaûo coù saùu thöù phieàn naõo 

caên baûn laø caên baûn cuûa taát caû phaùp baát thieän, töùc laø: 

 

1)- Tham: khôûi leân töø thaân theå, sanh ra caùc thöù tham aùi 

quyeán luyeán,   

      khoâng bieát voâ thöôøng. 

2)- Saân: khoâng roõ nguyeân lyù khoâng cuûa nguõ uaån, thöôøng 

sanh chaáp tröôùc,   

      naõo loaïn tình caûm cuûa chí höôùng. 

3)- Si: khoâng bieát nhaân quaû, meâ nôi hieän töôïng, ñieân ñaûo 

ngu muoäi. 

4)- Maïn: loãi laàm nôi töï thò, töï tín, choïn laáy “Ngaõ” laøm trung 

taâm. 

5)- Nghi: loãi laàm nôi söï choïn laáy phaùp theá gian laøm xu 

höôùng, khoâng theå   

      phaùt khôûi chaùnh tín. 

6)- Kieán: chaáp ngaõ, chaáp thöôøng, phuû nhaän lyù nhaân quaû, tu 

theo taø kieán taø                           

      haïnh. 

  

      Con ngöôøi sau khi coù saùu thöù phieàn naõo caên baûn nhö 

treân ñaõ trình baøy, laïi coøn sanh ra chi tieát, goïi laø phieàn naõo 

ngoïn ngaønh, coäng chung coù hai möôi thöù. Laïi nöõa nguyeân 



nhaân phaùt sanh tieáp theo loaïi phieàn naõo naøy chính laø phieàn 

naõo caên baûn, coù choã goïi laø Tuøy Phieàn Naõo. Tuøy Phieàn Naõo 

goàm coù ba loaïi laø Tieåu Tuøy Phieàn Naõo, Trung Tuøy Phieàn 

Naõo vaø Ñaïi Tuøy Phieàn Naõo. Tieåu Tuøy Phieàn Naõo goàm coù 

möôøi thöù, Trung Tuøy Phieàn Naõo goàm coù hai thöù, Ñaïi Tuøy 

Phieàn Naõo goàm coù taùm thöù. Danh xöng vaø giaûi thích cuûa 

moãi thöù Tuøy Phieàn Naõo ñöôïc trình baøy nhö döôùi ñaây: 

 

A)- Tieåu Tuøy Phieàn Naõo: 

 

      1)- Phaån: nguyeân nhaân khoâng ñaït ñöôïc lôïi ích, taâm khôûi 

leân yù töùc giaän. 

      2)- Haän: sau khi caâm phaån nhôù nhung khoâng boû, phaùt 

ñoäng noäi keát oaùn   

            hôøn. 

      3)- Phuù: che giaáu loãi laàm, khoâng saùm khoâng hoái, tìm 

caàu baûo veä danh   

            lôïi. 

      4)- Naõo: nguyeân nhaân khoâng ñaït ñöôïc lôïi ích maø oâm aáp 

caêm thuø,   

              thöôøng thöôøng noùng naûy. 

       5)- Taät: nguyeân nhaân thaáy ngöôøi danh lôïi lôùn maø phaùt 

khôûi lo aâu   

             khoâng yeân. 

       6)- San: khoâng chòu boá thí ñeå laøm lôïi ích cho chuùng 



sanh. 

       7)- Cuoáng: vì caàu danh lôïi, laøm nguïy quaân töû, hö voïng 

doái traù. 

       8)- Xieåm: xu nònh nhöõng keû coù taøi naêng vaø theá löïc ñeå 

lôïi ích cho mình,   

             khoâng caàn chieáu coá ñeán chaùnh nghóa. 

       9)- Haïi: khoâng toân troïng sanh maïng, tha hoà gaây toån 

thöông. 

     10)- Kieâu: cho danh lôïi theá gian laø vinh quang, tham 

tröôùc khoâng xaû. 

 

B)- Trung Tuøy Phieàn Naõo: 

 

      1)- Voâ Taøm: ñoái vôùi vieäc laøm toäi loãi cuûa mình laïi khoâng 

cho laø xaáu hoå,   

            khoâng tin nhaân caùch, töï gaây taïo cho ngöôøi khaùc. 

   

   2)- Voâ Quyù: cheá nhaïo, noùi xaáu, coâng kích ngöôøi khaùc 

khoâng chuùt   

           thöông haïi ai caû, cöù tha hoà ñaéc yù, laïi haâm moä baïo 

aùc, laáy ñoù laøm   

           taám göông cho söï hoïc taäp. 

 

C)- Ñaïi Tuøy Phieàn Naõo: 

 



      1)- Baát Tín: taâm khoâng theå taäp trung cho neân khoù maø 

tìm caàu chaân   

            lyù. 

      2)- Giaõi Ñaõi: roõ bieát söï sô hôû caàn phaûi laøm maø chaúng 

vui loøng thöïc   

            hieän. 

      3)- Phoùng Daät: khoâng vui thích tu taäp thieän phaùp ngay, 

laïi coù dòp   

            khoâng ñeà phoøng thieän phaùp. 

      4)- Hoân Traàm: ngu muoäi khoâng bieát, chaùnh kieán khoâng 

phaùt khôûi. 

      5)- Traïo Cöû: taâm chaúng bình laëng an tònh, thöôøng phaûn 

öùng noâng noåi,   

            chaùnh ñònh khoâng phaùt sanh ñöôïc. 

      6)- Thaát Nieäm: thöôøng thöôøng sô suaát, khoâng nhôù ñöôïc 

söï giaùc ngoä   

            chieáu soi, khoâng coù chaùnh nieäm. 

      7)- Baát Chaùnh Tri: ñoái vôùi ñaïo lyù cuûa söï vieäc khoâng theå 

phaân tích,   

            khoâng theå hieåu roõ. 

      8)- Taùn Loaïn: taâm chaúng an ñònh, phaân taùn khoâng chuû 

ñích. 

      

      Ngoaïi tröø saùu Phieàn Naõo Caên Baûn vaø hai möôi Tuøy 

Phieàn Naõo, coøn coù boán Baát Ñònh: 



 

      1)- Hoái: töùc laø ñoái vôùi nhöõng vieäc loãi laàm cuûa mình ñaõ 

laøm lieàn phaùt   

            khôûi hoái haän baát an. Nhö ñoái vôùi nhöõng vieäc aùc cuûa 

mình ñaõ laøm   

            hoaëc chaúng laøm nhöõng vieäc thieän lieàn phaùt khôûi aên 

naên ñoù laø thieän.   

            Neáu nhö ñoái vôùi nhöõng vieäc thieän cuûa mình ñaõ laøm 

hoaëc chaúng laøm              

            nhöõng vieäc aùc lieàn phaùt khôûi aên naên laïi laø aùc. 

      2)- Mieân: nguû nghæ vöôït hôn choã nhu caàu, hoaëc thöôøng 

öa thích nguû   

            nghæ laø baát thieän. 

      3)- Taàm: phaøm nhöõng söï vieäc chæ bieát quan saùt hình 

töôùng thoâ thieån   

            beân ngoaøi maø chaúng chuù yù ñeán nhaân duyeân cuûa noù. 

      4)- Töù: quan saùt hình töôùng vi teá, nghóa laø phaøm nhöõng 

söï vieäc truy   

            cöùu ñeán nhaân duyeân cuûa noù, nhöng choã quan saùt 

neáu thieän chính laø   

            thieän, neáu aùc chính laø aùc. 

 

      Ngoaøi ñaây ra coøn coù naêm Bieán Haønh, naêm Bieät Caûnh 

vaø möôøi moät Thieän, cuøng vôùi Phieàn Naõo Caên Baûn, Phieàn 

Naõo Chi Maït vaø boán Baát Ñònh, nôi trong Duy Thöùc goïi laø 



naêm möôi moát Taâm Sôû Phaùp. 

 

       a)- Bieán Haønh:  

        

       1)- Xuùc: töùc laø Caên cuøng choã ñôùi vôùi Caûnh vaø cuøng 

Thöùc hoaø hôïp  

             nhau. 

       2)- Taùc YÙ: laø taâm phaùt ñoäng taùc duïng. 

       3)- Thoï: taâm khôûi caùc thöù caûm thoï. 

       4)- Töôûng: khi coù caûm thoï lieàn ghi nhôù nhöõng kinh 

nghieäm ñaõ qua maø   

             tieáp thu hieän töôïng, thieát laäp caùc thöù danh töø vaø 

ngoân ngöõ cho noù. 

       5)- Tö: taâm nieäm baét ñaàu hoaït ñoäng. 

 

      b)- Bieät Caûnh:  

            Bieät Caûnh töùc laø taâm ôû nôi tình hình khaùc nhau maø 

sanh khôûi,   

            khoâng phaûi thöôøng xuyeân coá ñònh. 

  

       

      1)- Duïc: ñoái vôùi söï vaät öa thích phaùt khôûi söï hy voïng 

ñaït ñöôïc goïi laø   

            duïc. 

      2)- Thaéng Giaûi: ñoái vôùi nôi caûnh quan saùt coù taùnh quyeát 



ñònh nhaän   

            thöùc roõ raøng môøi phaàn, coøn ñoái vôùi söï caûnh do döï 

nghi ngôø khoâng   

            quyeát ñònh goïi laø khoâng Thaéng Giaûi. 

      3)- Nieäm: ñoái vôùi kinh nghieäm khoâng queân, coøn ñoái vôùi 

sö caûnh chöa   

            traûi qua kinh nghieäm thì khoâng nhôù. 

      4)- Ñònh: ñoái vôùi choã quaùn saùt söï vieäc thöôøng 

chuyeântaâm chuù yù, khi   

            taùn loaïn thì khoâng ñònh. 

          5)- Hueä: thöôøng nöông nôi chaùnh lyù choïn löïa khoâng 

ñieân ñaûo goïi laø   

            chaùnh hueä. Choïn löïa ñieân ñaûo khoâng chaùnh lyù laø taø 

hueä. Coøn khoâng   

            naêng löïc phaùn ñoaùn choïn löïa laø khoâng hueä. 

  

      c)- Thieän Phaùp: 

            

           Töï lôïi lôïi tha nôi hieän theá laïi coù theå khieán ñôøi vò lai 

ñaëng thieän quaû goïi laø thieän phaùp. 

 

      1)- Tín: tin töôûng nhaân quaû, tin töôûng phaùp xuaát theá 

gian taêng theâm   

            tieän lôïi cho chuùng sanh coù theå ñaëng chaùnh quaû. 

      2)- Taøm: ñoái vôùi vieäc aùc cuûa mình ñaõ töøng laømphaùt 



khôûi taâm hoå theïn,   

            phoøng ngöøa taùi phaïm. 

      3)- Quyù: thöôøng phaùt ñoäng söï mong muoán laøm vieäc 

thieän vaø hy voïng      

            ngöôøi hieàn khaùc cuõng laøm vieäc thieän nhö theá. 

      4)- Voâ Tham: laøm vieäc khoâng coù taâm tham caàu rieâng tö, 

khoâng phaùt   

            khôûi yù chieám ñaït. 

      5)- Voâ Saân: roõ lyù nhaân quaû, ñoái vôùi taát caû nghòch caûnh 

ñeàu coù theå giöõ   

            taâm bình an. 

      6)- Voâ Si: khoâng möu keá ñieân ñaõo ngoâng cuoàng, khoâng 

noùi leân lôøi leõ   

            sai laàm ngu muoäi. 

      7)- Tinh Taán: ñoái vôùi taát caû vieäc laøm ñieàu laønh maïnh 

daïng höôùng veà. 

      8)- Khinh An: thöôøng ñöôïc chaùnh ñònh, khoâng bò hoân 

traàm ngu muoäi. 

      9)- Baát Phoùng Daät: thöôøng phaùt khôûi giaùc chieáu, noäi 

taâm taäp trung,   

            ngaên ngöøa nhöõng ñieàu aùc, tu taäp nhöõng ñieàu laønh. 

     10)- Haønh Xaû: laøm nhöõng vieäc laønh maø khoâng chaáp 

töôùng, laøm nhöõng   

             vieäc laønh thanh tònh taïo laáy coâng ñöùc cho theá gian. 

     11)- Baát Haïi: khoâng laøm toån haïi khieán cho ngöôøi khaùc 



töùc giaän, thöôøng   

             phaùt khôûi taâm töø bi hoä trì. 

 

      Taùm Thöùc vaø 51 Taâm cuûa chuùng sanh taùc duïng khieán 

cho hoï coù caên thaân vaø ñoáùi vôùi saéc, thinh, höông, vò, xuùc cuûa 

theá gian sanh khôûi caùc thöù aûnh töôïng quan nieäm. Leõ ñöông 

nhieân taâm vaø ngoaïi caûnh khi ñoái dieän giao  

nhau lieàn sanh khôûi caùc thöù phaûn öùng giaû laäp, laïi coäng 

theâm söï sai bieät cuûa thôøi gian, vò trí, ngoân ngöõ, taát caû vaán 

ñeà nhö töï thaân, tha phöông, taâm caûnh, caû vaán ñeà nhaân quaû, 

sanh töû, chaân giaû, phaøm thaùnh, tu chöùng..v..v.... ñeàu khoâng 

theå lìa khoûi taâm maø toàn taïi, cho neân noùi taát caû ñeàu laø Duy 

Thöùc Bieán Hieän. 

 

      Chuùng sanh khoâng bieát ñaïo lyù tænh thöùc, chæ coù Nhö Lai, 

ngoaøi ra  khoâng coù phaùp naøo bieát roõ ñaïo lyù huyeàn dieäu cuûa 

Duy Thöùc bieán hoaù, cho neân bò chìm ñaém nôi hieän töôïng, 

voâ taän kieáp khoâng theå ra khoûi luaân hoài khoå haûi. Keû ngu si 

chæ bieát höôûng thoï tröôùc maét trong theá gian, gaây taïo nhieàu 

thöù aùc nhaân. Coøn ngöôøi tri tuùc thì cuõng chæ bieát sanh hoaït 

an ñònh, maëc duø tuy khoâng laøm aùc, cuõng khoâng bieát con 

ñöôøng quan troïng cuûa vieäc laøm thieän, vì theá vaãn cöù bò laïc 

vaøo thuyeát khoâng. Rieâng ngöôøi höôùng thöôïng thì coù nhieàu 

caùch caàu phaùp, hoaëc tu theo ñaïo tieân, hoaëc nöông theo ñaïo 

Thaàn, hoaëc tu theo caùc phaùp thuaät, nghieäp löïc trong Duy 



Thöùc bieán hoï ñeán bieán hoï ñi, nhöng bieán hoï khoâng ra khoûi 

moät loaïi cöùu caùnh treân, nguyeân vì hoï hoaøn toaøn khoâng bieát 

nhaân duyeân cuûa chaùnh phaùp. Cho neân noùi chuùng sanh ñang 

chòu nghieäp löïc troùi buoäc, ngoaøi ra hoï hoaøn toaøn nhaän thöùc 

ñöôïc dieän muïc xöa nay cuûa hoï, töùc laø bieát roõ ñaïo lyù vaïn 

phaùp Duy Thöùc chính laø phaùp moân ñaëc bieät hoaøn toaøn 

khoâng coù phaùp moân naøo khaùc. Ñieân ñaûo voâ minh khieán 

chuùng sanh thoï khoå nhieàu kieáp laâu xa, baát cöù caùi gì lieân 

tieáp phaùt khôûi trong voøng voâ minh ñieân ñaûo thì vaãn coøn ñoøi 

hoûi ñaùng khieáp sôï, ngöôøi tu haønh hoïc Phaät thì khoâng neân 

thôø ô ñeà phoøng vaán ñeà  naøy.  

 

      Quaù trình khi chuùng sanh caûm öùng phaùp giôùi ñi ñaàu 

sanh cuõng khoâng theå nghó löôøng, chæ coù phöông phaùp cuûa 

Phaät Ñaø ñaõ töøng laõnh hoäi khaû naêng cuoái cuøng cuûa con 

ngöôøi vaø ngaøi ñaõ coâng boá vôùi caùc ñeä töû ñaïi khaùi veà söï caûm 

öùng cuûa nghieäp löïc. Ngaøi noùi raèng con ngöôøi khi thoï sanh 

thaân Trung AÁm nhaân bò nghieäp löïc hôn keùm cao thaáp maø 

thaáy ñeán nhöõng caûnh giôùi baát ñoàng. Khi hoï sanh ra laøm 

thaân ngöôøi nöõ thì theo cha maø choáng laïi meï vaø neáu nhö 

laøm thaân ngöôøi nam thì thích meï hôn maø gheùt laïi cha. Laïi 

nöõa nhaân phöôùc ñöùc nhieàu ít hoï laïi thaáy nhöõng söï vaät kieán 

truùc khoâng gioáng  

nhau. Trong choác laùt hoï chæ thaáy möa to gioù lôùn, nhö khoùi 

nhö söông, chöøng ñoù môùi lo traùnh neù voïng töôûng. Neáu nhö 



phöôùc lôùn hoï töï nhieân leân nuùp laàu caùc, vaøo cung ñieän, hoaëc 

ngoài treân giöôøng, coøn phöôùc ít hôn hoï vaøo thaûo am, loå vaùch 

töôøng, hoaëc ôû döôùi taøng caây..v..v...., töùc thì hoï nhaäp thai 

lieàn. Nhöõng hieän töôïng treân ñeàu laø nghieäp löïc trong Thöùc 

thöù taùm taïo thaønh, luùc ñoù con ngöôøi khoâng coù maûy may söùc 

maïnh töï keàm cheá, nhöõng vieäc khoâng may naøy nguyeân nhaân 

sai laàm laø ôû sanh tieàn thöôøng quaáy roái nhöõng ngöôøi toát 

khieán hoï bò luaân hoài maø mình laïi tö nhieân khoâng coù khoå 

baùo. Nhöõng keû xaáu aùc nhö theá neáu nhö khoâng bò khoå baùo 

luaân hoài laø khi naøo Thöùc ñaõ bò tieâu dieät. Ñöùc Phaät noùi: 

“Thöùc bò dieät thì khoâng coøn sanh” ñaây laø phaùp cöùu caùnh 

vaäy.  

   

 

CHÖÔNG IV 

LOÏC SAÏCH NHAÂN TAÂM LAØ THEN CHOÁT 

 

      Nghieäp löïc cuûa chuùng sanh gioáng nhö chaát keo tôï nhö 

nöôùc sôn troùi buoäc taâm cuûa hoï, taát nhieân caàn phaûi truïc xuaát 

daàn daàn moät caùch laø baét taâm hoï loïc saïch trôû laïi, ñöôïc nhö 

theá trí tueä môùi coù theå phuïc hoài nguyeân theå. Gioáng nhö 

nhöõng taøi lieäu ñöôïc tích tröû trong heä thoáng ñieän naõo cuõng 

phaûi caàn chænh lyù thì môùi söû duïng ñöôïc. Moät boä phaän ñieän 

naõo ñaõ hoaøn thieän thì coù theå coù raát nhieàu thieát bò meàm 

thích hôïp caùc thöù tình hình maø trong moãi thieát bò meàm ñeàu 



coù heä thoáng taøi lieäu cuûa rieâng phaàn mình khoâng gioáng 

nhau, nhaèm ñeå söû duïng cho moãi thöù vaán ñeà vaø tình hình. 

Cho neân moãi thöù heä thoáng lieàn coù theå chuyeån ñoåi ñöôïc 

ngay. Nghieäp löïc trong taâm Thöùc cuûa chuùng sanh cuõng coù 

theå caûi bieán ñöôïc, nhöng vaán ñeà caûi bieán coù hai caùch: 

 

      Thöù nhaát, chuùng sanh tröôùc heát caàn phaûi bieát ñaïo lyù vaø 

cuøng tin töôûng nghieäp löïc coù theå caûi bieán. Thöù hai, chuùng 

sanh caàn phaûi bieát ñaïo lyù caûi bieán theá naøo ñeå coù theå ñaït 

ñeán thaønh quaû vieân maõn. Hai vaán ñeà naøy ñuùng laø then choát 

chuû yeáu cuûa vieäc loïc saïch nhaân taâm.      

  

     Chuùng sanh sôû dó khoâng bieát ñöôïc Phaät phaùp, khoâng gaëp 

ñöôïc ñöùc Nhö Lai laø do bôûi chaáp thöôøng, chaáp phaùp vaø 

chaáp ngaõ gaây neân. Lyù do bôûi nhöõng vaät chaát choã thaáy cuûa 

theá gian ñeàu cho laø thaät coù. Hôn nöõa voâ minh  

ñieân ñaûo ôû phöông dieän naøy laïi theâm saâu, cho neân ñoái vôùi 

taùnh nhaïy caûm ñaëc bieät caùc thöù khoå naõo cuûa nhaân sanh, 

gaëp ñöôïc thuaän caûnh thì cao höùng ñaéc yù hí höûng, neáu nhö 

va chaïm ñeán nghòch caûnh thì trôû neân möôøi phaàn chaùn naûn 

heát möôøi. Coøn ñoái vôùi beänh khoå, sanh ly, töû bieät, cuõng bò 

caûm thoï caùc thöù taâm lyù treân. Bôûi vì khoâng roõ nguyeân nhaân 

cuûa noù cho neân thöôøng bò caûm thoï thaát voïng. Con ngöôøi 

sanh hoaït nhö theá ñaáy thoâng thöôøng chæ chuyeân chuù vaøo 

nôi sanh hoaït tröôùc maét, chæ quan taâm gia ñình, noå löïc nôi 



treân söï nghieäp, ñoáùi vôùi phöông dieän vui chôi giaûi trí phaàn 

nhieàu ñeàu coù nghieân cöùu ñeán, laïi coøn phaùt trieån caùc thöù 

ham thích, nhaèm ñeå gieát thì giôø. 

Nhöng moät khi gaëp thôøi vaän khoù khaên thì bò möôøi phaàn khoå 

naõo heát möôøi, öôõn ngöïc maø chaïy troán hieåm nguy, thoâng 

ñoàng keû ñòch baùn nöôùc, khoaùc laùc bôï ñôõ toân suøng nònh hoùt, 

thaûy ñeàu cho laø hôïp lyù caû. Ngoaøi ñaây ra hoï laïi thöôøng oaùn 

traùch xaõ hoäi gia ñình, bao goàm caû caâm giaän thoùi ñôøi ñoá kî 

theá tuïc. Caù taùnh töông ñoái ñaàn ñoän thì laïi seõ möôïn côù uoáng 

röôïu tieâu saàu, coâ ñoäc ít ñöôïc vui veû, cho ñeán töï choïn laáy yù 

kieán noâng caïn. Coøn taùnh töông ñoái thoâng minh thì coù nhieàu 

phöông keá döï ñònh, phaùt khôûi ñuùng vôùi taâm ñòa, boû chaïy 

khoâng yeâu tieác coâng nghieäp ñaõ ñeå daønh, oâi chao ñi troäm 

caép thuïc keùt löøa doái, khoâng hoå khoâng theïn, laïi baûo raèng do 

xaõ hoäi böùc eùp hoï bieán thaønh. Tình traïng ñi xuoáng thaáp nhö 

theá thì nguyeân nhaân khoå naõo laïi caøng naëng theâm leân, kieáp 

sau bò quaû baùo baàn cuøng laïi caøng theâm saâu, khaùc naøo nhö 

uoáng röôïu ñoäc ñeå giaûi khaùt vaäy. 

 

      Rieâng moät loaïi chuùng sanh hieåu bieát raát saâu caûm nhaän 

ñöôïc raèng nhaân sanh traøn ngaäp khoå naõo neân baèng moïi caùch 

tìm caàu bieän phaùp ñeå giaûi thoaùt. Nhöng vì khoâng bieát vaïn 

phaùp do bôûi Duy Thöùc,  cho neân nhieàu vieäc hoï chæ bieát caên 

cöù vaøo söï ñoái chieáu giaû ngaõ cuûa Thöùc thöù baûy ñeå quyeát 

ñònh choïn laáy hay loaïi boû, ngay luùc ñoù lieàn phaùt sanh caùc 



thöù kieán chaáp. Con ngöôøi ñöôïc thaáy thöôøng nhaát hoï cho 

raèng chæ caàn saùng suoát thì giöõ ñöôïc mình, cho neân moïi vieäc 

ñeàu döïa theo löông tri ñeå thöïc haønh, heå taâm ñöôïc an thì ñaït 

ñöôïc lyù, laøm ngöôøi nhö theá cuõng caûm thaáy an laïc. Nhöng 

theá söï luoân luoân thay ñoåi, maëc duø luùc bình thöôøng ñoái xöû 

vôùi moïi ngöôøi hoaø thuaän nhö theá naøo ñi nöõa, ñem thieän 

taâm giuùp ñôõ moïi ngöôøi bao nhieâu, tai hoaï vaø khoå naïn vaãn 

cöù giaùng xuoáng leân ñôøi soáng cuûa hoï nhö  

thöôøng. Luùc aáy con ngöôøi neáu nhö khoâng roõ lyù nhaân quaû seõ 

phaùt sanh khoå naõo voâ cuøng, roài töï phieàn traùch raèng mình ñaõ 

suoát ñôøi heát loøng ngay thaúng theo leõ khoâng neân gaëp nhöõng 

caûnh ngoä nhö theá naøy. Söï kieän thí duï ñaây thöôøng ñöôïc thaáy 

ñeán. Coù theå thaáy con ngöôøi chæ döïa vaøo löông tri cuûa rieâng 

caù nhaân mình ñeå thöïc haønh thì khoâng theå naøo giaûi thoaùt 

ñöôïc tai hoaï cuûa khoå naõo. 

 

      Coù moät soá ngöôøi hieåu roõ nhaân sanh nhieàu bieán ñoåi 

khoâng keå ngoaøi löông tri cuûa chính mình neân caàn phaûi coù 

trieát hoïc ñeán ñeå giuùp ñôõ môùi hy voïng ñöôïc giaûm nheï. Cho 

neân nhöõng haïng ngöôøi naøy phaàn nhieàu nghieân cöùu saùch vôõ 

cuûa thaùnh hieàn, phaân tích ngoân luaän ngheä thuaät vaên hoïc 

ñoái vôùi nhaân sanh cuûa caùc nhaø trieát hoïc vaø vaên hoïc coå kim 

treân theá giôùi..v..v.... mong ñaëng tinh thaàn cuûa mình coù laäp 

tröôøng, coù nguyeân taéc ñeå ñöôïc moät maët kieân coá. ÔÛ vaøo 

caûnh ngoä khoå naïn naøy hoï cuõng caàn phaûi hieåu roõ ñeå nhaän 



chòu. Con ngöôøi nhö theá ôû trong theá gian raát ñaùng quyù 

troïng, ñoái vôùi haïng naøy coù theå laø thaày cuûa ta. Nhöng duø 

cho nhöõng ngöôøi naøy ñöôïc noùi ñeán, cuùi ñaàu nhaãn nhuïc laøm 

ñöôïc ñeán ñaâu ñi nöõa, caùi khoå vaãn coù keû hôû ñeå toàn taïi, vaãn 

phaûi chòu ñöïng, khoâng ñöôïc giaûi thoaùt, maø nhaân sanh bò uy 

hieáp voâ cuøng to lôùn: moät khi cheát choùc ñaõ ñeán hoaøn toaøn 

khoâng coù phöông phaùp öùng phoù, maét thaáy thaân nhaân thoáng 

khoå cuõng khoâng theå laøm sao ñöôïc. 

 

      Laïi nöõa coù moät haïng ngöôøi taâm ñòa hieàn löông, cuõng 

ñoïc saùch thaùnh hieàn, nhöng khoâng theå thaêm doø tinh thaàn 

saâu xa cuûa vuõ truï, lieàn suy nghó vuõ truï phaûi coù chuû teå, nhôn 

ñoù hoï nghieân cöùu ñeán nhöõng giaùo lyù cuûa Thaàn Ñaïo, hoaëc 

quy thuaän theo Toâng Giaùo ñeå caàu xin moät vieäc laø hieåu roõ 

vaán ñeà sanh töû. Nhöõng haïng ngöôøi naøy khoâng luaän tín 

ngöôõng toâng giaùo Nhaát Thaàn hoaëc phuïng söï toâng giaùo Ña 

Thaàn taát caû ñeàu cho laø toát caû, noùi chung laïi hoï tin töôûng vò 

Thaàn laøm chuû teå, heát mình haàu haï cung phuïng vò Thaàn ñoù 

vaø phöông phaùp tu haønh cuûa Thaàn laø quy taéc phaûi phuïc 

tuøng theo nhöõng gì quyeát ñònh cuûa Thaàn bang xuoáng ñeå 

haønh söï, cho ñeán quy taéc cuûa Thaàn ñeå trao truyeàn giuùp ñôõ 

ngöôøi ñôøi nhö theá naøo thì caùc toân giaùo laïi coù truyeàn thuyeát 

hoaëc ghi cheùp khoâng gioáng nhau, nhöng noùi chung khoâng 

ngoaøi ôû  

choã theo söï hieån hieän, tieân tri baèng mieäng cuûa Thaàn, hoaëc 



phuø trôï baèng söï boùi soá khieán hoï laõnh thoï theo söï chæ baûo. 

Gioáng nhö giaùo thuyeát Hoa Nghieâm, choã giaûng giaûi vaø choã 

thaät haønh cuûa caùc Thaàn Giaùo ôû trong theá gian ñeàu coù moät 

maët söï thaät cuûa noù, nguyeân vì taâm thöùc cuûa chuùng sanh cöù 

nhôù maõi lieàn trôû thaønh thöù nguyeân nhaân vaø seõ sanh caûm 

öùng trong ñôøi vò lai hieän thaønh söï thaät, ñeå roài töø ñoù laøm 

nhaân cho quaù khöù, theá neân Kinh noùi raèng: “Möôøi phaùp giôùi 

ñeàu töø moät nieäm sanh” chính laø thöù ñaïo lyù naøy.  

  

      Thuôû xöa coù moät tieân nhôn soáng ôû thaâm sôn ñeå tu haønh, 

chöùng ñöôïc ñònh löïc cao thaâm. Moät ngaøy noï Vöông quoác ñi 

daïo trong nuùi tình côø gaëp ñöôïc tieân nhôn naøy vaø voâ cuøng 

caûm meán, lieàn cung thænh vò tieân nhôn noùi treân vaøo cung ñeå 

cuùng döôøng. Vò tieân nhôn aáy khi ñeán cung vua ñöôïc cung 

nöõ nghinh tieáp ñaûnh leå baèng caùch ñaàu maët vaø hai tay ñaët 

leân treân hai chaân cuûa vò tieân nhôn ñeå toû loøng cung kính, hai 

tay cung nöõ meàm maïi khieán cho vò tieân nhôn kia xuùc ñoäng, 

khoâng nhòn ñöôïc lieàn khôûi taø nieäm, töø ñoù tieân thuaät cuûa 

oâng khoâng phaûi Phaät phaùp neân khoâng theå phaùt khôûi chaùnh 

ñònh. Ngay laäp töùc ñònh löïc lieàn maát, vò tieân nhôn ñöùng daäy 

rôøi khoûi cung vua ñi thaúng vaøo trong röøng saâu ñeå phuïc hoài 

ñònh löïc cuûa tieân thuaät, nhöng roát cuoäc khoâng theå thieàn 

ñònh trôû laïi nhö xöa. Trong khi vò tieân nhôn ngoài thieàn, 

chim choùc bay ñeán keâu hoùt líu lo khieán oâng khoâng ñònh 

ñöôïc lieàn caûm thaáy heát söùc phieàn naõo, taâm oâng maéng 



chöôûi, sanh ra thöù aùc nhôn theà raèng seõ gieát heát caùc chim 

trong röøng. Sau ñoù oâng dôøi qua bôø soâng ñeå tu ñònh, nhöng 

con ba ba thöôøng nhieåu loaïn trong luùc oâng ñang tu luyeän 

kieåm tra noäi taâm, taâm oâng khôûi leân phieàn naõo, laïi phaùt 

khôûi yù nieäm seõ dieät heát loaïi con ba ba naøy, do nhöõng aùc 

taâm noùi treân oâng seõ chieâu caûm quaû khoå ôû ñôøi vò lai. Sau ñoù 

oâng roát cuoäc chöùng ñöôïc Thieàn Voâ Töôûng, sau khi cheát 

ñöôïc sanh leân coõi trôøi Voâ Töôûng ñeå höôûng phöôùc laïc. 

Nhöng Phöôùc laïc ôû coõi trôøi Voâ Töôûng ñaõ heát, töï thaân cuûa 

oâng cuõng chaám döùt theo vaø sau khi coõi trôøi Voâ Töôûng dieät, 

oâng tieáp theo ñoù bò luaân hoài thoï khoå, nguyeân vì kieáp tröôùc 

ñaõ coù phaùt theà gieát chim vaø gieát caù, cho neân bò sanh laøm 

con choàn bieát bay bieát loäi, chuyeân aên thòt con caù döôùi nöôùc 

vaø con chim bay treân khoâng. Töø ñoù veà sau oâng bò haït gioáng 

nghieäp saùt caøng saâu, luaân hoài maõi trong ba ñöôøng aùc khoâng 

bao giôø döùt. Nhöõng söï kieân treân cho chuùng ta bieát raèng luùc 

ñöông thôøi mình phaùt nguyeän ñieàu gì khoâng theå khoâng caån 

thaän. Tín ñoà Phaät Giaùo moãi khi phaùt nguyeän, nhôù maõi 

khoâng queân nhöõng ñieàu ñoä chuùng sanh, ñoaïn phieàn naõo, 

hoïc phaùp moân vaø ñeå thaønh Phaät ñaïo. Nhöõng ñieàu phaùt 

nguyeän naøy töông lai nhaát ñònh seõ coù caûm öùng. Taát caû nieäm 

ñeàu phaûi laø tònh nieäm, khoâng theå oâ nhieãm taïo loaïn, neáu 

khoâng ñöôïc nhö theá quaû baùo töông lai seõ sanh ra nhöõng 

vieäc vuïn vaët. Tín ñoà Phaät Giaùo phaûi chuyeân chuù tònh 

nghieäp, maëc duø laø Phaät söï phaûi taän löïc maø laøm cho ñöôïc 



toát. Söùc löïc tuy coù maø khoâng gaëp thôøi thì khoâng theå naém 

laáy, maëc duø coá gaéng haønh söï roát cuoäc roài cuõng gaët haùi 

nhöõng thaát baïi khoâng toaïi nguyeän. Coù moät soá ngöôøi choïn 

laáy ñoä chuùng sanh laøm ngheà nghieäp, coù nhieàu phöông caùch 

tham caàu danh lôïi, voâ tình taïo keû hôû ñi ngöôïc laïi Phaät Phaùp 

maø khoâng hay bieát, khieán cho ngöôøi ñôøi nhaïo baùng cöôøi 

cheâ. Nhöõng haïng hoä phaùp nhö theá ñaõ khoâng keát quaû gì maø 

ngöôïc laïi caøng theâm huûy hoaïi Phaät Phaùp, hoaøn toaøn 

chöôùng ngaïi con ñöôøng thaønh ñaïo. Ngöôøi hoaèng phaùp duø 

sao cuõng khoâng theå xem thöôøng vieäc ñoù. Laïi nöõa tieáp theo 

coù phong traøo hoaèng phaùp ñaáu tranh, nguyeân vì hoï khoâng 

bieát tinh thaàn Taêng Giaø, ñi phaù hoaø hôïp Taêng, cöù nhö theá 

moät thôøi khoe khang vui thích, cuõng laø haïng baát trò roài seõ bò 

chieâu caûm khoå baùo nôi ñòa nguïc. Con ngöôøi hoaèng phaùp 

hieän nay cuõng thaät laø thöïc teá, ñoái vôùi nhöõng ngöôøi coù tieàn 

cuûa vaø theá löïc ñeàu raát hoan hyû vaø coá tình naém baét ñeå caàu 

coâng vieäc cho ñöôïc thuaän lôïi. Haønh ñoäng cuûa hoï nhö theá 

thaät ra khoâng ñaùng traùch laém, chæ laø taâm lyù cuûa nhöõng haïng 

naøy phaùt trieån ñi xuoáng thaáp, bieán thaønh nhöõng keû nònh hoùt 

bôï ñôõ. Ñieàu ñaùng noùi ñeán coù haïng ngöôøi ñoái vôùi nhöõng keû 

khoâng coù tieàn cuûa vaø theá löïc hoaëc ñoái vôùi mình khoâng chuùt 

lôïi ích thì khoâng theøm chuù yù ñeán. Thaùi ñoä nhö theá cuûa hoï 

hoaøn toaøn traùi ngöôïc laïi vôùi yù nguyeän ñoä chuùng sanh vaø 

cuõng khieán cho chuùng sanh sôï hoï khoâng daùm thaân caän. ÔÛ 

hieän nay trong phaïm vi hoaèng phaùp, coù moät soá nhaân só 



choïn Phaät Giaùo laøm coâng taùc, thöôøng hay sô xuaát moät vaán 

ñeà laø haèng ngaøy khoâng nhôù vaø cuõng khoâng chòu tieáp xuùc 

caùc Phaät Töû maø nhöõng haïng naøy ñeàu laø tín ñoà Phaät Giaùo, 

vaø hoï treân caùc Phaät söï ñaõ heát loøng phuïng thöøa, taùn thaùn vaø 

cuùng döôøng. Daàn daàn nhöõng heû hoaèng phaùp xuaát gia hoaëc 

taïi gia noùi treân khoâng chòu ly khai phaïm vi haïn heïp naøy, 

suoát ngaøy chæ ñam meâ höôûng thuï söï cuùng döôøng. Hoï ñaõ ñi 

xuoáng nhö theá laïi coøn sôï beân ngoaøi khoâng chòu tieáp  

xuùc, khoâng chòu tieáp nhaän yù kieán ñoùng goùp cuûa keû khaùc, 

heát söùc ñaùng thöông! Ngöôøi ñoä chuùng sanh leõ taát nhieân coù 

nhieàu caùch haønh söï, nhöng khoâng phaûi theá cho duø khoâng 

ñöôïc “ñoâng ngöôøi”, nghóa laø khoâng neân chæ chuù yù baùm vaøo 

nhöõng keû quyeàn theá, chæ keát giao vôùi nhöõng keû giaøu coù, 

coøn ñoái vôùi nhöõng ngöôøi thöông maõi nhoõ vaø haïng cuøng 

ñinh toâi tôù thì xem thöôøng, taïi sao coù söï phaân bieät nhö theá? 

Laïi coøn coù söï thay ñoåi khaùc nöõa laø ñoái vôùi nhöõng ngöôøi tu 

haønh hoaèng phaùp thanh tònh, hoï theâm vaøo ñoù söï thuø haèn, 

nguyeân vì nhöõng keû tu haønh thanh tònh kia coù theå phaûn aûnh 

khaùc hôn söï tham lam cuûa hoï. Cho neân hoï baùo tröôùc toå 

chöùc hoaèng phaùp cho thaät lôùn ñeå che ñaäy vaø coù luùc tha hoà 

theâm vaøo ñoù söï phaù hoaïi. Nhö tín ñoà Phaät Giaùo khoâng coù 

caûnh giaùc veà phöông dieän naøy thì leõ taát nhieân tieáp tuïc phoå 

bieán lan roäng ra thöù Phaät Giaùo chæ chuù troïng hình thöùc beân 

ngoaøi, thöù Phaät Giaùo pha troän gioáng nhau taát caû phaùp theá 

gian, ñoái vôùi chuùng sanh tænh giaùc caøng thaät thaø maø noùi, 



khoâng coù moät tí yù nghóa naøo caû. 

 

      Then choát tònh hoaù nhaân taâm laø ôû choã chuyeån nghieäp. 

Khi nhaän thöùc ñeán nghieäp, raát nhieàu ngöôøi chæ töôûng ñeán 

nôi choán xa xaêm naøo ñoù cho laø “Hö voïng”, noùi chaân thaät 

chính laø “Nghieäp”, khieán ngöôøi nghe ñeán moø maãm khoâng 

thaáy ñöôïc ñaàu naõo cuûa noù, chæ ñaønh phaûi ngöôøi ta noùi sao 

thì noùi theo nhö vaäy, thaäm chí nghe nhaàm ñoàn baäy, noùi 

nghieäp laø thuoäc ñôøi tröôùc, coøn ngaøy nay thì khoâng thaáy 

ñöôïc noù..v..v.... Tö töôûng treân ñaây sao laïi coù theå laø chaân 

Phaät Phaùp, phaûi bieát raèng Phaät Phaùp laø töø nôi sinh hoaït 

khieán ngöôøi tænh giaùc ñöôïc, nghieäp coù theå tìm ñeán ôû nôi töï 

thaân. Con ngöôøi goàm coù naêm giaùc quan, hai tay hai chaân, 

ngoaøi thaân theå ra coøn coù taïng phuû ôû beân trong, khoâng moät 

phaùp naøo laø khoâng bieåu hieän cuûa nghieäp caû. Taâm lyù cuûa 

chuùng sanh nhö 51 Taâm Phaùp..v..v.... taát caû ñeàu laø nghieäp 

löïc taïo neân caû. Vui laïi cöôøi, buoàn laïi khoùc, ñoùi lo aên, khaùc 

caàn uoáng, meät moõi lieàn nguû, khoâng moät phaùp naøo laø khoâng 

bò troùi buoäc cuûa nghieäp. Baøn baïc ñeán nghieäp löïc, hieåu roõ 

ñöôïc nghieäp löïc thì caàn gì phaûi laøm moät coâng vieäc suy 

ñoaùn ñeán huyeàn hö cuûa noù? Nhaän thöùc ñöôïc nghieäp, bieát 

ñöôïc taùnh khoâng cuûa noù, töùc laø bieát ñöôïc baûn lai dieän muïc 

cuûa noù, vaäy cuoái cuøng tieán haønh tònh hoaù nghieäp löïc thì 

cuõng ñaõ naém vöõng ñöôïc noù roài. 

 



      Chuyeån nghieäp oâ nhieãm thaønh nghieäp thanh tònh laø 

phaùp moân nghieân cöùu troïng yeáu. Coù moät soá ngöôøi cho raèng 

laøm vieäc laønh coù theå ñöôïc quaû baùo laønh chính laø phöông 

phaùp chuyeån nghieäp toát nhaát. Ngöôøi khoâng bieát ñaïo mong 

caàu nhö theá chæ laø laáy moät thöù phaùp khoâng cöùu caùnh khaùc 

thay theá boû ñi phaùp khoâng cöùu caùnh cuûa ban sô maø thoâi. 

Ngöôøi caàu sanh phöôùc baùo ñaïo trôøi cuõng laø gioáng nhau, 

maëc duø ñöôïc sanh leân coõi trôøi cuõng phaûi traûi qua coâng phu 

tu haønh cuûa moät thöù thoøng loïng, nhöng duø laø ôû coõi trôøi 

cuõng gioáng nhau vôùi caùc phaùp giôùi khaùc, nghóa laø cuõng seõ 

bò nhaän laáy söï ñoaïn dieät nhö nhau, cho neân khoâng ñam meâ 

theá söï tu theo phaùp khoâng theå thaønh cuûa ñaïo trôøi, nghieäp 

löïc tröôùc sau vaãn taêng tröôûng trong phaïm vi ôû nôi oâ nhieãm. 

Phöông phaùp duy nhaát cuûa söï chuyeån nghieäp chính laø Phaät 

Phaùp,  nguyeân vì Phaät Phaùp chæ baøy con ngöôøi söû duïng lyù 

khoâng, khieán con ngöôøi khoâng chaáp tröôùc baát cöù hình töôùng 

naøo, choïn laáy lyù khoâng ñaây ñeå haønh söï thì nghieäp môùi coù 

theå ñöôïc thanh tònh. Nhôø söû duïng tònh nghieäp cho neân môùi 

ñöôïc sanh leân coõi tònh. Nghieäp sau khi ñöôïc chaám döùt thì 

boán trí lieàn phaùt sanh vaø chöùng nhaäp ñöôïc Nieát Baøn Voâ 

Truï. Söû duïng nhaân duyeân naøy thò hieän trong möôøi phöông, 

hoaù ñoä nhöõng keû höõu duyeân, lôøi phaùt nguyeän cuûa ñôøi tröôùc 

ñaõ ñöôïc vieân maõn thì luùc ñoù dieäu laïc phaùt sanh laäp töùc. 

Caûnh giôùi nhö theá thì taát caû caùc phaùp theá gian khoâng theå 

naøo so saùnh ñöôïc. 



 

  

CHÖÔNG V 

TRÌNH BAØY SÔ LÖÔÏC CAÙC TOÂNG PHAÙI VAØ  

PHAÙP BAÛO CUÛA THÔØI ÑAÏI MAÏT PHAÙP ------ NIEÄM 

PHAÄT 

 

      Treân ñôøi phöông phaùp tu haønh thì raát nhieàu, ñaïo ñöùc 

hoïc thuaät cuûa xaõ hoäi nhôn gian nhaân taùnh moät thôøi ñeàu bò 

giôùi haïn trong caùi loàng, chæ moät phöông dieän ñoái vôùi vaán 

ñeà cöùu caùnh cuûa sanh töû thì hoaøn toaøn khoâng coù taùc duïng 

chuùt naøo. Caùc thöù toân giaùo thôø Thaàn ñeàu choïn laáy phöôùc 

trôøi laøm muïc tieâu toái haäu, nhöng Thieân ñaïo thì khoâng cöùu 

caùnh, lieân tuïc ôû trong saùu coõi phaøm khoâng ñöôïc giaûi thoaùt, 

kieáp soá daøi laâu veà sau cuõng vaãn bò luaân hoài. Coøn Thieân 

Chuû cuûa caùc coõi trôøi cuõng ñeàu bò quy ñònh giôùi haïn cuûa 

nhaân quaû, khoâng nhöõng khoâng theå tieán haønh baûo hoä thích 

hôïp cho nhöõng chuùng sanh toân suøng mình, coøn lieân heä ñeán 

Thieân quoác vaø sanh maïng cuûa baûn thaân khi ñeán kyø haïn taän 

soá cuõng baûo ñaûm khoâng coøn toàn taïi. Cho neân caùc phaùp tu 

khoâng luaän cuûa con ngöôøi hoaëc cuûa trôøi nöông töïa cuõng 

ñeàu khoâng ñöôïc toàn taïi. 

 

      Phaät Phaùp laáy nhaân quaû laøm neàn taûng coát yeáu, choïn 

duyeân sanh laøm ñieàu kieän thaønh laäp hieän töôïng, chæ baøy 



cho chuùng sanh caùc thöù ñaïo lyù giaûi thoaùt. Caùc phaùp ñeàu do 

nhaân duyeân maø sanh thaønh, caùc phaùp bôûi do nhaân duyeân 

maø hoaïi dieät. Hoaø hôïp thì sanh, ly taùn thì dieät, khoâng coù 

baát cöù theá löïc naøo coù theå caûn ngaên ñöôïc. Ngoaïi ñaïo baøn 

luaän “Toaøn Naêng”, laø do khoâng bieát ñöôïc söï taùc duïng cuûa 

nhaân duyeân. Phaùp cuûa Phaät trao truyeàn cuõng coù nhieàu thöù, 

phöông tieän cho nhieàu caên cô cuûa con ngöôøi. Ngöôøi tu 

haønh coù theå ngoài thieàn, hoaëc trì chuù, hoaëc trì giôùi luaät, hoaëc 

nghieân cöùu lyù khoâng, hoaëc ñoaïn tröø kieán hoaëc, hoaëc nieäm 

Phaät caàu sanh taây phöông. Baát cöù phaùp moân naøo cuõng coù 

theå khieán con ngöôøi giaûi thoaùt khoå naõo sanh töû. Chæ vì hieän 

taïi laø thôøi ñaïi maït phaùp, caên cô cuûa chuùng sanh khaùc nhau 

laø caên cöù nôi phöông sôû naøo? Neân choïn löïa moät phaùp moân 

ñoù thì môùi baûo ñaûm khoâng sai laàm! Ñaây laø moät vaán ñeà raát 

troïng yeáu. 

 

      Ñaàu tieân ñeà caäp ñeán tu phaùp moân Thieàn Toâng. Toâng 

phaùi naøy coù hai thöù tieäm ngoä vaø ñoán ngoä. Ngöôøi tu taäp 

ngoaïi tröø ngoài thieàn, laïi coøn haønh trì caùc thöù giôùi luaät, neân 

phaûi xuaát gia tu haønh, neáu taïi gia cö só thì khoù beà tu taäp. 

Tieäm ngoä laø coát yeáu phaûi traûi qua thôøi gian daøi tu trì, 

nghieân cöùu ñoïc tuïng kinh vaên troïn suoát moät ngaøy, hoát 

nhieân ñaïi ngoä, xem thaáu thieàn cô. Ñoán ngoä thì hoaøn toaøn 

döïa vaøo caên cô, khoâng laäp vaên töï, khoâng coøn nghi thöùc, 

moät khi gaëp ñöôïc cô duyeân lieàn ñoät nhieân tænh ngoä, vöôït 



qua coõi phaøm nhaäp vaøo coõi thaùnh ngay trong thôøi gian 

thieàn chæ. Nhöng thieàn taäp khoâng luaän tu tieäm hay tu ñoán 

ñeàu cuõng toát caû, chæ caàn coù lôïi caên thì môùi coù theå thaønh töïu 

ñöôïc. Thôøi ñaïi chaùnh phaùp laø khi Phaät coøn taïi theá vaø caùc 

ñeä töû cuûa Phaät ña phaàn ñaày ñuû lôïi caên, bao goàm caû phöôùc 

vaø hueä, cho neân raát nhieàu vò ñeàu nhôn moät caâu noùi chuyeän 

cuûa Phaät maø ñöôïc chöùng quaû vò. Phaät nhaäp Nieát Baøn trôû veà 

sau khoaûn moät ngaøn naêm laø thôøi ñaïi töôïng phaùp, ngay ôû 

nöôùc ta ngöôøi coù lôïi caên cuõng chaúng ít, neân vieäc tham thieàn 

thaønh ñaïo cuõng coù keû tieäm ngoä  hay ñoán ngoä ñeàu ñöôïc ghi 

cheùp tra cöùu. Ñoán ngoä thaønh ñaïo chaúng ai baèng ñaïi sö Hueä 

Naêng toå thöù saùu cuûa Thieàn Toâng, chæ nghe xong moät caâu: 

“Öng voâ sôû truï nhi sanh kyø taâm” trong kinh Kim Cang lieàn 

boång nhieân ñaïi ngoä. Hieän taïi laø thôøi ñaïi maït phaùp, chuùng 

sanh bò nghieäp troùi buoäc, neân phöôùc ñöùc khoâng saùnh baèng 

tieàn nhaân, tu thieàn laïi phaàn nhieàu chæ thöïc taäp theo phaùp 

theá gian thaønh tónh toaï vaän khí, trong ngaøn vaïn ngöôøi, ngoä 

ñaïo chæ ñaït ñöôïc moät hai ngöôøi. Huoáng hoà tham thieàn maø 

khoâng hieåu roõ Phaät phaùp, laïi coøn gaëp phaûi taø ñònh, ly khai 

chaùnh hueä, ngaøy caøng hoaøn toaøn xa xoâi. Cho neân Thieàn 

Toâng ôû trong thôøi ñaïi hieän taïi thì thaát khoù haønh ñaïo. 

 

      Thöù ñeán baøn veà Thieân Thai Toâng. Tu taäp toâng phaùi naøy 

baûn thaân ñoái vôùi hoïc vaán caàn phaûi coù höùng thuù nghieân cöùu, 

ñaáy laø moät thöù hoïc taäp. Nguyeân vì toâng naøy laáy kinh Dieäu 



Phaùp Lieân Hoa laøm nôi y chæ, laáy luaän Ñaïi Trí Ñoä laøm kim 

chæ nam, laáy kinh Ñaïi Nieát Baøn laøm nôi trôï giuùp cho vieäc 

chuù thích, laáy kinh Ñaïi Phaåm Baùt Nhaõ laøm caên baûn cho 

vieäc quaùn taâm, daãn caùc kinh ñeå laáy thaát töôùng caùc phaùp 

laøm trung taâm. Coù choã goïi caùc phaùp laø nhö thò töôùng, nhö 

thò taùnh, nhö thò theå, nhö thò löïc, nhö thò taùc, nhö thò nhaân, 

nhö thò duyeân, nhö thò quaû, nhö thò baùo, nhö coù thaät töôùng 

caùc phaùp cuûa cöùu caùnh boån maït..v..v.... thì chæ hoïc vaán moät 

moân cuõng raát huyeàn dieäu. Theâm nöõa toâng naøy laáy naêm thôøi 

taùm giaùo ñeå pheâ phaùn vaø giaûi thích thôøi ñaïi Thaùnh Giaùo. 

Naêm Thôøi töùc laø thôøi Hoa Nghieâm, thôøi Loäc Daõ, thôøi 

Phöông Ñaúng, thôøi Baùt Nhaõ, thôøi Phaùp Hoa, thôøi Nieát Baøn. 

Taùm Giaùo töùc laø Ñoán Giaùo, Tieäm Giaùo, Maät Giaùo, Baát 

Ñònh Giaùo, Taïng Giaùo, Thoâng Giaùo, Bieät Giaùo, Vieân Giaùo. 

Hieän ñaïi con ngöôøi phaàn Nihau baän roän nhaøm chaùn, raát ít 

coù ngöôøi höùng thuù hoïc vaán, cho neân caàn phaûi chuyeân chuù 

toâng naøy xem nhö cuûa quyù hieám coù vaäy. 

 

      Theâm nöõa noùi ñeán Hoa Nghieâm Toâng, laïi coù teân nöõa laø 

Phaùp Giôùi Toâng, Toâng naøy nöông nôi kinh Ñaïi Phöông 

Quaûng Phaät Hoa Nghieâm baøn veà phaùp giôùi duyeân khôûi, söï 

söï voâ ngaïi laøm yeáu chæ, chuyeân luaän veà phaùp Töù Phaùp 

Giôùi, Thaäp Huyeàn Moân, Luïc Töôùng Huyeàn Dung..v..v.... 

Giaùo nghóa cuûa Toâng naøy cuøng vôùi Thieân Thai Toâng chung 

nhau xöng laø tinh hoa cuûa Phaät Giaùo Trung Quoác, do vì coù 



theå thaáy ñöôïc choã thaâm aùo cuûa noù. Söï tu taäp cuûa Toâng naøy 

khoâng khaùc nhau vôùi Thieân Thai Toâng, nhaát ñònh phaûi laø 

hoïc giaû kieâm caû Trieát Hoïc Gia thì môùi coù theå thaønh ñaït 

ñöôïc. Cho neân con ngöôøi cuûa thôøi ñaïi ngaøy nay phaàn nhieàu 

chuù troïng veà khoa hoïc kyû thuaät vaø thöông gia maø xem ñeán 

thì e ngaïi raèng chæ coù theå laøm saùng toû beà ngoaøi giaùo nghóa 

cuûa Kinh naøy maø thoâi. 

 

      Ngoaøi ñaây laïi coù Phaùp Töôùng Toâng, hoaëc goïi laø Duy 

Thöùc Toâng, Toâng naøy cöù nôi ñaïo lyù cuûa Duy Thöùc giaûi 

thích roõ veà vaïn phaùp duy thöùc, cuõng töùc laø yeáu chæ cuûa 

quyeån saùch naøy. Ngöôøi hoïc toâng phaùi naøy nhaát ñònh phaûi laø 

nhaø trieát hoïc nghieân cöùu kieâm caû khoa hoïc tri thöùc thì môùi 

coù theå lyù giaûi vaø chuù thích kinh luaän ñaây. Nhieàu ngöôøi hieän 

nay ñaõ ñem Duy Thöùc tu boå laïi ñeå giaûi roõ theå taùnh vaø 

töôùng traïng cuûa caùc phaùp. Trong khoaù trình trieát hoïc cuûa 

Ñaïi Hoïc Lyù, thænh thoaûng môû khoa thi Duy Thöùc naøy, 

nhöng vì ngöôøi hoïc khoaù naøy khoâng phaûi hieåu roõ Phaät Phaùp 

taát caû choã, chæ laø tham luaän phieán dieän, ñeàu khoâng theå hieåu 

thaät söï ñaïo lyù vaø söï taùc duïng cuûa “Thöùc”. 

 

      Coøn moät vaán ñeà troïng yeáu nöõa laø Maät Toâng, töùc laø Maät 

Giaùo Du Daø, toâng naøy nöông nôi Chuù Ngöõ ñeå haønh trì, töùc 

laø tu Chôn Ngoân, choïn laáy kyø haïn Töùc Thaân Thaønh Ñaïo, 

cho neân cuõng goïi laø Chôn Ngoân Toâng. Ngöôøi tu moân naøy 



phaûi caàn coù cô duyeân môùi coù theå ngoä ñöôïc Kim Cang 

Thöôïng Sö vaø ñöôïc hoï trao truyeàn Maät Chuù. Ñaây laø cuøng 

vôùi duyeân phaän ñôøi tröôùc coù quan heä, khoâng theå cöôûng caàu 

ñöôïc, neáu nhö khoâng phaûi theá maø cho duø hoïc ñöôïc chuù ngöõ 

thì cuõng nieäm khoâng hieän ra coâng hieäu laïi phí coâng theâm 

maát thôøi gian.  

 

      Sau cuøng phaùp moân caàn noùi ñeán chính laø Tònh Ñoä 

Toâng. Raát nhieàu ngöôøi hieåu laàm moät phaùp moân phöông 

tieän naøy cho laø trong noù khoâng coù hoïc vaán, chæ daønh cho 

ngöôøi giaø caû, phuï nöõ vaø treû em tu taäp maø thoâi. Hoï khoâng 

bieát raèng ñöùc Phaät Thích Ca söû duïng taâm töø bi cuûa ngaøi 

khoâng caàn ai hoûi maø chính ngaøi töï giaûng giaûi, phöông tieän 

cho ngöôøi tu haønh trong thôøi ñaïi maït phaùp, ñeå ñöôïc giaûi 

thoaùt sanh töû khoå haûi, chính laø phaùp trong deã haønh ñaïo 

khoâng theå so saùnh. Chuû yeáu cuûa phaùp moân naøy laø chaáp 

haønh trì tuïng danh hieäu Phaät A Di Ñaø, khi laâm chung maëc 

duø chæ haønh trì ñöôïc möôøi nieäm, cuõng ñöôïc Phaät ñeán 

nghinh ñoùn, vaõng sanh veà nöôùc Taây Phöông Cöïc Laïc. Phaùp 

moân giaûn tieän naøy, keû lôïi caên vaø ngöôøi ñoän caên ñeàu ñöôïc 

thu nhaän ñaày ñuû, khoâng luaän keû trong saïch hay ngöôøi oâ 

nhieãm, khoâng phaân bieät keû nam giôùi hay nöõ giôùi ñeàu coù 

theå thaønh coâng. Trong thôøi ñaïi maït phaùp, keû tu phaùp moân 

Tònh Ñoä, vaïn öùc ngöôøi tu chæ moät hai ngöôøi khoâng thaønh 

ñaït, coù theå thaáy söï coâng hieäu to lôùn cuûa noù. Taây phöông 



Tònh Ñoä laø nôi cuûa caùc thöôïng thieän nhôn caâu hoäi, cho neân 

ngöôøi nieäm Phaät bao goàm khoâng phaûi laø nieäm trong mieäng 

môùi coù theå vaõng sanh. Coù choã goïi “Ñôùi nghieäp vaõng sanh” 

maø khoâng phaûi laø “Ñôùi toäi vaõng sanh”. Nghieäp laø choã taïo 

taùc cuûa ñôøi tröôùc, chuùng sanh bò nghieäp troùi buoäc maø khoâng 

ñöôïc giaûi thoaùt, vì theá môùi coù khoå cuûa sanh laõo beänh töû. 

Ngaøy nay theo kinh saùch Di Ñaø Ñaïi Nguyeän, ngöôøi tu 

khoâng caàn phaûi giaûi tröø nghieäp troùi buoäc ñeå ñöôïc sanh Taây 

Phöông, phaùp tu naøy neáu so vôùi caùc phaùp moân khaùc thì 

khoâng gioáng nhau, nguyeân vì caùc phaùp moân khaùc nhaát ñònh 

tröôùc phaûi giaûi tröø nghieäp troùi buoäc roài sau ñoù môùi coù theå 

sanh Tònh Ñoä. Toäi thì khoâng gioáng nhau, vì noù khieán con 

ngöôøi baát an, hoå theïn vaø thoáng khoå, quyeát ñònh phaûi chòu 

quaû baùo, hôn nöõa phaûi hieåu roõ lyù khoâng thì môùi ñöôïc thaønh 

töïu, ñaây laø thuoäc veà vaán ñeà cuûa taâm lyù. Ngöôøi nieäm Phaät 

tröôùc heát caàn phaûi hieåu roõ ñaïo lyù cuûa vaïn phaùp duy Thöùc, 

trong Thöùc hoaù hieän Tònh Ñoä thì môùi coù theå vaõng sanh. 

Cho neân phaùp tu Tònh Ñoä taát nhieân tröôùc phaûi khieán Thöùc 

khoâng coøn oâ nhieãm, chính laø moät boä phaän coâng phu raát 

thích öùng vôùi huyeàn dieäu. Neáu nhö choïn ngaøy ñieân ñaûo 

voïng tính, vì lôïi laøm baäy, hoaëc ham meâ caùc phaùp ñeïp cuûa 

theá gian, caùc thöù hyù luaän, nieäm Phaät nhaát ñònh khoâng 

thaønh. Theá neân nieäm Phaät phaûi söû duïng Luïc Ba La Maät Ña 

laøm ñöôøng thaúng, Nguõ Giôùi vaø Thaäp Thieän laøm ñöôøng 

ngang, caàn phaûi caàu thanh tònh trong Thöùc, Tònh Ñoä töï 



hieän, tuøy duyeân vaõng sanh. Vaû laïi nieäm Phaät khoâng chæ 

rieâng troâng caäy vaøo mieäng nieäm, cuõng phaûi töôûng nhôù coâng 

ñöùc trang nghieâm cuûa Phaät, nhö con nhôù meï, phaøm söï vieäc 

naøo cuõng phaûi laáy Thaùnh phaùp laøm chuaån. Laâu ngaøy töï 

nhieân ñaëng chaùnh ñònh, ñaây goïi laø Nieäm Phaät Tam Muoäi. 

Thoâng thöôøng ra tay coâng phu, bao goàm caû ñoïc tuïng Kinh 

vaên, quaùn töôûng xem xeùt, leã baùi cung kính, xöng Hoàng 

Danh cuûa Phaät vaø taùn thaùn cuùng döôøng. Trong ñoù cho xöng 

danh chính laø ñònh nghieäp ngoaøi noù ra laø trôï nghieäp. 

Nguyeân vì trong söï sanh hoaït baän roän cuûa thôøi ñaïi hieän taïi 

naøy, phaùp moân tu nieäm Phaät laø raát chaéc chaén. Moät ngöôøi tu 

phaùp moân Tònh Ñoä, ngoaøi nieäm Phaät ra coù theå khoâng neân 

tu phaùp moân khaùc. Nhö tham khaûo kinh vaên khaùc thì chæ laø 

moät thöù taêng gia tri thöùc ñeå phöông tieän cho vieäc hoaèng 

phaùp maø thoâi. 

 

KEÁT LUAÄN: 

PHÖÔNG PHAÙP ÑOÁI PHOÙ THÖÙC THÖÙ BAÛY 

 

      Caùc chuûng töû nghieäp löïc voâ löôïng ñieân ñaûo voïng töôûng 

cuûa con ngöôøi ñaõ ñöôïc thaâu chöùa vaø canh giöõ trong Thöùc 

thöù taùm, maø Thöùc thöù baûy cho nhöõng nghieäp löïc giaû töôûng 

ñoù laø ngaõ, thaân caên coá ñeá gaây hoaï khoâng nheï. Nguyeân vì 

saùu Thöùc tröôùc cuûa Thöùc thöù baûy goàm coù Nhaõn Thöùc, Nhó 

Thöùc, Tyû Thöùc, Thieät Thöùc, Thaân Thöùc vaø YÙ Thöùc voïng 



tính phaùt khôûi, khieán Taâm nhaän laáy nhöõng caûnh chuyeån 

bieán lieàn sanh caûm thoï, phieàn naõo töø ñoù noái nhau. Cho neân 

ngöôøi tu haønh hoïc Phaät, ñaàu tieân caàn phaûi bieát roõ söï hö 

voïng cuûa Thöùc thöù baûy, ñem noù ñaùnh ñoå thì saùu Thöùc tröôùc 

töï nhieân caûi bieán phöông thöùc phaûn öùng cuûa noù. Nhöng söï 

ngoan coá cuûa Thöùc thöù baûy khieán con ngöôøi khoâng bieát nhö 

theá naøo môùi coù theå naém ñöôïc höôùng ñi cuûa noù. Raát nhieàu 

ngöôøi nhaân ñaây maø laõng phi maáy möôi naêm, thaäm chí coù 

theå suoát caû moät ñôøi, chaúng theå noùi khoâng khieán taâm ngöôøi 

kinh sôï, nhaân vì moät ñôøi khi keát lieãu maø khoâng tìm ra manh 

moái thì khieán bò luaân hoài. Caàn yeáu ñích thaân ñoái vôùi vaán ñeà 

naøy, neáu cuøng noù mong caàu baét tay caân nhaéc söï huyeàn hö 

cuûa Thöùc thöù baûy, khoâng baèng ôû nôi noù baøy toû coâng naêng 

maø laïi thaät taïi coù theå bieát coù theå thaáy nôi baét tay cuûa saùu 

Thöùc tröôùc. Töùc laø quaùn saùt coâng naêng cuûa noù maø nhaän 

ñònh ñöôïc xu höôùng vaø choã ôû cuûa noù. Nghóa laø Nhaõn Thöùc 

öa choã naøo, gheùt choã naøo töùc laø Thöùc thöù baûy phaûn aûnh ôø 

nôi phöông dieän ñoù. Ñoái phoù söï phaùn ñoaùn ôû nôi phöông 

dieän naøy cuûa Nhaõn Thöùc töùc laø ñoái phoù söï giaû laäp cuûa 

Thöùc thöù baûy. Do ñaây suy roäng ra, nhö coù theå naém giöõ 

ñöôïc söï rieâng bieät cuûa caùc thöù Thöù nhö Nhaõn, Nhó, Tyû, 

Thieät, Thaân, YÙ, coïng theân reøn luyeän, khieán coâng naêng giaû 

ngaõ cuûa Thöùc thöù baûy khoâng theå thuaän tieän toàn taïi trong 

Thöùc thöù taùm, ñieân ñaûo töï nhieân daàn daàn bò söûa chöõa, luùc 

ñoù töùc laø Thöùc thöù baûy hoaøn toaøn bò ñaùnh ñoå, ñaây laø bieän 



phaùp giaûi quyeát taän goác, hy voïng con ngöôøi phaùt nguyeän tu 

haønh chaúng coøn trôû ngaïi phöông phaùp thí nghieäm naøy, coâng 

hieäu cuûa noù laø yù töôûng khoâng coøn taùi dieãn nöõa. 
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