
 YÙ NGHÓA PHAÄT PHAÙP TAÊNG TAM BAÛO 

--------------------------------------------------------------------- 

Taùc giaû Phaùp sö CHAÙNH QUAÛ 

Dòch giaû THÍCH THAÉNG HOAN 

 

(Trích trong Phaät Giaùo Cô Baûn Tri Thöùc cuûa Phaùp sö Chaùnh Quaû) 

 

      Phaät Phaùp Taêng Tam Baûo. Laø ngöôøi hoïc taäp Phaät Phaùp chuùng ta caàn 

phaûi coù ñuû tri thöùc caên baûn veà Phaät Phaùp Taêng Tam Baûo, vì theá ñaàu tieân 

vaán ñeà naøy caàn ñöôïc ñem ra giaûi thích nhö sau: 

 

1.- THEÁ GIAN ÑAÀU TIEÂN COÙ TAM BAÛO: 

 

      Phaät Ñaø sau khi thaønh Chaùnh Ñaúng Chaùnh Giaùc nôi coäi Boà Ñeà, trong 

thôøi gian hai möôi moát ngaøy, chæ rieâng mình thoï duïng dieäu laïc giaûi thoaùt, 

töï rieâng caûm nieäm lyù phaùp tòch tònh vi dieäu thaäm thaâm khoù thaáy, khoâng 

phaûi caûnh giôùi cuûa tìm caàu, chæ coù baäc trí môùi chöùng ngoä ñöôïc; chuùng 

sanh thì bò nhieãm tröôùc thaâm saâu ngaõ kieán, aùi laïc phieàn naõo naëng neà, 

maëc duø hoï  ñöôïc nghe Phaät Phaùp, e raèng cuõng khoâng theå roõ thaáu, chæ 

uoång coâng voâ ích, chi baèng im laëng tònh truï toát hôn. Sau ñoù Ñaïi Phaïm 

Thieân Vöông aân caàn caàu thænh Phaät thuyeát phaùp, Theá Toân môùi ñeán Loäc 

Daõ Uyeån ngoaøi thaønh Ba La Naïi Tö, vì naêm oâng thò giaû luùc tröôùc boû 

Phaät maø vaøo trong ñaây tu khoå haïnh goàm coù: A Nhaõ Kieàu Traàn Nhö, AÙt 

Beä, Baït Ñeà, Thaäp Löïc Ca Dieáp, Ma Nam Caâu Lôïi, giaûng phaùp moân Töù 

Ñeá: Khoå, Taäp, Dieät, Ñaïo. Naêm vò sau khi nghe phaùp thaáu hieåu yù nghóa 

caùc laäu ñeàu döùt, chöùng thaønh baäc A La Haùn, ñaây laø Tam Baûo ñaàu tieân 

môùi thieát laäp trong theá gian: Ñaïi Thaùnh Phaät Ñaø laø Phaät Baûo, Phaùp Luaân 

Töù Ñeá laø Phaùp Baûo, Naêm A La Haùn laø Taêng Baûo. 

 

2.- DANH NGHÓA CUÛA PHAÄT PHAÙP TAÊNG: 



 

      A)- PHAÄT, tieáng Phaïm “Phaät Ñaø” dòch laø Giaùc Giaû, töùc laø giaùc ngoä 

caùc phaùp söï  lyù chaân chaùnh vieân maõn, thaáu hieåu phaân minh cöùu caùnh taát 

caû nhaân trí voâ dö. Chöõ Giaùc coù ba nghóa: Chaùnh Giaùc, Ñaúng Giaùc, Voâ 

Thöôïng Giaùc. Chaùnh Giaùc choïn loïc khaùc bieät vôùi Baát Giaùc cuûa phaøm 

phu vaø Thoá Giaùc cuûa ngoaïi ñaïo. Phaøm phu ñoái vôùi chaân töôùng cuûa söï 

vaät thì khoâng saùng suoát, khôûi leân caùc thöù ñieân ñaûo, cho neân goïi laø Baát 

Giaùc. Ngoaïi ñaïo ñoái vôùi taàm tö suy cöùu coù möùc ñoä, hoaëc ñònh löïc vaø 

thoâng löïc coù giôùi haïn, thaáy bieát moät soá boä phaän ñaïo lyù naøo ñoù cuûa söï 

vaät, voïng chaáp cho laø toaøn boä, laø chaân thaät, maø kieán taäp caùc thöù lyù luaän 

sai laàm, töï cho mình laø keû giaùc ngoä, nhöng treân thöïc teá chæ laø caûm giaùc 

sai laàm cuûa taâm phaân bieät höõu laäu. Phaät Ñaø chính laø ngöôøi giaùc ngoä 

chaân chaùnh, nguyeân vì Phaät ñaõ söû duïng trí voâ laäu voâ phaân bieät thaân 

chöùng ñöôïc thaät töôùng chaân nhö cuûa caùc phaùp, ñoái vôùi choã söï töôùng lyù 

theå khoâng taêng khoâng giaûm cuûa caùc phaùp ñeàu giaùc ngoä bình ñaúng nhö 

thaät, cho neân ñöôïc goïi laø Chaùnh Giaùc Giaû. Ñaúng Giaùc töùc laø nghóa giaùc 

ngoä khaép taát caû, choïn loïc khaùc bieät vôùi Thaùnh Nhaân cuûa hai Thöøa. 

Thaùnh Nhaân cuûa hai Thöøa dó nhieân laø Chaùnh Giaùc, nhöng chöa giaùc ngoä 

khaép taát caû; nguyeân vì caùc vò ñoù maëc duø ñaõ lieãu ngoä chaùnh giaùc, nhöng 

khoâng theå phaùt khôûi taâm töø bi roäng lôùn ñi giaùc ngoä cho nhöõng ngöôøi 

khaùc, chæ giôùi haïn nôi töï giaùc maø khoâng giaùc tha khaép nôi. Phaät Ñaø nhö 

ñaïi löông y, chính mình laø moät vò thaày thuoác töï giaùc, ngoaøi ra coøn phaùt 

ñoäng ñaïi töø ñaïi bi ñem söï töï giaùc ñi giaùc ngoä khaép taát caû höõu tình, cho 

neân goïi laø Bieán Giaùc Giaû. Voâ Thöôïng Giaùc choïn loïc khaùc bieät vôùi Boà 

Taùt. Boà Taùt cuûa Ñaêng Ñòa tuy laø chaùnh giaùc giaû maø cuõng giaùc ngoä caùc 

höõu tình khaùc, nhöng ngoàn goác phieàn naõo chöôùng vaø sôû tri chöôùng chöa 

coù döùt haún, hai thöù tö löông phöôùc ñöùc vaø trí tueä coøn phaûi tieán tu, tuy laø 

bieán giaùc giaû cuûa töï giaùc vaø giaùc tha, chöa ñaït ñeán vieân maõn voâ thöôïng. 

Chæ coù Phaät Ñaø haïnh nguyeän bi trí cuûa töï giaùc vaø giaùc tha ñeàu ñaõ cöùu 

caùnh vieân maõn, khoâng coù ai vöôït troäi hôn, cuõng khoâng coù ngöôøi so saùnh 

baèng, cho neân ñöôïc goïi laø Voâ Thöôïng Giaùc Giaû. Trong caùc Kinh noùi, 



neáu nhö chöùng ñöôïc A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà, nghóa ñaây töùc 

laø voâ thöôïng chaùnh ñaúng chaùnh giaùc giaû. Noùi chung laïi laø: töï giaùc, giaùc 

tha, giaùc haïnh vieân maõn, neân goïi laø Phaät. Nhö Phaät Ñaï Luaän noùi: “Nôi 

taát caû phaùp, taát caû thöù töôùng, ñeàu töï khai môû trí giaùc, cuõng khai môû trí 

giaùc cho taát caû höõu tình, nhö ngöôøi nguû vöøa tænh giaùc, nhö hoa sen nôû roä, 

neân goïi laø Phaät.” 

 

      B)- PHAÙP: tieáng Phaïn “Ñaït Ma”, dòch laø phaùp, laø nghóa pheùp taéc. 

Thaønh Duy Thöùc Luaän noùi: “Phaùp laø Quyõ Trì”. Thaønh Duy Thöùc Luaän 

Thuaät Kyù giaûi thích raèng: “Quyõ nghóa laø khuoân khoå coù theå phaùt sanh söï 

hieåu bieát laø vaät gì; Trì nghóa laø giöõ laáy khoâng boû töï töôùng.” Ñaây chính laø 

noùi: “Phaùp laø moät thöù söï vaät ñeàu giöõ laáy kieân coá töï taùnh cuûa noù, nhö hoa 

coù theå cuûa hoa, caây coù theå cuûa caây, maø laïi thöôøng bieåu hieän traïng thaùi 

phaïm vi coá ñònh beân trong nôi noù, khieán cho höõu tình khaùc nhìn thaáy lieàn 

coù theå bieát noù laø vaät gì, hieäp laïi hai nghóa laø giöõ laáy töï taùnh vaø khuoân 

khoå rieâng bieät cuûa noù khieán coù theå hieáu bieát ñöôïc noù laø vaät gì, neân goïi 

laø Phaùp. Coá nhieân chöõ “Phaùp” ñaây ñích thöïc hieåu toång quaùt laø taát caû söï 

vaät trong vuõ truï. Coøn chöõ Phaùp cuûa Phaät Phaùp laø chæ cho giaùo phaùp thieän 

saûo cuûa Phaät Ñaø caên cöù nôi choã giaùc ngoä nhö thaät maø giaûng daïy cho 

chuùng sanh trong theá gian; Giaùo phaùp ñaây coù töï theå cuûa noù, coù theå cho laø 

pheùp taéc cuûa taát caû chuùng sanh, yù nghóa töông ñöông vôùi “Ñaït Ma”, cho 

neân goïi laø Phaùp. Luaän veà chaùnh theå nôi Phaùp bao goàm caû Giaùo, Lyù, 

Haïnh, Quaû voâ laäu cuûa ba Thöøa. Giaùo töùc laø vaên töï aâm thanh, Lyù töùc laø 

nghóa lyù Nhò Ñeá Töù Ñeá, Haïnh töùc laø hai ñieàu Lôïi vaø Haïnh cuûa ba Thöøa 

tu taäp, Quaû töùc laø hai quaû chuyeån y cuûa ba Thöøa voâ hoïc chöùng ñaéc. Neáu 

caên cöù nôi caên cô hoùa ñoä maø noùi thì Phaùp coù theå chia laøm naêm Thöøa: 

moät laø Nhaân Thöøa noùi phaùp naêm giôùi, hai laø Thieân Thöøa noùi phaùp Thaäp 

Thieän, ba laø Thinh Vaên Thöøa noùi phaùp Töù Ñeá, boán laø Ñoäc Giaùc Thöøa 

noùi phaùp Thaäp Nhò Nhaân Duyeân, naêm laø Boà Taùt Thöøa noùi phaùp Luïc Ba 

La Maät Ña. Neáu caên cöù nôi phaùp moân ñoái trò maø noùi thì coù taùm vaïn boán 



ngaøn phaùp. Coøn caên cöù vaøo cöông lónh toång quaùt cuûa söï tu trì maø noùi thì 

chæ coù ba moân hoïc Giôùi, Ñònh vaø Hueä maø thoâi. 

 

      Sau khi Phaät Ñaø nhaäp dieät, Ñaïi Ca Dieáp Toân Giaû laø ngöôøi laõnh ñaïo, 

lieàn trieäu taäp chuùng ñeä töû cuûa Phaät, ñem taát caû giaùo phaùp cuûa Phaät Ñaø 

laân maãn chæ daïy cho chuùng sanh, nhôø A Nan truøng tuyeân, baét ñaàu keát 

taäp, toång quaùt chia laøm ba Taïng: moät laø “Toá Töù Laõm”, dòch laø Kheá Kinh, 

töùc laø Kinh Taïng; hai laø “Tyø Naïi Da”, dòch laø ñieàu phuïc, töùc laø Luaät 

Taïng; ba laø “A Tyø Ñaït Ma”, dòch laø ñoái phaùp, töùc laø Luaän Taïng. Taïng laø 

nghóa goàm thaâu, töùc laø trong ba Taïng goàm thaâu phaùp nghóa choã phaûi 

hieåu bieát, phaûi thaät haønh, phaûi chöùng ñaéc. Khaûo saùt choã giaûi thích cuûa noù 

ñeàu coù boä phaän chung. Caên cöù nôi boä phaän maø noùi, Kinh thì giaûi thích 

ñònh hoïc; Luaät thì giaûi thích giôùi hoïc; Luaän thì giaûi thích hueä hoïc. Noùi 

chung laïi ba Taïng ñeàu coù giao tieáp laãn nhau; ba Taïng thì chuyeân giaûi 

thích giaùo lyù, ba Hoïc thì choã giaûi thích nghóa lyù, ñeå cho giaùo lyù goàm thaâu 

nghóa lyù khoâng coù sai traùi dö thöøa. 

      Laïi nöõa theo Ñöùc Nhö Lai ñoái cô thuyeát phaùp, vaán ñeà sai bieät thì coù 

nhieàu thöù hình thöùc vaø söï nghóa, ñöôïc phaân laøm möôøi hai phaàn giaùo: 

 

      1)- Kheá Kinh, töùc laø caùc Kinh tuyeân thuyeát phaùp nghóa baèng caâu vaên 

tröôøng haøng nhö: Nguõ Uaån, Thaäp Nhò Xöù, Thaäp Baùt Giôùi, Duyeân Khôûi, 

Töù Ñeá, Boà Ñeà Phaàn Phaùp..v..v.....  

 

      2)- ÖÙng Tuïng, töùc laø khoaûn giöõa hoaëc sau cuøng cuûa caùc Kinh vaên 

tröôøng haøng thöôøng duøng soá chöõ nhaát ñònh toå chöùc thaønh vaên tuïng, ñeå 

truøng tuyeân toång quaùt phaùp nghóa ñaõ noùi cuûa caâu vaên tröôøng haøng, hoaëc 

hieån baøy laïi phaùp nghóa chöa roõ raøng roát raùo.   

 

      3)- Kyù Bieät, töùc laø trong caùc Kinh ghi laïi chuùng ñeä töû sau khi maïng 

chung sanh vaøo nhöõng choã sai bieät, hoaëc thoï kyù cho caùc Boà Taùt nhöõng 

söï vieäc thaønh Phaät khi naøo vaø choã naøo. 



 

      4)- Phuùng Tuïng, coù nhöõng Kinh ñieån tuyeân thuyeát phaùp nghóa khoâng 

duøng caâu vaên tröôøng haøng, maø laïi duøng hình thöùc theå taøi vaên tuïng ñeå 

tuyeân thuyeát. ñaây laø nhöõng Kinh ñieån thuaàn tuùy thuoäc theå vaên tuïng, cho 

neân cuõng goïi laø Caâu Khôûi Tuïng, nhö Kinh Phaùp Cuù..v..v..... 

 

      5)- Töï Thuyeát, laø vì muoán cho chaùnh phaùp toàn taïi laâu daøi nôi theá 

gian, hoaëc vì muoán cho chuùng sanh ñöôïc lôïi ích lôùn, coù nhöõng phaùp moân 

thuø thaéng, khoâng caàn caàu thænh, ñöùc Nhö Lai töï nhieân tuyeân thuyeát, ñaây 

chính laø nhöõng Kinh ñieån khoâng coù lieät keâ nhöõng ngöôøi thænh phaùp, nhö 

Kinh A Di Ñaø..v..v..... 

 

      6)- Nhaân Duyeân, töùc laø taát caû giaùo phaùp tuyeân thuyeát bao goàm coù söï 

töôùng nhaân duyeân, nhö Kinh Bieät Giaûi Thoaùt Giôùi..v..v.....     

 

      7)- Thí Duï, töùc laø giaùo phaùp trong caùc Kinh tuyeân thuyeát thöôøng 

duøng thí duï ñeå baøy toû nghóa caên baûn. 

 

      8)- Boån Söï, chính laø caùc Kinh ñieån Phaät Ñaø tuyeân thuyeát ghi laïi 

nhöõng söï vieäc nhaân duyeân ñôøi quaù khöù cuûa chuùng ñeä töû. 

      9)- Boån Sanh, töùc laø ñöùc Nhö Lai tuyeân thuyeát caùc vaán ñeà sanh töû vaø 

caùc söï vieäc thaät haønh Boà Taùt Haïnh ñôøi quaù khöù cuûa chính mình. 

 

    10)- Phöông Quaûng, nghóa laø trong caùc Kinh tuyeân thuyeát caùc Boà Taùt 

Ñaïo coù theå chöùng Voâ Thöôïng Boà Ñeà giuùp cho moïi ngöôøi chöùng ñöôïc 

caùc coâng ñöùc cuûa Thaäp Löïc, Töù Voâ Sôû UÙy..v..v.... Ñaây laø phaùp nghóa 

chaân thaät ngay thaúng chính ñaùng roäng lôùn cho neân goïi laø phöông quaûng. 

 

     11)- Hi Phaùp, nghóa laø Phaät Ñaø tuyeân thuyeát cho chuùng ñeä töû nhöõng 

coâng ñöùc thaàn thoâng ñaëc bieät thuø thaéng vaø nhöõng phaùp nghóa maàu nhieäm 

saâu xa. Ñaây ñeàu laø nhöõng phaùp nghóa nhöõng naêng löïc hi höõu, khoâng theå 



söû duïng nghóa cuûa tö duy thöôøng tình ñeå thoâng suoát, cho neân goïi laø Hi 

Phaùp. 

 

     12)- Luaän Nghóa, töùc laø nhöõng Kinh ñieån nghieân cöùu giaûi thích yù 

nghóa vaø toâng yeáu cuûa caùc Kinh. 

 

      Trong möôøi hai phaàn giaùo ñaây, ba thöù nhö Kheá Kinh, ÖÙng Tuïng vaø 

Phuùng Tuïng laø thuoäc theå taøi ruùt goïn treân vaên Kinh maø ñaët teân, ngoaøi ra 

chín thöù coøn laïi laø töø giaùo nghóa khaùc bieät ñöôïc chuyeân chôû nôi caùc vaên 

Kinh maø ñaët teân. Hôn nöõa ña phaàn caên cöù nôi söï kieän giaùo nghóa maø 

thieát laäp danh xöng goàm coù: Kheá Kinh, ÖÙng Tuïng, Kyù Bieät, Phuùng 

Tuïng, Töï Thuyeát, Thí Duï, Boån Söï, Boån Sanh, Phöông Quaûng, Hi Phaùp 

ñeàu thuoäc veà Toá Töù Laõm Taïng; Nhaân Duyeân laø thuoäc veà Tyø Naïi 

DaTaïng; Luaän Thuyeát laø thuoäc veà A Tyø Ñaït Ma Taïng. 

 

      C)- TAÊNG: tieáng Phaïn “Taêng Giaø”, dòch laø chuùng hoøa hôïp, danh 

xöng ñaây töø ba ngöôøi trôû leân (xöa dòch laø töø boán ngöôøi trôû leân); töùc laø 

chuùng ñeä töû xuaát gia phuïng haønh giaùo phaùp cuûa Phaät Ñaø. Sao xöng laø 

chuùng hoøa hôïp? Hoøa hôïp coù hai yù nghóa: moät laø Lyù Hoøa, nghóa laø ñoàng 

chöùng lyù traïch dieät; hai laø Söï Hoøa, coù ñuû saùu loaïi: 

 

      1)- Giôùi Hoøa Ñoàng Tu: nghóa laø ñoái vôùi giôùi phaùp ñaõ thoï, kheùo giöõ 

gìn thoï trì, khoâng cho nhô baån khoâng cho laãn loän, xöng taùn khoâng döùt, 

vôùi chuùng baïn ñaïo ñoàng tu phaïm haïnh thanh tònh, cuøng nhau thoï trì bình 

ñaúng. Nhôø phaùp naøy phaùt khôûi ñöôïc söï aùi kính toân troïng laãn nhau, taâm yù 

vui möøng hoan hyû khoâng choáng traùi, khoâng tranh caõi, hoøa hôïp cuøng nhau 

chung ôû. 

 

      2)- Kieán Hoøa Ñoàng Giaûi: nghóa laø ñoái vôùi phaùp Thaùnh Ñaïo xa lìa heát 

khoå, coù theå kheùo leùo kieán giaûi lyù chaân nhö thoâng ñaït ñuùng nhö theá. Vôùi 

chuùng baïn ñaïo ñoàng tu phaïm haïnh thanh tònh, kieán giaûi nhaát trí cuøng 



nhau tu hoïc. Nhôø phaùp naøy phaùt khôûi ñöôïc söï aùi kính toân troïng laãn nhau, 

taâm yù vui möøng hoan hyû khoâng choáng traùi, khoâng tranh caõi, hoøa hôïp 

cuøng nhau chung ôû. 

 

      3)- Lôïi Hoøa Ñoàng Quaân: nghóa laø ñoái vôùi “Taøi Vaät” lôïi döôõng thaâu 

hoaïch ñöôïc nhö phaùp, caù nhaân khoâng ñöôïc caát daáu rieâng, phaûi cuøng vôùi 

chuùng baïn ñaïo ñoàng tu phaïm haïnh thanh tònh thoï duïng bình ñaúng. Nhôø 

phaùp naøy phaùt khôûi ñöôïc söï aùi kính toân troïng laãn nhau, taâm yù vui möøng 

hoan hyû khoâng choáng traùi, khoâng tranh caõi, hoøa hôïp cuøng nhau chung ôû. 

 

      4)- Thaân Hoøa Ñoàng Truï: nghóa laø ñoái vôùi chuùng baïn ñaïo ñoàng tu 

phaïm haïnh thanh tònh, tu taäp nghieäp Thaân Töø, traùi duyeân coù beänh 

taät..v..v.... neân chieáu coá laãn nhau. Nhôø phaùp naøy phaùt khôûi ñöôïc söï aùi 

kính toân troïng laãn nhau, taâm yù vui möøng hoan hyû khoâng choáng traùi, 

khoâng tranh caõi, hoøa hôïp cuøng nhau chung ôû. 

 

      5)- Khaåu Hoøa Voâ Traùnh: nghóa laø ñoái vôùi chuùng baïn ñaïo ñoàng tu 

phaïm haïnh thanh tònh, tu taäp nghieäp Ngöõ Töø, coù nhöõng coâng ñöùc phaùp 

laønh neân khuyeán khích taùn thaùn laãn nhau, coù nhöõng loãi laàm kheùo yù neâu 

leân can giaùn laãn nhau ñeå ñình chæ. Nhôø phaùp naøy phaùt khôûi ñöôïc söï aùi 

kính toân troïng laãn nhau, taâm yù vui möøng hoan hyû khoâng choáng traùi, 

khoâng tranh caõi, hoøa hôïp cuøng nhau chung ôû. 

 

      6)- YÙ Hoøa Ñoàng Duyeät: nghóa laø ñoái vôùi chuùng baïn ñaïo ñoàng tu 

phaïm haïnh thanh tònh, tu taäp nghieäp YÙ Töø, luoân luoân nghó ñeán caùc baïn 

ñaïo ñeàu laø nhöõng keû thay theá Phaät tuyeân döông giaùo phaùp, laõnh thoï 

haønh trì chaùnh phaùp, tö duy chaùnh phaùp, truï trì chaùnh phaùp, laø baïn laønh 

cuûa mình khoâng deã gì coù ñöôïc, laø thieän tri thöùc trôï giuùp mình thaønh töïu 

ñaïo nghieäp. Nhôø phaùp naøy phaùt khôûi ñöôïc söï aùi kính toân troïng laãn nhau, 

taâm yù vui möøng hoan hyû khoâng choáng traùi, khoâng tranh caõi, hoøa hôïp 

cuøng nhau chung ôû. 



 

      Phaân loaïi Taêng coù hai thöù:  

      a)- Thinh Vaên Taêng: töùc laø hình töôùng Sa Moân xuaát gia cuï tuùc, caét 

toùc   

            ñaép y, tu taäp Tam Hoïc Tieåu Thöøa. 

      b)- Boà Taùt Taêng: laø nhöõng keû tu taäp Tam Hoïc Ñaïi Thöøa, coù hai hình   

            töôùng: hình töôùng xuaát gia vaø hình töôùng taïi gia. 

 

      Phaân phaùp thì laïi coù ba loaïi:  

       

      a)- Thinh Vaên Taêng, 

      b)- Duyeân Giaùc Taêng:  coù hai thöù: Laân Duï ( haïng gaàn thoâng hieåu)   

            vaø Boä Haønh, Boä Haønh thaønh Taêng chuùng. 

      c)- Boà Taùt Taêng: töùc laø ngöôøi tu taäp Ñaïi Thöøa. 

 

      Phaân phaùp coøn coù nhöõng thöù Taêng nöõa nhö: Theá Tuïc Taêng, Thaéng 

Nghóa Taêng, Töù Chuûng Taêng..v..v.....nhöng trong ñaây khoâng theå noùi roõ.  

       

3.- YÙ NGHÓA CUÛA CHÖÕ BAÛO: 

  

      Phaät, Phaùp, Taêng, ba thöù ñaây sao goïi laø “Baûo”? Nguyeân vì Tam Baûo 

ñaây laø ngoâi vò höôùng daãn chuùng sanh ñoaïn aùc tu thieän, lìa khoå ñöôïc an 

vui, giaûi thoaùt söï troùi buoäc, chöùng ñaéc baäc ñöùng ñaàu chæ ñaïo coõi Ñaïi Töï 

Taïi, raát ñöôïc toân quí, nhö vaät quyù hieám coù, cho neân goïi laø Baûo. Trong 

Thaät Taùnh Luaän, traân baûo theá gian duøng coù saùu thí duï quyù baùu, nay ñem 

aùp duïng vaøo Phaät Phaùp ñeå thuyeát minh roõ Phaät Phaùp Taêng coù saùu yù 

nghóa quyù baùu goïi laø Baûo: 

 

      a)- Nghóa Hy Höõu: nhö baûo vaät theá gian, ngöôøi baàn cuøng khoâng theå 

coù ñöôïc; Tam Baûo cuõng gioáng nhö theá, chuùng sanh khoâng coù thieän caên, 

traêm ngaøn vaïn kieáp khoâng theå ngoä ñöôïc. 



 

      b)- Nghóa Ly Traàn: nhö traân baûo cuûa theá gian khoâng coù veát tích nhô 

baån treân theå chaát; Tam Baûo cuõng gioáng nhö theá, tuyeät ñoái xa lìa taát caû 

traàn caáu höõu laäu nhieãm oâ, thanh tònh saùng suoát toät cuøng, neân goïi laø Baûo. 

 

     c)- Nghóa Theá Löïc: nhö traân baûo theá gian coù theá löïc lôùn coù theå tröø 

ñöôïc ngheøo khoù, chöõa trò beänh ñoäc..v..v....; Tam Baûo cuõng gioáng nhö 

theá, ñaày ñuû oai löïc thaàn thoâng khoâng theå nghó baøn, cho neân goïi laø Baûo. 

 

      d)- Nghóa Trang Nghieâm: nhö traân baûo theá gian coù theå trang nghieâm 

theá gian, khieán theá gian töôi ñeïp; Tam Baûo cuõng gioáng nhö theá, ñeàu coù 

coâng ñöùc voâ laäu voâ löôïng coù theå trang nghieâm xuaát theá gian, cho neân 

goïi laø Baûo. 

 

      e)- Nghóa Toái Thaéng: nhö ngoïc bích quyù baùu theá gian raát laø thuø 

thaéng ôû trong taát caû vaät; Tam Baûo cuõng gioáng nhö theá, laø phaùp voâ laäu 

cuûa xuaát theá gian, raát laø thuø thaéng voâ thöôïng, cho neân goïi laø Baûo. 

 

      g)- Nghóa Baát Caûi: nhö vaøng thaät cuûa theá gian, ñun naáu ñaùnh ñaäp 

maøi duûa..v..v.... baûn chaát khoâng heà caûi bieán; Tam Baûo cuõng gioáng nhö 

theá, laø vì phaùp voâ laäu, khoâng bò baùt Phong nhö: Xöng, Cô, Khoå, Laïc, 

Lôïi, Suy, Huûy, Döï chuyeån ñoäng nghieâng ñoå, luoân luoân beàn bæ khoâng 

thay ñoåi, neân goïi laø Baûo. 

      

      Kinh Taâm Ñòa Quaùn, Phaåm Baùo AÂn duøng yù nghóa cuûa möôøi nghóa 

nhö: kieân lao, voâ caáu, döõ laïc, nan ngoä, naêng phaù, oai ñöùc, maõn nguyeän, 

trang nghieâm, toái dieäu,  baát bieán ñeå thuyeát minh roõ söï quyù baùu cuûa Phaät 

Phaùp Taêng, neân goïi laø Baûo. Noùi toùm laïi: “Phaät Phaùp Taêng laø baûo, vì ñaày 

ñuû voâ löôïng thaàn thoâng bieán hoùa, lôïi laïc höõu tình, ñeán daàn daàn khoâng 

döùt, duøng yù nghóa naøy ñeå chæ cho caùc ñöùc Phaät Phaùp Taêng, cho neân goïi 

laø Baûo”.  



 

4.- CHUÛNG LOAÏI CUÛA TAM BAÛO: 

 

      Tam Baûo coù saùu chuûng loaïi: Ñoàng Theå, Bieät Theå, Nhaát Thöøa, Tam 

Thöøa, Chaân Thaät vaø Truï Trì. 

 

      1)- Ñoàng Theå Tam Baûo, cuõng goïi laø Nhaát Theå Tam Baûo, cuõng goïi laø 

Ñoàng Töôùng Tam Baûo. Theå töùc laø Phaùp Thaân chaân nhö thanh tònh phaùp 

giôùi; Phaät Taùnh töùc laø Phaùp Taùnh, Phaùp Taùnh töùc laø Taêng Taùnh, xöa goïi 

laø Ñoàng Theå. Nay treân moãi moät theå ñeàu coù ñuû ba nghóa Phaät Phaùp Taêng 

hieån baøy theo nhö ñoà bieåu thöù nhaát sau ñaây: 

 

      ÑOÀ BIEÅU 1: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ñoàng 

Theå 

Tam Baûo 

Phaät 

Phaùp 

Phaät 

Phaùp  

Phaät 

Phaùp 

Taêng 

Phaät 

Phaùp 

Taêng 

Treân Phaät Theå coù ñaày ñuû Giaùc Chieáu töùc laø Phaät Baûo 

Coù ñuû giöõ gìn quy taéc töùc laø Phaùp Baûo 

Khoâng choáng traùi khoâng tranh caõi töùc laø Taêng Baûo 

Ñaày ñuû taùnh Phaùp Thaân Dieäu Giaùc goïi laø Lyù Phaät Baûo 

Giöõ gìn töï taùnh goïi laø Lyù Phaùp Baûo 

Moät vò khoâng tranh caõi laø Lyù Taêng Baûo 

Coù Trí Tueä Giaùc Quaùn laø Phaät Baûo 

Lyù söï hoøa hieäp goïi laø Taêng Baûo 

Taêng 

Taêng 

Coù ñuû quy taéc goïi laø Phaùp Baûo 



 

      2)- Bieät Theå Tam Baûo, cuõng goïi laø Hoùa Töôùng Tam Baûo. Trong 

Kinh Nieát Baøn, Phaät Ñaø töï noùi Phaät Phaùp Taêng ba thöù danh nghóa ñeàu 

khaùc, noùi moät laø ba, hoaëc noùi ba laø moät, laø caûnh giôùi cuûa chö Phaät, 

khoâng phaûi caùc baäc Thinh Vaên vaø Duyeân Giaùc bieát ñöôïc. Du Giaø Sö Ñòa 

Luaän cuõng noùi, hieån hieän Chaùnh Ñaúng Giaùc laø Töôùng Phaät Baûo, caùc 

phaùp choã Phaät chöùng quaû laø Töôùng Phaùp Baûo, theo Phaät thoï giaùo tu 

haønh chaân chaùnh laø Töôùng Taêng Baûo, do ñoù goïi Tam Baûo laø Bieät Theå 

ñeàu khaùc. 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

       

 

 

Bieät Theå 

Tam Baûo 

Phaät 

Phaùp 

Phaùp Baûo hoùa ba thaân laø Phaät Baûo 

Tam Thöøa voâ laäu thaâu nhieáp lyù haïnh quaû 

laø Phaùp Baûo. 

Taêng Tam Thöøa Thaùnh Chuùng ñaày ñuû lyù söï hoøa 

hieäp goïi laø Taêng Baûo. 



 

 

      3)- Nhaát Thöøa Tam Baûo, Ñöùc Nhö Lai noùi phaùp duøng Nhaát Thöøa laøm 

cöùu caùnh, nhö Thaéng Man Kinh noùi raèng: “Noùi ñaïo phaùp Nhaát Thöøa, ñaéc 

Phaùp Thaân cöùu caùnh, nôi Voâ Thöôïng laïi khoâng noùi phaùp söï Nhaát Thöøa”. 

Kinh Phaùp Hoa noùi raèng: “Trong möôøi phöông coõi Phaät, chæ coù phaùp 

Nhaát Thöøa.” Cho neân y nôi coõi Cöùu Caùnh maø noùi, chæ coù Nhaát Thöøa Tam 

Baûo, coøn noùi Nhò Thöøa, noùi Tam Thöøa ñeàu laø huyeàn hoùa maø thieát laäp. 

 

      Trong caên baûn ñaây, chæ choïn laáy Nhaát Thöøa Tam Baûo laøm Theå sôû 

höõu, laøm quy öôùc thoï trì maø noùi, phöông tieän ñeå tu taäp thì Phaùp vaø Taêng 

cuõng thaâu nhieáp vaøo Theå Nhaát Thöøa Tam Baûo. 

 

 

 

 

 

 

      4)- Tam Thöøa Tam Baûo, töùc laø hieän thaân ñeå giaùo hoùa ngöôøi ba Thöøa, 

Phaùp ñeå giaûng vaø Taêng chuùng ñeå ñoä, goïi laø Tam Thöøa Tam Baûo. 

 

Nhaát Thöøa 

Tam Baûo 

Phaät 

Phaùp 

Ñaïi Thöøa Phaät Thaân laø Phaät Baûo 

Ñaïi Thöøa giaùo lyù haønh quaû laø Phaùp Baûo 

Taêng Ñaïi Thöøa Boà Taùt Taêng laø Taêng Baûo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tam Thöøa 

Tam Baûo 

Phaät 

Phaùp 

Laø Tam Thöøa choã hieän Phaät Thaân laø Phaät 

Baûo 

Giaùo lyù haïnh quaû trong Tam Thöøa laø Phaùp 

Baûo 

Taêng Taát caû Hieàn Thaùnh trong Tam Thöøa laø 

Taêng Baûo 



      5)- Chaân Thaät Tam Baûo, töùc laø thaät nghóa cuûa Ñoàng Theå, Bieät Theå, 

Nhaát Thöøa, Tam Thöøa ñaõ trình baøy ôû phía tröôùc ñeàu coù Tam Baûo, cho 

neân Phaùp vaø Taêng khoâng tieáp thu höõu laäu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chaân 

Thaät 

Tam 

Baûo 

Phaät 

Phaùp 

Thaân laø Ba Phaät Baûo 

Giaùo lyù haïnh quaû cuûa taát caû voâ laäu laø Phaùp 

Baûo 

Taêng 
Ba Thöøa Thaùnh Chuùng cuûa Kieán Ñeá trôû leân 

laø Taêng Baûo. 



 

 

      6)- Truï Trì Tam Baûo, ñöùc Phaät sau khi nhaäp dieät, chæ ñeå laïi theá gian 

nhöõng gia baûo nhö laø Xaù Lôïi, Phaät Töôïng, ba Taïng Kinh vaên giaùo lyù, taát 

caû Taêng chuùng xuaát gia; vì lôïi laïc theá gian, nhöõng gia baûo noùi treân ñöôïc 

tieáp noái truyeàn thöøa baûo trì Phaät Phaùp khoâng cho maát; nhöõng gia baûo 

naøy ñöôïc goïi laø Truï Trì Tam Baûo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Thöù lôùp vaø xaùc ñònh cuûa danh soá Tam Baûo nôi trong Kinh Luaän giaûi 

thích coù nhieàu nghóa, nay xin toång keát Kinh Luaän ñeå deã nhaän thöùc: Phaät 

Truï Trì 
Tam Baûo 

Phaät 

Phaùp 

Xaù Lôïi, Töôïng Phaät laø Phaät Baûo 

Tam Taïng Kinh Luaät Luaän laø Phaùp Baûo 

Taêng Ñoà chuùng xuaát gia laø Taêng Baûo 



gioáng nhö löông y, Phaùp gioáng nhö dieäu döôïc, Taêng gioáng nhö ngöôøi 

khaùm beänh, ba thöù baùu ñaây khoâng taêng vaø cuõng khoâng giaûm.  

 

     5.- SAI BIEÄT CUÛA TAM BAÛO: 

 

      Sai bieät cuûa ba thöù Phaät Phaùp Taêng, Du Giaø Sö Ñòa Luaän duøng saùu 

thöù töôùng ñeå hieån baøy noù: 

 

      a)-  Do töï töôùng sai bieät. Khoâng phaûi do ngöôøi khaùc giaùo duïc, töï 

töôùng giaùc ngoä töï nhieân theå hieän ñaáy laø Phaät Baûo; töï töôùng quaû phaùp 

cuûa Phaät giaùc ngoä ñaáy laø Phaùp Baûo; töï töôùng chaân chaùnh nhôø ngöôøi 

khaùc trao truyeàn maø tu haønh ñaáy laø Taêng Baûo. 

 

      b)- Do taïo nghieäp sai bieät. Kheùo chuyeån nghieäp baèng giaùo phaùp 

chaân chaùnh ñaáy laø Phaät Baûo; caùc phaùp choã duyeân laøm nghieäp ñeå ñoaïn 

tröø phieàn naõo ñaáy laø Phaùp Baûo; ngöôøi tu trì doõng maõnh tinh taán ñeå taêng 

tröôûng nghieäp thieän phaùp ñaáy laø Taêng Baûo. 

 

      c)- Do tin hieåu sai bieät. Ñoái vôùi Phaät Baûo caàn phaûi thieát laäp tin hieåu 

ñeå thaân caän thöøa haønh phuïng söï, ñoái vôùi Phaùp Baûo caàn phaûi thieát laäp tin 

hieåu ñeå mong caàu chöùng ñaéc, ñoái vôùi Taêng Baûo caàn phaûi thieát laäp tin 

hieåu ñeå hoøa hôïp ñoàng nhaát phaùp taùnh cuøng chung ôû. 

 

      d)- Do tu haønh sai bieät. Nôi Phaät Baûo phaûi tu chaùnh haïnh ñeå thöøa 

haønh phuïng söï cuùng döôøng, nôi Phaùp Baûo phaûi chaùnh haïnh tu Du Giaø 

Phöông Tieän, nôi Taêng Baûo phaûi chaùnh haïnh tu cuøng chung thoï duïng taøi 

phaùp. 

 

      e)- Do Tuøy Nieäm Sai Bieät. Nieäm Phaät Baûo laø baäc Voâ Thöôïng Chaùnh 

Bieán Giaùc, laø Theá Toân, ñaày ñuû möôøi löïc, boán voâ sôû uùy, möôøi taùm Phaät 

Phaùp baát coäng..v..v....; nieäm Phaùp Baûo laø thieän phaùp xuaát theá thanh tònh 



voâ laäu, laø phaùp haønh ñoaïn tröø taát caû tai hoïa toäi loãi, sanh taát caû coâng 

ñöùclaøm choã nöông töïa; nieäm Taêng Baûo laø nhöõng ngöôøi tu haønh chaùnh 

giaùc phaïm haïnh thanh tònh, laø keû truï trì Phaät Phaùp, hoaèng döông Phaät 

phaùp, laø keû töï taùnh thanh tònh, xa lìa caùc ñieàu aùc. 

 

      g)- Do sanh phöôùc sai bieät. Nôi Phaät Baûo, quy y cuùng döôøng ..v..v.... 

laø nöông nôi moät höõu tình thì phaùt sanh ñöôïc phöôùc ñöùc thuø thaéng treân 

heát; nôi Phaùp Baûo quy y cuùng döôøng thoï trì..v..v..... töùc laø nöông nôi 

phaùp naøy phaùt sanh ñöôïc phöôùc ñöùc thuø thaéng treân heát, nôi Taêng Baûo 

quy y cuùng döôøng thöøa haønh phuïng söï..v..v....  laø nöông nôi nhieàu höõu 

tình thì phaùt sanh ñöôïc phöôùc ñöùc thuø thaéng treân heát. 

 

 


