
SAÉC TÖÙC LAØ KHOÂNG,  

      KHOÂNG TÖÙC LAØ SAÉC 

 

Taùc giaû Cö Só LYÙ NHAÁT QUANG 

Dòch giaû THÍCH THAÉNG HOAN  

 

(Trích trong Phaät Phaùp Döõ Khoa Hoïc Ñích Tyû Giaûo Xieån Thích) 

 

I.- LÔØI NOÙI ÑAÀU: 

 

      Nhaân loaïi xem caùc phaùp luoân luoân coá chaáp thaønh kieán ñoái vôùi “Saéc”, 

nhö tröôùc ñaây nhaän ñònh coù moät thöù “Höõu” toàn taïi; ñoù laø ñieàu khieán hoï 

chaáp thöôøng cho “Höõu” tröïc tieáp taïo ra vuõ truï vaïn töôïng, söï chaáp thöôøng 

naøy cuûa hoï keå töø khi sanh ra cho ñeán khi töû vong chöa coù moät tyù traûi qua 

hoaøi nghi. Nhöng ôû ñaây chæ caàn chöùng minh caùi “Höõu” naøy laø “Höõu” 

khoâng xaùc thöïc, lieàn coù theå phaùt hieän taát caû “Phaùp” sanh khôûi, toàn taïi 

cho ñeán dieät vong, ñeàu do nôi caùc thöù ñieàu kieän quan heä hoøa hôïp hoaëc 

phaân taùn maø khieán nhö theá; ñieàu kieän chuû yeáu caên baûn goïi laø nhaân, vaø 

ñieàu kieän thöù yeáu phoái hôïp goïi laø duyeân. Nhaân duyeân hoøa hôïp thì caùc 

thöù phaùp sanh khôûi. Nhaân duyeân phaân taùn thì caùc thöù phaùp tieâu dieät. Caùc 

thöù phaùp (vaïn söï vaïn vaät) ñaây sanh khôûi cho ñeán tieâu dieät khoâng phaûi töï 

thaønh ñôn ñoäc vaø cuõng khoâng phaûi toàn taïi coâ ñoäc. Caàn truy cöùu vaán ñeà 

naøy, moãi boä phaän ñoù ñeàu khoâng coù thaät taùnh, töùc laø khoâng “Töï Taùnh” coù 

theå ñaït ñöôïc, cho neân goïi laø “Khoâng Taùnh”. 

 

 

II.-  KHOÂNG “TÖÏ COÙ TAÙNH”: 

 



      Saéc laø choã chuùng ta coù theå thaáy ñöôïc, thinh laø tieáng chuùng ta coù theå 

nghe ñöôïc, höông laø chaát thôm chuùng ta coù theå ngöûi ñöôïc, vò laø muøi vò 

chuùng ta coù theå thöôûng thöùc ñöôïc, xuùc laø nôi chuùng ta coù theå sôø moù 

ñöôïc, saéc, thinh, höông, vò, xuùc trong Phaät Giaùo goïi chung laø saéc phaùp 

vaø noù cuõng chính laø söï vaät maø chuùng ta thöôøng ngaøy sinh hoaït ñeàu xaùc 

nhaän cho laø thaät “Coù”. Nhöng chuùng ta töø xöa ñeán nay chöa töøng chuù yù 

cho chuùng noù laø nhu yeáu maø laïi uûng hoä nhöõng söï vieäc hoaëc nhöõng ñieàu 

kieän (nhaân duyeân) khaùc ngoaøi chuùng noù cho neân môùi “Coù” caùi (quaû). 

Nhöõng söï vieäc, nhöõng ñieàu kieän ñaây trong Phaät Giaùo goïi laø “Nhaân 

duyeân sôû sanh phaùp” (Nhaân duyeân laø choã sanh ra caùc phaùp). Nguyeân vì 

taát caû nhaân loaïi trong theá gian ñeàu khoâng hieåu bieát “Nhaân duyeân sôû 

sanh phaùp” cho neân moät khi gaëp phaûi moät söï kieän khoù khaên trong vieäc 

truy cöùu nguoàn goác cuûa noù, lieàn hoaøn toaøn khaúng ñònh cho noù laø “töï 

höõu”(töï rieâng coù)! Nhö thaáy quang tuyeán maët trôøi, cho ñeán nguoàn goác vaø 

sô khôûi cuûa trôøi ñaát, haønh tinh..v..v.......... lieàn giaûi thích raèng ai cuõng 

khoâng coù thöù naêng löïc naày ñeå suy cöùu chuùng noù vaø ai cuõng khoù khaên 

ñoaùn ra manh moái cuûa chuùng noù. Nhaân ñaây coù moät soá ngöôøi laïi baûo raèng 

chæ coâng sôû phi nhaân cuûa theá gian môùi coù theå saùng taïo söï vaät, roài töø ñoù 

hoï khoâng gia coâng suy xeùt ñeán nôi ñeán choán taát caû choã cuûa söï vaät maø laïi 

coøn ñem chuùng noù quy keát cho laø Töï Nhieân, laø Trôøi sanh, laø Thöôïng Ñeá 

taïo vaø laïi maëc nhieân töø choái ñoå traùch nhieäm thoái thoaùt vaøo hoï cho xong 

chuyeän. Maø nhöõng thöù quy keát noùi treân ñöôïc cho laø “Coù” Töï Nhieân, 

“Coù” Trôøi sanh, “Coù” Thöôïng Ñeá taïo vaø roài hoï vaãn khoâng thoaùt khoûi 

phaïm vi meâ chaáp “Töï  Coù Taùnh”. Hôn nöõa laïi coù moät soá ngöôøi chuyeân 

suy cöùu ñaàu moái khai môû cuûa söï vaät vaø tính toaùn tuoåi taùc cuûa noù..v..v.... 

Thaät ra tuoåi taùc cuûa noù coù theå tính toaùn ra ñöôïc nhöng khoâng xaùc thöïc. 

Noù laø caùi gì? Khi hoï ñem vaät A tính toaùn tuoåi taùc thì raát ñuùng, nhöng vaät 

A laø do hai vaät B vaø C hoøa hôïp maø thaønh. Hôn nöõa hai vaät B vaø C cuõng 

coù tuoåi taùc coù theå tính toaùn ñöôïc, nhöng tuoåi taùc cuûa vaät A cuõng phaûi caên 

cöù nôi tuoåi taùc cuûa hai vaät B vaø C ñeå tính toaùn môùi hôïp lyù. Theá nhöng 

hai vaät B vaø C cuõng khoâng phaûi laø caù theå, ñeàu do caùc vaät khaùc dieãn bieán 



maø thaønh. Cho neân cöù nhö theá maø suy cöùu veà nguoàn goác cuûa noù töø gaàn 

ñeán xa thì khoâng coù moät phaùp naøo tìm ñöôïc khôûi ñieåm cuûa noù ñeå laøm 

caên cöù cho vieäc tính toaùn. Nhö caùc nhaø khoa hoïc caän ñaïi nghó raèng caàn 

phaûi nghieân cöùu cho ra tuoåi taùc cuûa quaû ñòa caàu; khôûi ñieåm töø nôi troïng 

löôïng muoái trong bieån caû, töø nôi söï bieán hoùa cuûa nham thaïch vaø töø nôi 

thieân thaïch rôùt xuoáng trong thaùi khoâng, hoï töôûng raèng taän duïng ñeán cuøng 

nhöõng phöông phaùp ño ñaïc ñoù coù theå tìm ra tuoåi taùc cuûa quaû ñòa caàu. Kyø 

thaät tuoåi taùc cuûa quaû ñòa caàu thì vónh vieãn khoâng theå traéc nghieäm ñöôïc; 

Taïi sao bieát ? Nhaø Vaät Lyù Hoïc Nguïy Traùt Khaéc Nhó noùi raèng: “Hieän taïi 

do heä thoáng haønh tinh chieám laõnh toaøn boä khu vöïc, tröôùc kia haït vi traàn 

vi teá giao tieáp traøn ñaày khaép nôi, nhöõng haït vi traàn naøy nhaát ñònh ñaõ traûi 

qua taäp hôïp vaøi khoái lôùn ñeå hình thaønh caùc haønh tinh, thôøi gian traûi qua 

öôùc tính laø moät öùc naêm”. Thöû hoûi moät öùc naêm ñaây coù phaûi laø tuoåi taùc 

cuûa ñòa caàu khoâng? Laïi hoûi tieáp nhöõng haït vi traàn kia laø thuoäc veà nhöõng 

nhaân gì maø coù theå keát thaønh? Nhöõng haït vi traàn kia laø nhaân toá ñeå keát 

thaønh thì chuùng noù cuõng coù lai lòch cuõng coù thôøi gian vaø cuõng phaûi ñöôïc 

keå vaøo trong phaïm vi tính toaùn tuoåi taùc. Caên cöù nôi traïng huoáng noùi treân, 

ai coù theå tìm ñöôïc tuoåi taùc cuûa noù, ai coù theå döï ñoaùn ñöôïc khôûi ñieåm cuûa 

noù? Ñaõ khoâng noùi ñöôïc khôûi ñieåm thì noù laïi khoâng “Töï Coù Taùnh” coù theå 

ñaït ñöôïc. Caùi “Coù” nhö theá, xeùt veà lyù thì tuyeät ñoái ñöùng khoâng vöõng. 

Caùi “Coù” ñaõ ñöùng khoâng vöõng thì laøm sao coù theå noùi laø “Coù” ñöôïc? Theá 

nhöng veà maët traùi cuûa caùi “Coù” vöøa ñeà caäp laïi hieån baøy ra caùi “Khoâng”! 

Nhöng khi baøn ñeán caùi “Khoâng” treân söï thaät laïi coù moät thöù quaù trình toàn 

taïi ñang tieáp tuïc dieãn bieán khoâng giaùn ñoaïn; ñaáy laø caùi “Coù” laïi xuaát 

hieän. Nhö theá töùc coù töùc khoâng (Saéc töùc thò khoâng) laïi ñöôïc theå hoäi ngay 

luùc naøy vaäy. 

 

 

III.- KHOÂNG “TAÙNH CHAÚNG BIEÁN” 

 



      Coù moät soá söï vaät bình thöôøng bieán ñoäng raát chaäm maø ngay luùc ñoù 

chuùng ta khoâng theå caûm giaùc choã phaùt khôûi cuûa noù ñeå quan saùt; nhaân 

ñaây laïi bò ngöôøi ta chaáp nhaän cho noù laø baát bieán (khoâng bieán ñoäng). Nhö 

chuùng ta nhìn thaáy “moät cheùn nöôùc” vaø luoân luoân cho noù laø baát bieán. 

Nhö vaäy moät khi qua quaù trình truy cöùu thöû hoûi: “Cheùn nöôùc ñaây” ngaøy 

hoâm qua thì noù nhö theá naøo, ngaøy hoâm nay thì noù nhö theá naøo vaø ngaøy 

mai thì noù nhö theá naøo? Coù phaûi tröôùc moät giaây ñoàng hoà laø “Cheùn nöôùc 

ñaây”, ngay moät giaây ñoàng hoà laø “Cheùn nöôùc ñaây” vaø sau moät giaây ñoàng 

laø “Cheùn nöôùc ñaây” ñuùng khoâng? Quaù trình nhö theá ñaët caâu hoûi ngöôïc 

laïi lieàn khieán chuùng ta laõnh hoäi ngay daáu hieäu vaät chaát ba laàn bieán hoùa 

traïng thaùi nôi Vaät Lyù Hoïc, cheùn nöôùc ñaây hoaëc bieán thaønh baêng, hoaëc 

bieán thaønh hôi! Nôi trong Hoùa Hoïc vaän toác hoaït ñoäng ly khai cuûa phaân 

töû nöôùc, cho ñeán trong Ñieän Hoïc choã giaûi thích veà ñieän töû xoay quanh 

haït nhaân nguyeân töû vôùi toác ñoä nhanh bay löôïn vaän ñoäng saùt na khoâng 

döøng, ñieàu ñoù chöùng minh cho thaáy “Cheùn nöôùc ñaây” sôùm chieàu khoâng 

coøn laø nöôùc cuûa ban ñaàu nöõa! Nhöng maø yù thöùc cuûa nhaân loaïi töø ñaàu 

ñeán cuoái vaãn döøng laïi ôû choã “Cheùn nöôùc ñaây” bao goàm caû quan nieäm 

khoâng coù bieán ñoäng. Do nôi quan nieäm “Taùnh chaúng bieán”, laäp tröôøng 

cuûa “Höõu” lieàn laáp kín taâm thöùc cuûa chuùng ta khieán cho caùi “Khoâng” 

chaúng xuaát hieän. Ñeå daãn chöùng ñieàu ñoù ñem nhaân vaät ñaõ qua ñôøi caùch 

möôøi naêm tröôùc moät khi hoài öùc thì ngay laäp töùc aûnh töôïng kia hieån hieän 

trình baøy ra tröôùc maét roõ raøng raønh maïch; maëc duø bieát roõ nhaân vaät trong 

ñoù sôùm ñaõ taï theá. YÙ nieäm “Taùnh chaúng bieán” treân ñaây khieán tinh thaàn 

gaùnh vaùc treân löng moät traùch nhieäm giao phoù choàng chaát; nhöng thöïc teá 

söï vaät hieän taïi luoân luoân thay ñoåi beân trong khoâng bao giôø giaùn ñoaïn, 

khoâng coù khoaûnh khaéc thöôøng truï. Sôû dó “Coù”: chæ laø taïm thôøi, chæ laø saùt 

na, chæ laø “Coù” trong nhaùy maét; noù khoâng phaûi “Coù” thöôøng truï “Baát 

bieán”. Vì theá thaät nghóa cuûa caùi “Coù” khoâng theå thaønh laäp, chæ phaûi 

nhöôøng cho caùi “Khoâng” ñaïi dieän thay theá noù maø thoâi! Cho neân goïi laø: 

“Saéc töùc laø khoâng”. 

 



 

IV.- KHOÂNG “TAÙNH ÑOÄC LAÄP”    

 

      Caùi gì laø “Taùnh ñoäc laäp? YÙ töôûng cuûa nhaân loaïi luoân luoân tin nhaän 

söï toàn taïi cuûa vaät chaát, ñeàu cho coù caù theå ñôn thuaàn; hoaëc coù theå phaân 

tích ñeán nguyeân toá cuûa caù theå. Ñuùng ra theá gian ñeàu khoâng coù caù theå 

ñôn thuaàn toàn taïi. Cuõng chính laø noùi: baát kyø söï vaät gì trong theá gian ñeàu 

khoâng coù “Taùnh ñoäc laäp” toàn taïi. Taát caû toàn taïi ñaây ñeàu laø taùnh taäp hôïp, 

nhöng khoâng phaûi taäp hôïp treân Vaät lyù maø chính laø taäp hôïp treân Hoùa hoïc 

vaø cuõng chính choã caùc nhaø Phaät Hoïc goïi “Nhaân duyeân choã sanh ra caùc 

phaùp”. Coøn  nguyeân toá maø nôi Hoùa hoïc goïi chính laø söï xaáp xeáp baøy toû 

cuûa chu kyø, lieàn baùo cho chuùng ta roõ chuùng noù ñeàu khoâng phaûi caù theå; 

caùc nhaø Khoa hoïc duøng “Vi vuõ truï” ñeå meänh danh chuùng noù, do nôi 

nhöõng thöù danh xöng naøy coù theå suy töôûng ra tình hình phöùc taïp cuûa 

chuùng noù. ÔÛ tröôùc ñem phaân töû nguyeân töû cho laø caù theå, nhöng tröôùc maét 

bieát roõ ñieän töû, chaát töû, trung töû ñeàu hoaøn toaøn khoâng phaûi caù theå. Khoa 

hoïc nghieân cöùu vi teá cuûa vuõ truï seõ coù theå tieát loä ñöôïc söï caáu taïo cuûa 

ñieän töû vaø cuûa chaát töû. Nhöng ñeán trung töû khi quaùn chieáu moät vaät naøo 

ñoù ñaõ gaëp phaûi moät thöù hôïp theå phöùc taïp. Kinh Phaät traûi qua hôn hai 

ngaøn naêm traêm naêm tröôùc ñaõ vaïch ra thuyeát minh môùi: Treân theá giôùi 

tuyeät ñoái khoâng thaáy coù caù theå toàn taïi ñoäc laäp, ñeàu laø giaû phaùp do nhaân 

duyeân hoøa hôïp taïo thaønh.  Ñaây môùi laø thuyeát giaùo, thaät ra ñaõ baûo ngaàm 

raèng: caùc nhaø khoa hoïc hieän ñaïi ñi tìm kieám söï toàn taïi cuûa caù theå chæ laø 

moät vieäc moäng töôûng. Lôøi thuyeát giaùo naøy bao goàm ñaõ  caûnh tænh chuùng 

ta chôù aûo töôûng cho raèng söï vaät toàn taïi “Ñoäc laäp”. Ñaây cuõng chính laø 

“Saéc töùc laø khoâng”, choã gôïi yù toát nhaát cho chuùng ta. 

 

 

V.- KEÛ NAÊNG BIEÁN VAØ VAÄT BÒ BIEÁN: 

 



      Caùi “Khoâng” ñaõ trình baøy ôû treân laø thuoäc veà söï phaân tích cuûa khoa 

hoïc, chính laø chæ cho caùi “Saéc” thaáy ñöôïc trong caûnh giôùi, nôi Phaät phaùp 

goïi laø “Ngoaïi saéc”, caùc hoïc giaû caän ñaïi goïi laø “Vaät chaát”. Neáu nhö chæ 

caên cöù vaøo yù kieán ôû treân, lieàn seõ bò rôi vaøo Cô Giôùi Luaän cuûa Khoa Hoïc. 

Nhö theá caùi “Khoâng” cuûa “Saéc töùc laø khoâng, khoâng töùc laø saéc” nôi Phaät 

Giaùo cuøng vôùi caùi “Khoâng” cuûa Khoa Hoïc phaân tích coù ñieåm naøo khaùc 

khoâng? Nay xin giaûi thích sô löôïc nhö sau: 

 

      Nôi saéc phaùp khi quaùn saùt, Khoa Hoïc vaø Phaät Phaùp phaân tích 

“Khoâng”ù lyù luaän tôï hoà coù choã töông tôï; chæ caàn hieåu roõ bieán ñoåi cuûa söï 

vaät ñeàu laø bò bieán, maø noù khoâng phaûi laø töï mình naêng bieán. Söï vaät ñaõ laø 

vaät bò bieán, nhö theá nhaát ñònh coù keû naêng bieán bao goàm trong noù. Caùc 

nhaø khoa hoïc ñoái vôùi vaät bò bieán laïi baän roän tìm caàu, maø chöa bieát coù keû 

naêng bieán ôû trong vaän haønh; chöa thoaùt khoûi thieån kieán! Nhö theá keû 

naêng bieán laø ai? Theo Phaät Phaùp keû naêng bieán goïi laø “Taâm Phaùp”. Taâm 

Phaùp ñaây coù söï tuï hoïp cuûa Taâm Thöùc höõu tình, baûn thaân cuûa noù tuy 

nhieân cuõng coù thaønh phaàn bò bieán, nhöng noù laïi coù moät phaàn löïc löôïng 

naém giöõ chuû ñoäng naêng bieán. Phaøm söï vaät bieán ñoåi quanh co ñeàu hoaøn 

toaøn khoâng thoaùt khoûi söï bieán hoùa cuûa naêng bieán chi phoái. Söùc naêng 

bieán ñaây töùc laø naêng löïc cuûa taâm thöùc chuùng ta, cuõng töùc laø “Duy Thöùc 

Hieän Löïc” (naêng löïc theå hieän cuûa Duy Thöùc). Caûnh giôùi cuûa Duy Thöùc 

theå hieän chính laø töôùng cuûa caùi “Khoâng”.  Taïi sao laø töôùng cuûa caùi 

“Khoâng”? Nay xin giaûi thích sô löôïc nhö sau: 

 

      1)- Duøng Maùy Ñieän AÛnh Ñeå Thí Duï: 

   

      Thöû hoûi “Saéc” laø caùi gì? Theo “Duy Thöùc Hoïc” noùi: “Laø töôùng phaàn 

cuûa Taâm vaø Taâm Sôû bieán hieän neân goïi laø Saéc”. Laïi noùi: “Saéc Phaùp töùc 

laø hình aûnh cuûa hai thöù Taâm vaø Taâm Sôû hieän ra”. “Taâm” vaø “Taâm Sôû” 

laø caùi gì? “Töôùng Phaàn” laïi laø caùi gì? “Taâm” thì khoâng neâu danh ñöôïc, 

chæ coù theå caên cöù nôi “Töôùng vaø Duïng” cuûa noù ñeå goïi. Thí duï nhö con 



maét coù theå thaáy saéc lieàn bieát coù saéc toàn taïi; caùi thaáy ñaây coù theå hieåu bieát 

chính laø “Taâm”. “Taâm Sôû” laø phaùp thuoäc sôû höõu cuûa“Taâm”, cuõng chính 

laø söï taùc duïng vaän haønh giuùp ñôõ cuûa taâm. Nhö ngaøy nay saùng sôùm oâng 

ngoài daäy; söï “ngoài daäy” cuûa oâng laø ñoäng taùc nhaát ñònh ñaõ traûi qua söï 

quyeát ñònh cuûa taâm; söï “Quyeát ñònh” ñaây töùc laø “Taâm Sôû”. “Taâm” vaø 

“Taâm Sôû” cuõng chính laø “keû Naêng Bieán”, töùc laø nguyeân ñoäng löïc khieán 

oâng ngoài daäy. Coøn “Töôùng Phaàn” töùc laø “Saéc” thuoäc veà “vaät bò bieán”; 

nhö moät ñoaïn caûnh töôïng (quaù trình) trong khi oâng ngoài daäy, nhaát ñònh 

coù söï thaät toàn taïi cuûa hieän tröôøng; söï thaät toàn taïi cuûa hieän tröôøng ñaây 

chính laø “Saéc”. Thöù taâm taùc duïng ñaây coù theå duøng maùy ñieän aûnh ñeå thí 

duï: “Maùy ñieän aûnh” chia hai boä phaän “Maùy nhieáp aûnh” vaø “Maùy phoùng 

aûnh”. Söï taùc duïng cuûa maùy nhieáp aûnh coù theå khieán nhaïy saùng cuûa phim 

thaâu laáy ngoaïi caûnh. Maùy phoùng aûnh coù theå töï phoùng nhaïy saùng cuûa 

phim hieän ra aûnh töôïng treân maøn aûnh. Quaû taâm cuûa chuùng ta nhö moät 

cuoán phim. Taâm coù theå thaâu nhieáp vaø giöõ gìn taát caû phaùp, duï nhö maùy 

nhieáp aûnh cuûa ñieän aûnh naém giöõ taát caû caûnh vaät. Laïi nöõa taâm coù theå 

phaùt khôûi hieän haønh vaø sanh ra taát caû phaùp, gioáng nhö maùy phoùng aûnh 

phoùng chieáu ñeán maøn aûnh choã hieän tröôøng bieåu dieãn taùc ñoäng ngoài daäy 

vaøo buoåi saùng. Hieän töôïng ñoù chính laø “Töôùng phaàn” vaø cuõng goïi laø 

“Saéc”. Nhö theá coù theå bieát: Töôùng phaàn cuûa Taâm vaø Taâm Sôû bieán hieän 

ñeàu goïi laø saéc. Hôn nöõa quaùn chieáu bieát saéc töôùng treân maøn aûnh laø do 

maùy phoùng aûnh khoáng cheá. Maùy phoùng aûnh moät khi phoùng ra thì caûnh 

töôïng treân maøn aûnh choàng chaát sanh ra. Maùy phoùng aûnh moät khi ñình chæ 

thì aûnh töôïng treân maøn aûnh leõ ñöông nhieân taét maát. Do ñaáy coù theå bieát 

roõ nguyeân lyù: “Taâm sanh thì caùc thöù phaùp sanh, taâm dieät thì caùc thöù 

phaùp dieät”.         

 

      “Taâm Sôû” nôi Duy Thöùc Hoïc noùi goàm coù 51 thöù, trong ñoù Phaùp 

Thieän coù 11 thöù vaø Phaùp Baát Thieän coù 26 thöù. Hai thöù Taâm Sôû phaùp 

thieän vaø phaùp baát thieän ñeàu laø oáng kính giuùp cho chuùng ta choïn löïa, 

cuõng chính laø choã yù nieäm cuûa chuùng ta tuyeån löïa; nhöõng ñieàu toát vaø 



nhöõng ñieàu xaáu trong töông lai ñeàu ôû nôi moät nieäm naøy. Trong theá giôùi 

hieän thaät tröôùc maét cuûa chuùng ta: coù thieän aùc, chaùnh taø, ñeïp xaáu, khoå 

vui, ñeàu do cuoán phim phoùng aûnh cuûa chuùng ta ñaõ ñöôïc chuïp laáy vaø ghi 

cheùp töø tröôùc. Nhöõng caûnh ngoä khoù khaên tröôùc maét laø do ai xeáp ñaët? 

Theo söï thaät maø luaän, nhöõng hình aûnh ñaõ ñöôïc ghi cheùp trong cuoán phim 

khoâng phaûi laø haønh vi tö töôûng tröôùc ñaây cuûa chuùng ta sao? Moïi ngöôøi 

cuõng khoâng neân traùch ai! Chæ coù im hôi laëng tieáng, vöõng vaøng chaéc chaén 

thaän troïng trong söï kieåm ñieåm moãi nieäm töôûng, moãi lôøi noùi, moãi haønh 

vi, moãi ñoäng taùc tröôùc maét cuûa chuùng ta thì môùi coù nhöõng aûnh töôïng 

trong cuoán phim ñöôïc ghi cheùp saùng suûa cuûa töông lai. Cho neân nhöõng 

trieån voïng xa xoâi cuûa töông lai coäng laïi cuõng chæ ôû trong moät nieäm, moät 

haønh vi! Nhaân ñaây: neáu hoâm nay chuùng ta phaùt nguyeän nieäm Phaät, leã 

Phaät caàu sanh veà Cöïc Laïc thì seõ ñöôïc Taâm Sôû cuûa chuùng ta tieáp nhaän. 

Theá laø “Theá giôùi Cöïc Laïc” cuûa töông lai ñöông nhieân seõ hieån hieän ôû nôi 

tröôùc maét cuûa chuùng ta! Ñaáy cuõng chính laø ñaïo lyù hieän thaät cuûa phaùp 

moân Tònh Ñoä! 

 

      2)- Töø “Hieän Löôïng” hieåu roõ thaät nghóa cuûa “Saéc, Khoâng” 

 

      “Ba coõi duy taâm, muoân phaùp duy thöùc”. Ngaøn Kinh muoân Luaän ñeàu 

noùi nhö theá. Nhö “Ñaïi Thöøa Khôûi Tín Luaän” töøng noùi: “Taâm nieäm phaùp 

dò”. Taâm töùc laø chæ cho taùm Thöùc Taâm Vöông, Nieäm töùc laø chæ cho caùc 

Taâm Sôû, Phaùp töùc laø chæ cho caùc caûnh thieän aùc. Ngaøi Thieån Tieân laïi noùi: 

YÙ nieäm khoâng ñoàng chính laø taâm, lieàn ñoái vôùi hoaøn caûnh caûm giaùc 

khoâng gioáng nhau. Sao laïi thaáy ñöôïc? Hoâm nay duøng caûnh “Hieän 

Löôïng” ñeå chöùng minh. Tröôøng hôïp nhö  Ñaïi sö La Thaäp, luùc 7 tuoåi 

Ngaøi theo meï vaøo chuøa leã Phaät. Ngaøi thaáy trong ñieän Phaät coù moät caùi 

Baùt thaät quaù ñeïp; Ngaøi lieàn caàm laáy Baùt aáy ñoäi treân ñaàu ñeå chôi. Boång 

nhieân trong thôøi gian aáy Ngaøi lieàn khôûi leân moät nieäm nghó raèng: tuoåi toâi 

quaù nhoû laøm sao coù theå voùi tôùi vaø ñôû leân caùi Baùt raát naêng? Ngaøi khi phaùt 

khôûi moät nieäm nghó veà vaán ñeà ñoù, lieàn duøng hai tay ñôû caùi Baùt leân moät 



laàn nöõa, nhöng caùi Baùt aáy hoaøn toaøn khoâng di ñoäng. Nhôn ñaây Ngaøi môùi 

ngoä ñöôïc ñaïo lyù “Vaïn phaùp duy taâm”. Ñuùng ra taâm nieäm cuûa Ngaøi luùc 

baáy giôø cuõng chöa yù thöùc ñöôïc caùi “Baùt” khi naøo naëng khi naøo nheï, caùi 

Baùt khoâng coù vaán ñeà naëng nheï cho neân raát deã daøng ñôû leân ñaàu ñeå ñoäi. 

Ngay luùc ñoù taâm nieäm cuûa Ngaøi ñeå yù ñeán caùi Baùt thì caùi Baùt trôû neân 

naëng vaø caùi Baùt naëng coù theå rôùt xuoáng ñaát. Vì theá phaûi thaáy ñöôïc raèng: 

caùi Baùt khoâng coù vaán ñeà naëng nheï, maø chính laø taâm coù sai bieät naëng nheï 

ñoäng tónh. Ñaïo lyù “Taâm nieäm phaùp dò” ôû treân thì cuõng gioáng nhö theá. 

Theâm nöõa coù moät söï vieäc nhö sau: tröôùc kia nöôùc Cao Leä coù moät vò 

Phaùp sö teân laø Nguyeân Hieåu, Phaùp sö ñeán Trung Quoác tham hoïc. Moät 

ñeâm noï, Khi Phaùp sö nguû treân phaàn moä, mieäng cuûa ngaøi luùc ñoù caûm giaùc 

raát khaùt nöôùc; aùnh saùng töø maët traêng chieáu xuoáng khieán cho Phaùp sö 

xem thaáy nöôùc trong khe hôû chaûy ra thanh khieát phi thöôøng, lieàn duøng 

hai tay böng nöôùc leân uoáng, caûm giaùc ñöôïc ñaïo vò ñaëc bieät thanh löông 

ngon mieäng. Nhöng ñeán saùng ngaøy sau, cuõng chính nôi ñoù Phaùp sö môùi 

thaáy ñöôïc nöôùc thanh löông ngon ngoït cuûa ñeâm hoâm qua laø phaùt nguoàn 

töø trong phaàn moä chaûy ra, taâm cuûa Phaùp sö lieàn khôûi leân buoàn noân vaø oùi 

möûa. Nhaân ñaây, Phaùp sö lieàn ngoä ñöôïc caûnh giôùi cuûa “vaïn phaùp duy 

taâm”, nghóa laø taâm thanh tònh thì nöôùc thanh tònh, taâm oâ nhieãm thì nöôùc 

oâ nhieãm. Töø nguyeân lyù naøy chuùng ta bieát ñöôïc: ai coù theå ñem ra caùi 

Khoâng cuûa taát caû ngoaïi caûnh (saéc) ngay luùc ñoù taâm caûnh cuûa hoï hoaøn 

toaøn thanh tònh! Taâm Khoâng cuûa naêng bieán vaø vaät bò bieán cuûa ngaïi caûnh 

khi cuøng nhau hieän ra saéc töôùng bình ñaúng nhö moät ñaáy chính laø “Saéc 

töùc laø khoâng, khoâng töùc laø saéc”!  

 

      3)- Töø “Tyû Löôïng” Hieåu Roõ Thaät Nghóa cuûa “Saéc, Khoâng”: 

 

      Theo Ñaïi Thöøa Khôûi Tín Luaän trình baøy: “Taát caû caùc phaùp vì nöông 

nôi voïng nieäm maø coù sai bieät,  neáu lìa taâm nieäm thì khoâng coù töôùng cuûa 

taát caû caûnh giôùi”. Cuõng chính laø noùi: Ngaøy thöôøng taát caû hình saéc cuûa söï 

vaät nhö hình töôùng daøi ngaén, vuoâng troøn, ñuùng sai, lôùn nhoû ..v..v..... 



cuûa”Saéc” ñeàu do nôi voïng nieäm cuûa chuùng ta maø phaùt khôûi. Giaû söû ñem 

nhöõng lôøi voïng nieäm ñaây tröø khöû ñi töùc thì naêng löïc cuûa taâm naêng bieán 

lieàn xoay chuyeån trôû thaønh thanh tònh.vaø taát caû caûnh giôùi cuûa taát caû thì 

cuõng hoaøn toaøn khoâng coù. Ñaây chính laø caûnh giôùi khoâng cuûa vaät bò bieán 

trôû thaønh thanh tònh. Nhö theá xin noùi laïi, chæ caàn ñem voïng nieäm loaïi boû 

ñi thì taát caû thuoäc veà “Khoâng”, goïi laø caûnh giôùi Khoâng. Nhöng treân thöïc 

teá, chuùng ta raát khoù tin töôûng ruùt boû ñöôïc voïng nieäm ñeå theá giôùi trôû 

thaønh Khoâng. Nguyeân do tröôùc maét chuùng ta hoaøn toaøn khoâng coù hieän 

löôïng thöïc teá ñeå chöùng minh, cho neân chæ coù töø trong tyû löôïng ñi tìm caàu 

söï giaûi ñaùp. Nhö baøi thô noùi raèng: “Chaåm thöôïng phieán thôøi xuaân moäng 

gian, haønh taän Giang Nam soá thieân lyù”, (taïm dòch laø: Thôøi gian moäng 

ñeïp naèm treân goái, ngaøn daäm vöôït qua ñeán Giang Nam). Baøi thô naøy 

trình baøy chuùng ta ñang nguû treân giöôøng boång nhieân moäng mô phaùt khôûi, 

lieàn xuaát hieän caùc caûnh giôùi. Caùc caûnh giôùi ñaây hieän ra nhö theá naøo? 

Chuùng khoâng phaûi laø (vaät bò bieán) do taâm moäng (naêng bieán) voïng töôûng 

phaùt sanh sao? Taâm moäng ñaây nguyeân laø “Khoâng”, phaùt khôûi caûnh 

moäng lieàn hieän ra hình saéc! Saéc töôùng trong moäng ñaây ñöông nhieân 

cuõng ñeàu laø Khoâng; chæ caàn ñem caùi voïng töôûng boû ñi thì caûnh moäng 

lieàn laäp töùc tieâu maát. Caûnh giôùi ban ngaøy cuõng gioáng ñaïo lyù naøy: Taát caû 

phaùp ban ngaøy (bao goàm con ngöôøi, söï vaät..v..v.....) cuõng thuoäc veà vaät bò 

bieán, ñeàu nöông nôi voïng nieäm maø hieän khôûi sai bieät. Voïng nieäm ñaây 

töùc laø chæ cho Taâm (Khoâng), laø caên nguyeân hieän khôûi sôn haø ñaïi ñòa 

(Saéc). Taâm voïng nieäm ñaây ñích thöïc laø chæ cho söùc naêng bieán; neáu nhö 

coù theå lìa khoûi taâm voïng nieäm sai bieät thì khoâng coù töôùng cuûa taát caû 

caûnh giôùi. Nhöõng nguyeân lyù ñaõ trình baøy treân veà “Saéc töùc laø khoâng, 

khoâng töùc laø saéc” cuõng coù theå roõ raøng hôn!  

 

 

 VI. KEÁT LUAÄN: 

 



      Xin hoûi: “Saéc töùc laø khoâng, khoâng töùc laø saéc”, nhö vaäy caùi “Khoâng” 

laø gì? OÂng baûo raèng nhaân vaät laø khoâng vaø nhaân vaät moät phaàn laø chaúng 

khoâng; oâng baûo raèng sôn haø ñaïi ñòa laø khoâng vaø sôn haø ñaïi ñòa moät phaàn 

laø chaúng khoâng. Nhö theá caùi Khoâng laø gì? 

 

      Ñaùp raèng: “Chöùng Ñaïo Ca” noùi: “Moäng lyù minh minh höõu luïc thuù, 

giaùc haäu khoâng khoâng voâ ñaïi thieân” (Taïm dòch laø: Trong moäng roõ raøng 

coù saùu coõi, sau khi giaùc ngoä lyù khoâng thì khoâng coù ñaïi Thieân). Ñaây chính 

laø noùi, ngay khi chuùng ta chöa ngoä ñaïo roát raùo, gioáng nhö moäng bò chi 

phoái quaû baùo thieän aùc trong saùu coõi (Trôøi, ngöôøi, A Tu La, ñòa nguïc, ngaï 

quyõ, suùc sanh). Nhöng quaû baùo cuûa saùu coõi ñeàu do taâm (boån khoâng) cuûa 

chuùng ta taïo ra thieän aùc khoå laïc (huyeãn saéc). Töø ngaøy chöa giaùc ngoä trôû 

veà tröôùc, töùc laø khi chöa chöùng ñöôïc lyù “Khoâng”, choã thoï khoå vaø khoaùi 

laïc moãi loaïi luoân luoân roõ raøng nhö theá. Naøo ai coù theå bieát ñöôïc moät 

caûnh moäng ñeïp laø gì? Nhöng ngay sau khi tænh giaùc, taát caû cuûa taát caû 

ngay laäp töùc tan ra maây khoùi khoâng hình boùng khoâng daáu tích, ñaáy töùc laø 

“Khoâng”. Chuùng ta voâ tri voâ giaùc ôû trong saùu ñöôøng sanh sanh töû töû luaân 

hoài thoï khoå khoâng bao giôø chaám döùt; chuùng ta chæ caàn moät sôùm ñöôïc 

giaùc ngoä, bieát roõ moäng giaû hieän, ñem taâm moäng trôû laïi khoâng thì cuøng 

“Saéc” cuûa taâm moäng xen laãn tieáp xuùc, thì laäp töùc lieàn ñöôïc chuyeån hoùa 

trôû thaønh khoâng. Sôn haø ñaïi ñòa nhaân vaät ..v..v.... (Saéc) cuûa theá gian ñaây 

ñeàu tieâu maát cuõng gioáng nhau vôùi moäng tónh vaø ñöôïc moät ñieåm laø daáu 

veát cuõng khoâng coù. Neân hoûi raèng caùi “Khoâng” laø gì? Caùi “Khoâng” ñaây 

chính laø khoâng coù taâm voïng töôûng phaân bieät!   

 

     ( Nguyeân baûn ñaêng trong “Nguyeät San Trung Quoác Phaät Giaùo”, taäp 

Hieäp Ñính kyø 4, quyeån 3 thöù 17,  naêm Daân Quoác 61.)  

                            

  

 

 


