
ÑÖÙC PHAÄT  

NHAØ ÑAÏI CAÙCH MAÏNG  

---------------------------------------  

· Thích Thaéng Hoan  

(Baøi naøy ñaêng trong Ñaëc San Hoaèng Phaùp naêm Quí Söûu 1975 cuûa Toång Vuï 

Hoaèng Phaùp, Giaùo Hoäi Phaät Giaùo Vieät Nam Thoáng Nhaát taïi queâ nhaø, toâi trích ra 

ñeå laøm tö lieäu trong Trang Nhaø Thích Thaéng Hoan).  

Xöa nay treân lòch söû loaøi ngöôøi, chöa coù nhaø caùch maïng naøo ñaïi taøi nhö Ñöùc Phaät 

Thích Ca. Ngaøi ñaõ thaønh coâng veû vang treân ñöôøng caùch maïng baûn thaân, caùch 

maïng xaõ hoäi vaø caùch maïng tö töôûng ñeå giaûi phoùng con ngöôøi thoaùt aùch noâ leä cuûa 

Baø La Moân thoáng trò. Ñöôøng loái vaø phöông thöùc caùch maïng cuûa Ngaøi khoâng 

gioáng nhöõng nhaø caùch maïng khaùc, coù theå noùi ñi tröôùc thôøi ñaïi vaø cuõng laø tieân 

phong cho nhöõng phong traøo caùch maïng veà sau. Söï caùch maïng cuûa Ngaøi khôûi 

ñieåm taïi AÁn Ñoä, khôûi ñaàu baèng söï thaønh ñaïo nôi goác Boà ñeà, sau boán möôi chín 

ngaøy nhaäp ñònh, tìm ra loái thoaùt vaø leõ soáng cho chuùng sanh.  

Theo Ngaøi, muoán caùch maïng xaõ hoäi, phaûi caùch maïng tö töôûng vaø tröôùc heát phaûi 

hoaøn taát cuoäc caùch maïng baûn thaân.  

Lòch söû AÁn Ñoä cho bieát, khoaûng 3.000 naêm tröôùc kyû nguyeân, xaõ hoäi AÁn Ñoä theo 

chaùnh theå Coäng Hoaø vôùi neàn vaên minh saün coù goïi laø neàn vaên minh Panjab, thuoäc 

vuøng thöôïng löu soâng Indus. Neàn vaên minh naày veà sau, khoaûng 1.500 naêm tröôùc 

kyû nguyeân bò neàn vaên minh Rig-Veda cuûa Baø La Moân Giaùo xaâm laêng vaø tieâu dieät 

baèng caùch ñoàng hoaù.  

Neàn vaên minh Rig-Veda cuûa gioáng Aryan, do Boä Laïc Bhaørata caàm ñaàu, phaùt xuaát 

töø Trung AÙ Teá AÙ (Asia, ôû bôø bieån Caspienne, nay thuoäc ñòa phaän nöôùc Nga) 

mang ñeán ñaët neàn moùng taïi AÁn Ñoä. Khi xaâm laêng, gioáng Aryan chuû tröông chia 

ñeå trò vaø noâ leä hoùa tö töôûng. Nhôø ñoù, hoï thoáng trò ñöôïc daân AÁn vaø cuûng coá ñöôïc uy 

quyeàn, suoát gioøng lòch söû ñeán Phaät Thích Ca ra ñôøi. Cheá ñoä Coäng Hoøa xöa kia taïi 

AÁn ñaõ bò thay theá baèng cheá ñoä Quaân chuû chuyeân cheá cuûa Baø La Moân vaø hoï chia 

xaõ hoäi thaønh boán giai caáp khaéc khe, sau khi boä luaät Manu ñöôïc coâng boá. Quyeån 



“Phaät vaø Thaùnh chuùng” (cuûa taùc giaû Cao Höõu Ñính, trang 20-22), muïc “Xaõ Hoäi 

AÁn Ñoä” coù ñeà caäp ñeán boä luaät Manu nhö sau: “Luaät Maõ-Noã chia toaøn theå laõnh 

thoå AÁn-Ñoä cuûa ngöôøi Dravida thaønh Nguõ AÁn, vaø chia toaøn theå daân chuùng soáng 

treân laõnh thoå aáy thaønh boán giai caáp, trong ñoù coù hai giai caáp thoáng tri laø Baø La 

Moân vaø Saùt Ñeá Lî,  

coøn hai giai caáp Pheä Xaù vaø Thuû Ñaø La laø hai giai caáp bò aùp böùc... Luaät Maõ Noã, 

chöông 8, tieát 270-272 quy ñònh raèng Thuû Ñaø La laø giai caáp Trôøi sinh ra ñeå laøm 

noâ leä, raèng neáu Thuû Ñaø La keâu teân Baø La Moân thì bò caét löôõi, raèng neáu khoâng 

tuaân leänh cuûa giai caáp thoáng trò thì naáu daàu ñoå vaøo loã tai v.v...  

Chaúng nhöõng xaõ hoäi AÁn Ñoä khoå ñau vì giai caáp baát coâng, chính ngay thôøi Ñöùc 

Phaät, Phuï vöông Ngaøi cuõng bò söï keàm keïp cuûa cheá ñoä xaâm laêng qua Hoäi Ñoàng 

Quaân Löïc maø Baø La Moân caàm ñaàu trong moïi laõnh vöïc vaên hoùa, chính trò, kinh teá 

v.v... Ñieàu kieän ñaây ñöôïc thaáy trong lòch söû Phaät Giaùo AÁn Ñoä, qua caâu chuyeän 

Vua Tònh Phaïm baên khoaên tröôùc yù chí xuaát gia quaù maïnh cuûa Hoaøng töû Só Ñaït 

Ta. Caâu chuyeän raèng: Vua Tònh Phaïn sôï Thaùi Töû xuaát gia, sau lôøi tieân ñoaùn cuûa 

chieâm tinh gia A Tö Ñaø (Casita), hôïp quaàn thaàn laïi tìm keá hoaïch caàm chaân Thaùi 

töû. Moät caän thaàn Öu Ñaø Di (Udaõyin) ñeà nghò: “Chæ coù sôïi toùc cuûa Myõ nhaân môùi 

coät chaân noåi keû anh huøng”. Vua Tònh Phaïn taùn thaønh ñeà nghò aáy, lieàn toå chöùc 

cuoäc thi Hoa haäu maø ngöôøi chaám thi chính laø Thaùi töû. Hoa haäu ñöôïc Thaùi töû chaám 

haïng nhaát laø Coâng chuùa Gia Du Ñaø La (Yasoddhara), con vua Thieän Giaùc 

(Supprabuddha) trong caùc chö haàu.  

Theo leõ, Vua Tòn-Phaïn coù thaåm quyeàn treân heát, nhaát ñònh toå chöùc leã thaønh hoân 

cho Hoaøng töû ngay sau khi cuoäc thi Hoa haäu chaám döùt. Ngöôïc laïi, vua baát löïc 

tröôùc quyeát ñònh treân, nguyeân do khoâng ñöôïc söï chaáp thuaän cuûa Hoäi Ñoàng Quaân 

Löïc, maëc duø vua muoán thöïc hieän ngay ñeå sôùm caûn trôû yù nguyeän xuaát gia cuûa 

Hoaøng töû.  

Nguyeân vì muoán chieám ñoaït tình yeâu cuûa Hoaøng töû ñaõ choïn, vöøa ñeïp nhaát, vöøa 

tao nhaõ lòch thieäp, phaûn thaàn Ñeà Baø Ñaït Ña, (Devadatta), con cuûa Baïch Phaïn 

Vöông, anh em chuù baùc vôùi Hoaøng töû, taán trình leân Hoäi Ñoàng Quaân Löïc baét buoäc 

Hoaøng töû muoán cöôùi vôï phaûi qua cuoäc thi voõ ngheä. Trieàu ñình ai cuõng bieát Ñeà-

Baø-Ñaït-Ña taøi ngheä cao cöôøng, lo sôï Hoaøng töû khoâng naøo thaéng ñöôïc. Khoâng ngôø 



Hoaøng töû ñaõ thaéng cuoäc moät caùch veû vang tröôùc söï hoan hoâ noàng nhieät cuûa khaùn 

giaû tham söï.  

Nhö theá qua hieän töôïng noùi treân cuõng ñuû chöùng minh giaù trò cuûa vua chuùa tröôùc 

uy quyeàn tuyeät ñænh Baø La Moân thôøi baáy giôø.  

Ñeå ñaû phaù giai cap baát coâng treân, Ñöùc Phaät ra ñôøi chaâm ngoøi cho cuoäc caùch maïng 

xaõ hoäi. Ngaøi ra ñôøi ñuùng luùc söï baát maõn cheá ñoä giai caáp cuûa quaàn chuùng ñang lôùn 

maïnh vaø lan saâu trong moïi taàng lôùp xaõ-hoäi.  

Ngaøi ra ñôøi naêm 563 naêm tröôùc Taây lòch, laø moät Thaùi töû duy n haát cuûa nöôùc Ca 

Tyø La Veä (Kapilavastu), con vua Tònh Phaïn (Suddhodana), hoï Cuø Ñaøm 

(Gautama), thuoäc doøng quí toäc Thích Ca (Sakya). Nöôùc Ca Tyø La Veä naèm phía 

baéc nöôùc Kieàu Taùt La (Kosala) hieän nay laø nöôùc Neùpal.  

Veà phöông dieän vaät chaát, Ngaøi sung söôùng khoâng ai baèng, Vua Tònh Phaïn caàu 

khaån khaép Ñeàn Mieáu môùi sinh ñöôïc Ngaøi. Vua quyù troïng Ngaøi treân heát, xaây ba 

toøa laâu ñaøi hôïp vôùi ba muøa ñeå cho Ngaøi ôû, caáp cung taàn suoát ngaøy ñeâm ñôøn ca 

muùa haùt ñeå Ngaøi queân boån phaän cuûa Daân toäc, cuûa con ngöôøi, giaûi phoùng noâ leä cho 

daân AÁn vaø giaûi thoaùt sinh töû cho chuùng sinh.  

Ñeå hoaøn thaønh söù maïng cao caû aáy, tröôùc heát, Ngaøi thoaùt ly gia ñình raøng buoäc, 

vöôït thaønh xuaát gia taàm ñaïo. Ngaøi ra ñi, boû laïi sau löng taát caû söï nghieäp huy 

hoaøng cuûa moät vöông quoác, boû laïi vua quan yeâu chuoäng, vôï con luyeán aùi, daán 

thaân khoå haïnh suoát saùu naêm tröôøng vaø boán möôi chín ngaøy nhaäp ñònh nôi coäi Boà-

ñeà. ÔÛ ñaây, Ngaøi moät maët chieán ñaáu vôùi baûn thaân, moät maët chieán ñaáu vôùi  

hoaøn caûnh caùm doã. Keát quaû cuoái cuøng cuoäc ñôøi taàm ñaïo, Ngaøi chöùng quaû Boà-Ñeà. 

Cuøng moät con ngöôøi xaùt thòt, Ngaøi khaùc haún veà tính chaát: tính chaát con ngöôøi giaùc 

ngoä ñaõ loaïi tröø heát tính chaát phaøm phu ñaày phieàn naõo voâ minh duïc voïng cuûa moät 

Thaùi töû taàm thöôøng vaø ñöôïc thaønh chaùnh giaùc. Töø ñaây, Ngaøi ñaõ hoaøn thaønh cuoäc 

caùch maïng baûn thaân.  

Böôùc sang giai ñoaïn caùch maïng tö töôûng. Theo Ngaøi, daân toäc AÁn Ñoä bò ñaàu ñoäc 

bôûi tö töôûng Baø La Moân ngoaïi lai. Hoï ñaàu ñoäc khoâng ngoaøi muïc ñích cuûng coá uy 

quyeàn chaëc cheõ cuûa moät cheá ñoä xaâm laêng keùo daøi hôn moät ngaøn naêm, boùp cheït vaø 



gieát cheát maàm moùng tö töôûng truyeàn thoáng töï do cuûa daân AÁn coù töï ngaøn xöa. Tö 

töôûng Baø La Moân ñöôïc theå hieän qua boán boä Kinh Rig-Veda, Braõhamana, 

Aranyaka, Upanishad vaø saùu phaùi trieát hoïc. Ñaùng thöông haïi, daân toäc AÁn Ñoä laàm 

nhaän tö töôûng Baø La Moân ngoaïi lai cho laø nguoàn goác cuûa neàn vaên minh nöôùc hoï 

vaø hoï maëc nhieân trung thaønh phuïng söï tuyeät ñoái. Tö töôûng naày, ña soá ñeàu xaây 

döïng treân chuû nghóa Duy Thaàn, ñeå kieän toaøn cheá ñoä Quaân Chuû cuûa chuùng. Tö 

töôûng ñaây ñöôïc theå hieän qua moät “Ñaáng saùng taïo” sieâu nhieân, nhö caùc ñaáng 

Krishna, Vichnou, Purusha, Prajapati, Brahma Braõhaman v.v... Hoï quan nieäm 

raèng, nhöõng ñaáng aáy gioáng nhö  

loaøi ngöôøi, nghóa laø cuõng coù ñaàu, mình, tay, chaân, maét, tai, muõi, löôõi bieát ñi, bieát 

aên, bieát noùi, bieát möøng, giaän, thöông yeâu, oaùn, gheùt ... Uy quyeàn tuyeät ñoái cuûa 

ñaáng treân so vôùi vuõ truï nhaân sinh, cuõng nhö uy quyeàn cuûa moät oâng vua chuyeân 

cheá ñoái vôùi thaàn daân trong nöôùc. Ñaáng saùng taïo ñoù coù quyeàn taïo thieân laäp ñòa, 

ban phöôùc giaùng hoïa cho nhaân sinh, chaúng khaùc naøo oâng vua naém troïn trong tay 

sinh maïng taát caû thaàn daân v.v ...  

Khi Ñöùc Phaät thaønh ñaïo, Ngaøi baét ñaàu thöïc hieän cuoäc caùch maïng tö töôûng vó ñaïi, 

ñaû phaù taát caû khuynh höôùng cöïc ñoan ñöông thôøi baønh tröôùng vaø ñaûo loän luaân lyù 

xaõ hoäi AÁn Ñoä. Ngaøi cöïc löïc baøi xích nhöõng tö töôûng ñoaïn kieán ngoaïi ñaïo thuoäc 

chuû nghóa Duy vaät vaø nhöõng tö töôûng thöôøng kieán ngoaïi ñaïo thuoäc chuû nghóa Duy 

thaàn ôû treân. Nhöõng phaùi chuû nghóa Duy vaät naøy thuoäc trong nhoùm “Luïc sö ngoaïi 

ñaïo” nhö phaùi: Ajita-Kasakambalin, Puõranakaõssaõpa v.v... Hoï giaùo duïc con ngöôøi 

chæ bieát soáng hieän taïi, töï do höôûng thuï duïc laïc, voâ traùch nhieäm töông lai. Quyeån 

“Lòch söû Vaên Minh AÁn-Ñoä” (cuûa taùc giaû Vill Durant maø Nguyeãn-Hieáu-Leâ dòch, 

trang 87), coù ñeà caäp ñeán lôøi oâng Ajita-Kasakamabalin: “Keû ñieân khuøng cuõng nhö 

ngöôøi hieàn trie át, cheát roài, thaây raû ra thaønh caùt buïi, tieâu dieät heát, chaúng coøn gì caû”. 

Taùc giaû taäp Anh Huøng Ca Ramaya taû Jabali nhaø Baùc hoïc Baø La Moân hoaøi nghi, 

nguïy bieän. Baùc hoïc Jaba baûo vò quan haàu treû tuoåi xöù Ayodhya raèng: “Naøy Rama, 

taïi sao laïi ñeå nhöõng lôøi caùch ngoân tai haïi ñoù laøm môø aùm löông taâm, meùo moù trí oùc 

nhö vaäy. Nhöõng caùch ngoân ñoù ñaõ laøm cho bao nhieâu keû chaát phaùc khoâng suy nghó 

phaûi laàm laïc? OÂi, ta thöông haïi nhöõng keû laàm laïc ñoù cöù maõi mieát ñi tìm moät boån 

phaän aûo huyeàn, phí thöùc aên! Thaàn vaø toå tieân ñaâu coù nhaän teá leã cuûa ta! Vaø thöùc aên 

moät khi phaân phaùt ñi roài nuoâi ai ñöôïc nöõa ñaâu. Thöùc aên daâng cho moät tu só Baø La 

Moân, toå tieân ta coøn laøm sao duøng noù ñöôïc nöõa? Chính boïn tu só quæ quyeät ñoù ñaõ 



ñaët ra leä ñoù; chuùng ích kyû baûo ta: “ Daâng ñoà cuùng vaø soáng khoå haïnh ñi, töø boû cuûa 

caûi heát ñi maø caàu nguyeän. Nhöng laøm gì coù theá giôùi vò lai. Rama naøy, caùc hy voïng 

vaø tín ngöôõng cuûa loaøi ngöôøi toaøn laø aûo caû ñaáy: Vaäy cöù höôûng khoaùi laïc treân coõi 

traàn naøy vaø töø boû caùc aûo töôûng vô vaån voâ ích ñoù ñi”.  

Ñaây laø chuû tröông cuûa phaùi Duy vaät tai haïi. Chính vì theá, moät soá ngöôøi cuûa xaõ hoäi 

AÁn Ñoä luùc aáy thieáu boån phaän vôùi con ngöôøi, vaø haïnh phuùc gia ñình khoâng ñöôïc 

baûo ñaûm veïn toaøn. Chuû tröông treân gaây baát maõn trong quaàn chuùng khoâng ít.  

Nhöng baïo phaùt baïo taøn, phong traøo naøy khoâng toàn taïi tröôùc aùnh haøo quang cuûa 

Ñöùc Phaät.  

Ñöùc Phaät ñöa ra tö töôûng “Chuû Nghóa Bình Ñaúng” ñeå kieän toaøn cho cuoäc caùch 

maïng xaõ hoäi baèng lyù thuyeát “Trung Ñaïo Duyeân Khôûi”. Ngaøi noùi: “Ta laø Phaät ñaõ 

thaønh caùc con laø Phaät seõ thaønh” hay “Nhaát theá chuùng sanh giai höõu Phaät taùnh” 

(nghóa laø taát caû chuùng sanh ñeàu coù Phaät Taùnh) ñöôïc ghi laïi trong caùc kinh vaø nhaát 

laø trong baøi keä môû ñaàu Kinh Phaïm Voõng (trang 14 cuûa Thöôïng toïa Trí Tònh dòch). 

Ñaây thaät laø bieåu hieän tinh thaàn bình ñaúng toät ñoä. Tinh thaàn naày ñöôïc tieâu bieåu 

treân hai phöông dieän: xaõ hoäi vaø taâm linh. Ñoái vôùi vuõ truï nhaân sinh, Ngaøi chuû 

tröông “Nhaân Duyeân Duy Nghieäp” vaø thaêng hoùa con ngöôøi baèng thuyeát “Trung 

ñaïo trí tueä giaûi thoaùt”. Ñoù laø ñaëc tröng cuûa Phaät giaùo trong cuoäc caùch maïng tö 

töôûng.  

Song song vôùi cuoäc caùch maïng treân, Ñöùc Phaät ñaû phaù boán giai caáp xaõ hoäi AÁn Ñoä, 

di saûn cuûa Baø La Moân ñeå laïi. Ngaøi cho raèng: Xaõ hoäi giai caáp laø maàm moáng thoái 

hoùa nguyeân nhaân chieán tranh, moïi baát coâng ñau khoå cuûa con ngöôøi cuõng töø ñaây 

troåi daäy vaø laøm cho con ngöôøi trôû neân baïc nhöôïc öông heøn tröôùc nhöõng baïo löïc 

beân ngoaøi ñöa ñeán. Cuõng vì theá, daân toäc AÁn bò vaø chaáp nhaän loøn cuùi söï noâ leä cuûa 

Baø La Moân xaâm laêng qua bao theá kyû, khoâng troåi daäy ñöôïc. Ngaøi thöôøng noùi : 

“Con ngöôøi khoâng coù giai caáp trong nöôùc maét cuøng maën, gioït maùu cuøng ñoû”. 

Tieâu bieåu cho cuoäc caùch maïng xaõ hoäi. Giaùo ñoaøn cuûa Ngaøi thaâu nhaän oâng Upaõli 

laø ngöôøi thôï caïo, vaø Mataõnga laø daâm nöõ, thuoäc giai caáp Thuû Ñaø La (Suõdra) haï 

tieän vaøo haøng Thaùnh chuùng tröôùc söï ngaïc nhieân cuûa caùc vua chuùa.  

Ñöôøng loái vaø phöông thöùc caùch maïng cuûa Ngaøi ñöôïc xaây döïng treân tinh thaàn töø bi 

laøm neàn taûng vaø tinh thaàn baát baïo ñoäng laøm muïc ñích ñeå thöïc hieän. Lòch söû Phaät 



giaùo AÁn Ñoä ñaõ chöùng minh tinh thaàn naày qua con ñöôøng truyeàn giaùo vaø söï ñoái xöû 

cuûa nhöõng keû aùm haïi Ngaøi do Baø La Moân caáu keát vaø chuû tröông.  

Söï thaønh ñaïo cuûa Ngaøi chính laø baùo ñoäng troïng ñaïi cho cheá ñoä Baø La Moân löu 

taâm. Ngaøi baét ñaàu truyeàn ñaïo taïi nöôùc Magaõdha ñeå ñaët neàn moùng Phaät giaùo cuõng 

nhö môû roäng tö töôûng qua caùc nöôùc laân bang nhaát ñònh khoâng traùnh khoûi nhöõng 

ñoái khaùng maõnh lieät cuûa Baø La Moân. Nhöõng toå chöùc ñoái khaùng aùm haïi Ngaøi ñöôïc 

ghi trong lòch söû Phaät giaùo nhö Coâ Cinca, giaû buïng chöûa vu oan cho Phaät, Phaûn 

thaàn Ñeà Baø Ñaït Ña (Devadtta) xoâ ñaka taøn saùt doøng hoï Phaät v.v... Nhöõng keû aáy 

vaãn ñöôïc Ngaøi ñoä cho thaønh Phaät khoâng ñoái xöû nhö moät keû thuø. Nhôø theâm baïn 

bôùt thuø naày, Ngaøi ñaõ thaønh coâng hy höõu laät ñoå ñöôïc cheá ñoä ñoäc taøi coá höõu cuûa Baø 

La Moân vaø chieám ñòa vò ñoäc toâng taïi vuøng Trung AÁn suoát doøng lòch söû ñôøi Ngaøi. 

Söï chieán thaéng naày khoâng phaûi baèng xöông maùu vaø nöôùc maét maø ngöôïc laïi baèng 

tình thöông bao la, ñaùnh baïi moïi tö töôûng ñöông thôøi, san baèng moïi giai caáp xaõ 

hoäi. Trong khi ñoù, nhöõng Giaùo chuû khaùc, nhöõng nhaø caùch maïng khaùc treân theá giôùi 

ñeàu ñoåi laáy söï thaønh coâng baèng xöông maùu vaø nöôùc maét khoå ñau cuûa con ngöôøi.  

Ñeå keát luaän, nhöõng ñaëc ñieåm treân ñaây, cuõng noùi leân ñöôïc giaù trò cuûa Ñöùc Phaät 

Thích Ca. Ngaøi xöùng ñaùng laø baäc vó nhaân treân heát trong taát caû vó nhaân theá giôùi. 

Ngaøi khoâng coøn laø con ngöôøi cuûa daân toäc AÁn Ñoä toân thôø, maø cuûa chung taát caû 

nhaân loaïi noi göông. Ñöôøng loái vaø phöông thöùc caùch maïng cuûa Ngaøi khoâng nhöõng 

khuoân vaøng thöôùc ngoïc cho daân toäc AÁn Ñoä maø chung cho nhaân loaïi muoán thöïc 

hieän caùch maïng xaõ hoäi mai sau.  

Phöông phaùp aáy ñaõ ñöôïc Thaùnh Gandhi aùp duïng naêm 1891 choáng lai söï ñoâ hoä 

nöôùc Anh, vaø naêm 1963, Phaät giaùo VieätNam ñem ra choáng laïi cheá ñoä ñoäc taøi Gia 

ñình trò hoï Ngoâ. Taát caû ñeàu thaønh coâng röïc ôõ. Hy voïng chuû thuyeát cuûa Ngaøi seõ 

ñöôïc khai trieån toät ñænh vaø trôû thaønh troïng ñieåm coâng thöùc cho tö traøo caùch maïng 

töông lai trong xaõ hoäi vaên minh. 

 


